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L e  v e n d r e d i  6  n o v e m b r e  2 0 2 6 ,  a u  C o m i t é
N a t i o n a l  O l y m p i q u e  e t  S p o r t i f  F r a n ç a i s
(C N O S F ) ,  s 'e s t  t e n u e  l a  t r a d i t i o n n e l l e
c é r é m o n i e  d e s  P r i x  N a t i o n a u x  d u  Fa i r -
P l ay,  o r g a n i s é e  p a r  l e  C o m i t é  Fr a n ç a i s  d u
Fa i r -P l ay.

À  c e t t e  o c c a s i o n ,  É l i s a b e t h  K l e i n  a  é t é
d i s t i n g u é e  e t  r é c o m p e n s é e  p a r  u n  P r i x
N a t i o n a l  d u  Fa i r -P l ay  ( I R I S  d u  S p o r t ) ,
v e n a nt  s a l u e r  s o n  e n g a g e m e nt  e t  l e s
va l e u r s  q u 'e l l e  i n c a r n e  d a n s  l e  m o n d e  d e
l a  n a t a t i o n .

L a  L i g u e  Î l e - d e -Fr a n c e  d e  N a t a t i o n
a d r e s s e  s e s  p l u s  s i n c è r e s  f é l i c i t a t i o n s  à
É l i s a b e t h  K l e i n  p o u r  c e t t e  b e l l e
r e c o n n a i s s a n c e  e t  s e  r é j o u i t  d e  v o i r  l e s
va l e u r s  d u  f a i r - p l ay  a i n s i  m i s e s  à
l ' h o n n e u r.MAÎTRES

Calendrier 2026/202725

38 Offres d’emplois: Baignade en Seine 



J 2  c h a m p i o n n a t s

p a r  é q u i p e s

R e t r o u v e z  s u r  n o t r e  p a g e  I n s t a g r a m  t o u s  l e s  R e e l s  q u e  v o u s  av e z  p u
m a n q u e r  !  👀  D e  n o u v e l l e s  v i d é o s  a r r i v e nt  t r è s  p r o c h a i n e m e nt ,  a l o r s
a b o n n e z- v o u s  p o u r  n e  r i e n  r a t e r  !  📲

01

COMMUNICATION

Nos derniers réels/tiktok
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N o t e  l e s

d é g u i s e m e n t s  P 2

J 1  c h a m p i o n n a t s

p a r  é q u i p e s

N o t e  l e s

d é g u i s e m e n t s  P 1

https://www.instagram.com/p/DfhGYR9oagj/
https://www.instagram.com/p/DfhGYR9oagj/
https://www.instagram.com/p/DffjC63oNAR/
https://www.instagram.com/p/DffjC63oNAR/
https://www.instagram.com/p/DfebKyjIYl_/
https://www.instagram.com/p/DfebKyjIYl_/
https://www.instagram.com/p/DffjC63oNAR/
https://www.instagram.com/p/DffjC63oNAR/
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COMMUNICATION

Shooting photo - octobre rose
🎀  L a  L i g u e  Î l e - d e -Fr a n c e  d e  Na t a t i o n  s e  m o b i l i s e  p o u r  O c t o b r e  Ro s e  !  💗
C h a q u e  a n n é e ,  l e  m o i s  d ’o c t o b r e  e s t  l ’o c c a s i o n  d e  p o r t e r  d u  r o s e  p o u r  s e n s i b i l i s e r  à
l a  l u t t e  c o nt r e  l e  c a n c e r  d u  s e i n  e t  t é m o i g n e r  n o t r e  s o u t i e n  à  t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s
t o u c h é e s  p a r  l a  m a l a d i e .

A u j o u r d ’ h u i ,  n o u s  s o m m e s  f i e r s  d e  v o u s  d é v o i l e r  l a  p r e m i è r e  é d i t i o n  d u  s h o o t i n g
p h o t o  O c t o b r e  R o s e  d e  l a  L i g u e  I DF  d e  N a t a t i o n  !  🏊‍♀️
Po u r  c e t t e  p r e m i è r e  é d i t i o n ,  c i n q  n a g e u r s  f r a n c i l i e n s  i s s u s  d e  n o s  d i f f é r e nt e s
d i s c i p l i n e s  o nt  é t é  t i r é s  a u  s o r t  à  l a  s u i t e  d ' u n  j e u  o r g a n i s é  s u r  n o t r e  c o m p t e
I n s t a g r a m  p o u r  p r e n d r e  p a r t  à  c e t t e  b e l l e  i n i t i a t i v e .  No u s  av o n s  é g a l e m e nt  e u  l a
c h a n c e  d ' a c c u e i l l i r  t r o i s  n a g e u r s  i n t e r n a t i o n a u x  q u i  o nt  r é p o n d u  p r é s e nt s  :  L a e l y s
A l av e z  (n a t a t i o n  a r t i s t i q u e) ,  A nt o n y  R o s s i  (wa t e r - p o l o)  e t  C a r o l i n e  J o u i s s e  (e a u  l i b r e) .
C 'e s t  a u  C e nt r e  A q u a t i q u e  O l y m p i q u e  (CA O)  d e  S a i nt -D e n i s ,  l i e u  e m b l é m a t i q u e  d e  l a
n a t a t i o n ,  q u e  n o u s  av o n s  p a r t a g é  u n e  s u p e r b e  a p r è s - m i d i  p l a c é e  s o u s  l e  s i g n e  d u
s p o r t  e t  d e  l a  s o l i d a r i t é .

A u  p r o g r a m m e  :  u n e  p r e m i è r e  p a r t i e  e n  s t u d i o ,  av e c  d e s  p r i s e s  d e  v u e  s u r  f o n d  b l a n c
p o u r  m e t t r e  e n  va l e u r  l e s  m a i l l o t s  d e  b a i n  r o s e s ,  s u i v i e  d ' u n e  s e c o n d e  p a r t i e  a u  b o r d
e t  d a n s  l ' e a u .  📸
À  t r av e r s  c e s  p h o t o s ,  n o u s  s o u h a i t o n s  m e t t r e  e n  l u m i è r e  l e s  va l e u r s  d e  s o l i d a r i t é ,  d e
p a r t a g e  e t  d 'e n g a g e m e nt  q u i  n o u s  r a s s e m b l e nt  a u t o u r  d e  n o t r e  p a s s i o n  c o m m u n e  :  l a
n a t a t i o n .

U n  g r a n d  m e r c i  à  l ' e n s e m b l e  d e s  n a g e u r s  e t  n a g e u s e s  q u i  o nt  p a r t i c i p é  à  c e  p r o j e t ,
a i n s i  q u 'à  t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s  q u i  o nt  c o nt r i b u é  à  s a  r é a l i s a t i o n .   A r e n a  p o u r  l e s
m a g n i f i q u e s  m a i l l o t s  s p é c i a l e m e nt  c o n ç u s  p o u r  c e t t e  c a u s e ,  à  E l o  e t  M a x  p o u r  l e u r
e x p e r t i s e  p h o t o g r a p h i q u e  e t  l e u r  t a l e nt ,  a i n s i  q u 'a u  C e nt r e  A q u a t i q u e  O l y m p i q u e
(CA O)  p o u r  s o n  a c c u e i l  e t  s a  d i s p o n i b i l i t é .  💗

E n s e m b l e ,  m o b i l i s o n s - n o u s  p o u r  O c t o b r e  R o s e  !  🎀

V o i r  l a  s u i t e . . .

N °  3 5 1 71 2  N O V E M B R E  2 0 2 6

https://www.instagram.com/p/DfFjCNgj1cq/?img_index=1
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ERFAN

BPJEPS NAA
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L e  BPJ E P S  A A N  (A c t i v i t é s  A q u a t i q u e s  e t  d e  l a  N a t a t i o n)  é v o l u e  e t  d e v i e nt  l e  BPJ E P S
N A A  ( N a t a t i o n  e t  A c t i v i t é s  A q u a t i q u e s)  à  c o m p t e r  d e  l a  n o u v e l l e  r é f o r m e  d e  2 0 2 7.
Vo u s  t r o u v e r e z  c i - d e s s o u s  l ' e n s e m b l e  d e s  n o u v e l l e s  i n f o r m a t i o n s  c o n c e r n a nt  c e t t e
f o r m a t i o n  p o u r  l ' a n n é e  2 0 2 7.

Po u r  r a p p e l ,  c e  d i p l ô m e  d ' É t a t  f o r m e  l e s  f u t u r s  M a î t r e s -N a g e u r s  S a u v e t e u r s  ( M N S ) .  I l
p e r m e t  d 'e n c a d r e r  e t  d 'e n s e i g n e r  l e s  a c t i v i t é s  a q u a t i q u e s  e t  l a  n a t a t i o n ,  m a i s
é g a l e m e nt  d ' a s s u r e r  l a  s u r v e i l l a n c e  e t  l a  s é c u r i t é  d e s  l i e u x  d e  b a i g n a d e .

https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/05/ERFAN-IDF-BP-FICHE-COMPLETE-ET-INSCRIPTION-2027.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/05/ERFAN-IDF-BP-FICHE-COMPLETE-ET-INSCRIPTION-2027.pdf
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Formation Nagez Forme Santé
La prochaine formation d’Éducateur Nagez Forme Santé, organisée par l’INFAN, sera
exceptionnellement financée à 100 % par l’AFDAS pour les éducateurs et éducatrices
salariés, dans le cadre d’une action collective.

📅 Dates : du 30 novembre au 4 décembre 2026, puis du 15 au 19 mars 2027
📍 Lieux : Fédération Française de Natation, piscine de Clichy (92) et autres piscines
💶 Tarif : 0 € pour les salariés des structures FFN bénéficiant de l’action collective AFDAS
⏳ Date limite d’inscription : 13 novembre 2026
💻 Contact : vincent.vacherat@ffnatation.fr ou 01 70 48 45 21.

Pour toute question : 

👉 Découvrez la Natation Santé et retrouvez les informations pour vous inscrire

I N F O R M A T I O N S  E T  

I N S C R I P T I O N S

i n f a n @ f f n a t a t i o n . f r
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mailto:vincent.vacherat@ffnatation.fr
https://r.routage2.arenametrix.fr/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfuMS4GvbMwkftfkix9owZp/Z08vVqaU4mBz
https://r.routage2.arenametrix.fr/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfuMS4GvbMwkftfkix9owZp/Z08vVqaU4mBz
https://r.routage2.arenametrix.fr/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfuMS4GvbMwkftfkix9owZp/Z08vVqaU4mBz
https://r.routage2.arenametrix.fr/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfuMS4GvbMwkftfkix9owZp/Z08vVqaU4mBz
mailto:infan@ffnatation.fr
mailto:infan@ffnatation.fr


07

NATATION ARTISTIQUE

Na t a t i o n  a r t i s t i q u e  :  3 7  p a r t i c i p a n t s  r é u n i s  à  Po n t a u l t - C o m b a u l t
a u t o u r  d e s  p o r t é s  a c r o b a t i q u e s  !

L e  d i m a n c h e  8  n o v e m b r e  2 0 2 6 ,  l a  L i g u e  Î l e - d e -Fr a n c e  d e  N a t a t i o n
o r g a n i s a i t  s a  p r e m i è r e  f o r m a t i o n  c o nt i n u e  d e  l a  s a i s o n ,  c o n s a c r é e  a u x
p o r t é s  a c r o b a t i q u e s .

A n i m é e  p a r  Je a n -L u c  VOY E U X ,  e x p e r t  d a n s  c e  d o m a i n e ,  c e t t e  j o u r n é e  a
r é u n i  37  p a r t i c i p a nt s  i s s u s  d e  1 9  s t r u c t u r e s  f r a n c i l i e n n e s ,  d a n s  u n e
a m b i a n c e  c o nv i v i a l e  e t  s t u d i e u s e .

Un e  j o u r n é e  e n t r e  t h é o r i e  e t  p r a t i q u e

L a  m a t i n é e ,  o r g a n i s é e  e n  g y m n a s e ,  a  p e r m i s  d ' a b o r d e r  l e s
f o n d a m e nt a u x  d e s  p o r t é s  :  t e c h n i q u e s  d e  p r i s e s ,  p l a c e m e nt s ,
p r o g r e s s i o n s  p é d a g o g i q u e s  e t  r e n f o r c e m e nt  s p é c i f i q u e .

L' a p r è s - m i d i ,  l e s  p a r t i c i p a nt s  o nt  r e j o i nt  l a  p i s c i n e  d u  N a u t i l  p o u r
m e t t r e  e n  p r a t i q u e  c e s  a p p r e nt i s s a g e s  d a n s  l ' e a u .

D é m o n s t r a t i o n s ,  c o n s e i l s  t e c h n i q u e s  e t  e x p é r i m e nt a t i o n s  o nt  r y t h m é
c e t t e  f o r m a t i o n  p a r t i c u l i è r e m e nt  e n r i c h i s s a nt e .

L e  C o l l e c t i f  Ave n i r s  m o b i l i s é

L e s  n a g e u s e s  d u  C o l l e c t i f  Av e n i r s  Î l e - d e -Fr a n c e ,  e n c a d r é e s  p a r
L a u r e n c e  D OI S N E AU,  o nt  p a r t i c i p é  a u x  e x e r c i c e s  p r a t i q u e s ,  p e r m e t t a nt
a u x  e nt r a î n e u r s  d 'o b s e r v e r,  d ' a n a l y s e r  e t  d e  c o r r i g e r  l e s  d i f f é r e nt e s
é t a p e s  d e s  p o r t é s .

Suite
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Retour sur la formation des entraîneurs - 
8 novembre
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Retour sur la formation des entraîneurs - 
8 novembre

Un  g r a n d  m e r c i  à  Po n t a u l t - C o m b a u l t  !

L a  L i g u e  r e m e r c i e  c h a l e u r e u s e m e nt  l e s  A q u a r i n e s  d e  Po nt a u l t -
C o m b a u l t  p o u r  l e u r  a c c u e i l  e x c e p t i o n n e l  :  p e t i t - d é j e u n e r,  r e s t a u r a t i o n
f a c i l i t é e  e t  m i s e  à  d i s p o s i t i o n  d ' i n s t a l l a t i o n s  p a r f a i t e m e nt  a d a p t é e s .
M e r c i  é g a l e m e nt  à  Je a n -L u c  VOY E U X  p o u r  l a  q u a l i t é  d e  s o n
i nt e r v e nt i o n ,  à  L a u r e n c e  D OI S N E AU  e t  a u x  n a g e u s e s  d u  C o l l e c t i f
Av e n i r s ,  a i n s i  q u 'à  t o u s  l e s  e nt r a î n e u r s  p o u r  l e u r  e nt h o u s i a s m e .
U n e  p r e m i è r e  f o r m a t i o n  r é u s s i e ,  i l l u s t r a nt  l a  v o l o nt é  d e  l a  L i g u e  d e
d é v e l o p p e r  l e s  c o m p é t e n c e s  d e s  e nt r a î n e u r s  e t  d e  r e n f o r c e r  l e s
é c h a n g e s  e nt r e  c l u b s  f r a n c i l i e n s  !

Un e  b e l l e  m o b i l i s a t i o n  f r a n c i l i e n n e

1 9  s t r u c t u r e s  é t a i e nt  r e p r é s e nt é e s  :  A q u a r i n e s  Po nt a u l t - C o m b a u l t ,
C e r g y -Po nt o i s e  A q u 'A r t i s t i q u e ,  U S V E C  Va i r e s - s u r -M a r n e ,  É t o i l e  S a i nt -
L e u  N a t a t i o n ,  A q u a c l u b  L e  Pe c q -M a r l y,  VG A  S a i nt -M a u r,  C O  L e s  U l i s ,
CA  O r s ay,  A S  É m e r a i nv i l l e ,  A S  d u  M e s n i l -S a i nt -D e n i s ,  L e s  N y m p h é a s  d e
R u e i l -M a l m a i s o n ,  A q u a  P h o e n i x  A r t i s t i q u e ,  É l a n  C h e v i l l y -L a r u e ,
O l y m p i c  G a r e n n o i s  N a t a t i o n ,  E r m o nt  N a t a t i o n  A r t i s t i q u e ,  JA  D r a n c y,
L e s  M o u e t t e s  d e  P a r i s ,  G a r c h e s  A q u a ' S p o r t s  e t  S u r e s n e s  S p o r t s
N a u t i q u e s .
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NATATION ARTISTIQUE

Formations continues des entraîneurs: les
prochains rendez-vous
L a  L i g u e  Î l e - d e -Fr a n c e  d e  N a t a t i o n  p o u r s u i t  s o n  p r o g r a m m e  d e
f o r m a t i o n  c o nt i n u e  e n  p r o p o s a nt  d e u x  n o u v e l l e s  r e n c o nt r e s  g r a t u i t e s ,
d e s t i n é e s  a u x  e nt r a î n e u r s  e t  e n c a d r a nt s  l i c e n c i é s  d a n s  l e s  c l u b s
f r a n c i l i e n s .

Fo r m a t i o n  C h o r é g r a p h i e  C h a l l e n g e  e t  M a s t e r s  –  S a m e d i
2 1  n o ve m b r e  2 0 2 6

C o n c e vo i r  u n e  c h o r é g r a p h i e  a d a p t é e  a u x  p r a t i q u a n t s  C h a l l e n g e  e t
M a s t e r s

C o m m e nt  c o n s t r u i r e  u n  b a l l e t  e s t h é t i q u e ,  d y n a m i q u e  e t  va l o r i s a nt  l o r s q u e
l e  t e m p s  d 'e nt r a î n e m e nt  d a n s  l ' e a u  e s t  l i m i t é  ?

L a  L i g u e  Î l e - d e -Fr a n c e  d e  N a t a t i o n  v o u s  p r o p o s e  u n e  f o r m a t i o n  av e c
Fr a n ç o i s e  NOY E R-S C H U L E R ,  a n c i e n n e  e nt r a î n e u r e  d e  l ' é q u i p e  d e  Fr a n c e
d e  n a t a t i o n  a r t i s t i q u e .

In f o r m a t i o n s  p r a t i q u e s  :
D a t e  :  s a m e d i  2 1  n o ve m b r e  2 0 2 6 ,  d e  1 5 h  à  1 7 h 3 0
L i e u  :  p i s c i n e  d e s  C l o s e a u x ,  b o u l e va r d  M a r c e l  Po u r t o u t ,  R u e i l -M a l m a i s o n
P u b l i c  :  e nt r a î n e u r s  e t  e n c a d r a nt s  d e  g r o u p e s  C h a l l e n g e  o u  M a s t e r s
Ta r i f  :  f o r m a t i o n  o f f e r t e  p a r  l a  L i g u e

À  t r av e r s  d u  t r ava i l  à  s e c  e t  d e s  m i s e s  e n  p r a t i q u e  d a n s  l ' e a u ,  l e s
p a r t i c i p a nt s  d é c o u v r i r o nt  d e s  o u t i l s  c o n c r e t s  p o u r  :

Id e nt i f i e r  l e s  p r i o r i t é s  l o r s q u e  l e  t e m p s  d 'e nt r a î n e m e nt  e s t  r e s t r e i nt .
A d a p t e r  l e s  d i f f i c u l t é s  a u x  c a p a c i t é s  r é e l l e s  d u  g r o u p e .
D é v e l o p p e r  l a  m u s i c a l i t é ,  l ' e x p r e s s i o n  e t  l ' é n e r g i e .
E n r i c h i r  l e s  d é p l a c e m e nt s ,  l e s  f o r m a t i o n s  e t  l e s  t r a n s i t i o n s .

L'o b j e c t i f  :  c o n s t r u i r e  u n  b a l l e t  a c c e s s i b l e ,  p r o p r e  e t  e x p r e s s i f ,  q u i  m e t t e
l e s  a t h l è t e s  e n  va l e u r  t o u t  e n  p r é s e r va nt  l e u r  p l a i s i r  d e  p r a t i q u e r
e n s e m b l e .

Suite
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Formations continues des entraîneurs: les
prochains rendez-vous
C h a q u e  e nt r a î n e u r  p e u t  v e n i r  a c c o m p a g n é  d e  d e u x  a t h l è t e s  m a x i m u m ,
d a n s  l a  l i m i t e  d e s  p l a c e s  d i s p o n i b l e s .  L e u r  p r é s e n c e  e s t  f a c u l t a t i v e .  L e s
a t h l è t e s  a c c o m p a g n a t e u r s  d o i v e nt  m a î t r i s e r  l e s  b a s e s  t e c h n i q u e s
p r é c i s é e s  d a n s  l e  f o r m u l a i r e  d ' i n s c r i p t i o n .

J e  m ' i n s c r i s

Fo r m a t i o n  S o u p l e s s e  –  D i m a n c h e  6
d é c e m b r e  2 0 2 6

C o m m e n t  d é ve l o p p e r  l a  s o u p l e s s e  d e  vo s  a t h l è t e s  t o u t  e n  p r é s e r v a n t
l e u r  i n t é g r i t é  p hy s i q u e  ?  

L a  L i g u e  Î l e - d e -Fr a n c e  d e  N a t a t i o n  v o u s  p r o p o s e  u n e  f o r m a t i o n  av e c
C a r o l e  R AVAU D  BE R T E VA S ,  d e s t i n é e  a u x  e nt r a î n e u r s ,  e n c a d r a nt s  d e
n a t a t i o n  a r t i s t i q u e  e t  p l o n g e o n .  

À  t r av e r s  d e s  e x p l i c a t i o n s ,  d e s  e x e r c i c e s  p r a t i q u e s  e t  d e s  é c h a n g e s
a u t o u r  d e s  d i f f i c u l t é s  r e n c o nt r é e s  s u r  l e  t e r r a i n ,  c e t t e  f o r m a t i o n
p e r m e t t r a  d 'e n r i c h i r  l e s  s é a n c e s  e t  d e  d é c o u v r i r  d e s  o u t i l s  p o u r
a c c o m p a g n e r  l e s  a t h l è t e s  s e l o n  l e u r  â g e ,  l e u r  n i v e a u  e t  l e u r s  b e s o i n s .

I n f o r m a t i o n s  p r a t i q u e s  :
D a t e  :  d i m a n c h e  6  d é c e m b r e  2 0 2 6 ,  d e  1 0 h 3 0  à  1 4 h 3 0
L i e u  :  à  c o n f i r m e r
Ta r i f  :  f o r m a t i o n  o f f e r t e  p a r  l a  L i g u e
À  p r é v o i r  :  t e n u e  d e  s p o r t  s o u p l e  e t  c h a u d e ,  c h a u s s e t t e s  e t  m a t é r i e l  d e
p r i s e  d e  n o t e s

L e s  a t t e nt e s  e x p r i m é e s  d a n s  l e  f o r m u l a i r e  d ' i n s c r i p t i o n  s e r o nt
t r a n s m i s e s  à  l ' i n t e r v e n a nt e  e n  a m o nt  a f i n  d e  p r o p o s e r  u n e  f o r m a t i o n  a u
p l u s  p r è s  d e s  b e s o i n s  d e s  p a r t i c i p a nt s .

J e  m ' i n s c r i s

N °  3 5 1 71 2  N O V E M B R E  2 0 2 6
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L a  L i g u e  Î l e - d e -Fr a n c e  d e  N a t a t i o n  p o u r s u i t  s o n  e n g a g e m e nt  e n  f av e u r
d e  l a  f o r m a t i o n  e t  d u  r e n o u v e l l e m e nt  d u  c o r p s  d e s  o f f i c i e l s  d e
n a t a t i o n  a r t i s t i q u e .

A p r è s  l e s  we b i n a i r e s  f é d é r a u x  c o n s a c r é s  à  l a  r é g l e m e nt a t i o n  e t  à  l a
c o d i f i c a t i o n ,  a i n s i  q u e  l e  c o l l o q u e  r é g i o n a l  d u  1 1  o c t o b r e  d e r n i e r,
p l u s i e u r s  r e n d e z- v o u s  s o nt  p r o g r a m m é s  p o u r  p e r m e t t r e  a u x  o f f i c i e l s
d e  d é v e l o p p e r  l e u r s  c o m p é t e n c e s  e t  d e  p r o g r e s s e r  d a n s  l e u r  p a r c o u r s
d e  f o r m a t i o n .

Fo r m a t i o n  O f f i c i e l  B  :  d e u x  s e s s i o n s  o b l i g a t o i r e s
D e u x  m a t i n é e s  d e  f o r m a t i o n  t h é o r i q u e  s o nt  o r g a n i s é e s  s o u s  l a
r e s p o n s a b i l i t é  d e  M a r t i n e  E S T E V E S ,  r e s p o n s a b l e  d e  l a  f o r m a t i o n  d e s
o f f i c i e l s  e n  n a t a t i o n  a r t i s t i q u e .

D i m a n c h e  2 9  n o ve m b r e  2 0 2 6  –  Me n n e c y,  d e  9 h 3 0  à  1 2 h 3 0
1 r e  s e s s i o n  :  j u g e m e n t  d e s  b a l l e t s  l i b r e s  e t  t e c h n i q u e s

Éva l u a t i o n  d e  l ' e x é c u t i o n
Éva l u a t i o n  d e  l ' i m p r e s s i o n  a r t i s t i q u e

D i m a n c h e  2 4  j a nv i e r  2 0 2 7  –  G a r c h e s ,  d e  9 h 3 0  à  1 2 h 3 0
2 e  s e s s i o n  :  j u g e m e n t  d e s  a u t r e s  é p r e u v e s

B a l l e t s  a c r o b a t i q u e s
B a l l e t s  c o m b i n é s
F i g u r e s  i m p o s é e s

Suite
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L a  p a r t i c i p a t i o n  a u x  d e u x  s e s s i o n s  t h é o r i q u e s  e s t  o b l i g a t o i r e  p o u r
s u i v r e  l e  p a r c o u r s  d e  f o r m a t i o n  O f f i c i e l  B .

À  l ' i s s u e  d e  c e s  f o r m a t i o n s ,  l e s  c a n d i d a t s  d e v r o nt  p o u r s u i v r e  l e u r
a p p r e nt i s s a g e  e n  p a r t i c i p a nt  a u x  c o m p é t i t i o n s  f r a n c i l i e n n e s  a f i n  d e
p r a t i q u e r  l e  j u g e m e nt  e n  d o u b l e  s u r  l e s  é p r e u v e s  d e  b a l l e t .

Mo d a l i t é s  d ' i n s c r i p t i o n  :  l e s  p e r s o n n e s  i n t é r e s s é e s  s o nt  i nv i t é e s  à
t r a n s m e t t r e  l e u r  f o r m u l a i r e  d ' i n s c r i p t i o n  à  M a r t i n e  E S T E V E S .  C e l u i - c i
f i g u r e  e n  p a g e  2 1  d e  l a  c i r c u l a i r e  d e s  o f f i c i e l s  p r é c é d e m m e nt  d i f f u s é e ,
d a n s  l ' a t t e nt e  d e  s a  m i s e  à  j o u r  f é d é r a l e .

NO U V E AU T É  –  Mi s e  e n  p l a c e  d ' u n e  f o r m a t i o n  O f f i c i e l  D
A f i n  d e  f a c i l i t e r  l ' a c c è s  a u x  f o n c t i o n s  d 'o f f i c i e l  e t  d e  r é p o n d r e  a u x
b e s o i n s  d e s  c o m p é t i t i o n s  f r a n c i l i e n n e s ,  l a  L i g u e  t r ava i l l e  é g a l e m e nt  à
l a  m i s e  e n  p l a c e  d ' u n e  f o r m a t i o n  O f f i c i e l  D.
C e t t e  i n i t i a t i v e  v i s e  à  e n c o u r a g e r  d e  n o u v e l l e s  v o c a t i o n s ,  n o t a m m e nt
a u p r è s  d e s  p a r e nt s  d e  n a g e u r s ,  d e s  a n c i e n s  p r a t i q u a nt s  e t  d e s
b é n é v o l e s  s o u h a i t a nt  s ' i m p l i q u e r  d ava nt a g e  d a n s  l a  v i e  d e  l e u r  c l u b .
C e t t e  f o r m a t i o n  c o n s t i t u e r a  u n e  p r e m i è r e  é t a p e  p o u r  d é c o u v r i r  l e s
d i f f é r e nt e s  m i s s i o n s  e s s e nt i e l l e s  à  l 'o r g a n i s a t i o n  d e s  c o m p é t i t i o n s  :
s e c r é t a r i a t ,  i n f o r m a t i q u e ,  v i d é o ,  c h r o n o m é t r a g e  e t  d é l é g u é .
B i e n  q u e  m o i n s  v i s i b l e s  q u e  l e s  f o n c t i o n s  d e  j u g e m e nt ,  c e s  p o s t e s  s o nt
t o u t  a u s s i  i n d i s p e n s a b l e s  a u  b o n  d é r o u l e m e nt  d e s  é p r e u v e s .  S a n s
b é n é vo l e s  f o r m é s  p o u r  a s s u r e r  c e s  m i s s i o n s ,  l e s  c o m p é t i t i o n s  n e
p e u ve n t  t o u t  s i m p l e m e n t  p a s  avo i r  l i e u .
L a  d a t e ,  l e  l i e u  e t  l e s  m o d a l i t é s  d ' i n s c r i p t i o n  s e r o nt  c o m m u n i q u é s
p r o c h a i n e m e nt .

Un  a p p e l  à  l a  m o b i l i s a t i o n  d e s  c l u b s
L a  L i g u e  i nv i t e  l ' e n s e m b l e  d e s  c l u b s  f r a n c i l i e n s ,  y  c o m p r i s  l e s  s e c t i o n s
M a s t e r s ,  à  r e l aye r  c e s  i n f o r m a t i o n s  a u p r è s  d e  l e u r s  a d h é r e nt s  e t  à
e n c o u r a g e r  d e  n o u v e a u x  c a n d i d a t s  à  r e j o i n d r e  l e s  f o r m a t i o n s .
L e  r e n o u v e l l e m e nt  e t  l a  f o r m a t i o n  d e  n o s  o f f i c i e l s  c o n s t i t u e nt  u n  e n j e u
m a j e u r  p o u r  g a r a nt i r  l a  q u a l i t é  e t  l a  p é r e n n i t é  d e  n o s  c o m p é t i t i o n s .
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Ouverture des portes 14h00 14h00

Début des épreuves techniques 15h05 15h05

Début des propulsions
techniques 17h05 16h45
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Compétitions à venir 

L a  p r o c h a i n e  s e s s i o n  S y n c h r o n a t ,  c o n s a c r é e  a u x  é p r e u v e s  S y n c h r o
A r g e nt  e t  S y n c h r o  O r,  s e  d é r o u l e r a  l e  d i m a n c h e  1 5  n o ve m b r e  2 0 2 6  à
Po n t a u l t - C o m b a u l t .

M a t i n  –  Pa r c o u r s  à  s e c
G y m n a s e  –  4  r u e  Je a n  M o u l i n ,  Po nt a u l t - C o m b a u l t

9 h 1 5  :  o u v e r t u r e  d e s  p o r t e s
1 0 h 1 5  :  d é b u t  d e s  é p r e u v e s

L e s  p a r c o u r s  à  s e c  S y n c h r o  A r g e nt  e t  S y n c h r o  O r  s e  d é r o u l e r o nt
s i m u l t a n é m e n t ,  s u r  l a  m u s i q u e  d u  p a r c o u r s  Sy n c h r o  O r.

Ap r è s - m i d i  –  Ép r e u ve s  a q u a t i q u e s
P i s c i n e  d u  N a u t i l  –  R D  2 1 ,  L a  M a r e  a u  C o q ,  Po nt a u l t - C o m b a u l t

Sy n c h r o n a t  –  D i m a n c h e  1 5  n o ve m b r e  2 0 2 6
 à  Po n t a u l t - C o m b a u l t

At t e n t i o n  :  l e s  h o r a i r e s  s o nt  p r é v i s i o n n e l s  e t  s u s c e p t i b l e s  d 'ê t r e
a j u s t é s  e n  f o n c t i o n  d u  n o m b r e  d 'o f f i c i e l s  p r é s e nt s .
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Jo u r n é e s  d 'Au t o m n e  –  2 8  e t  2 9
n o ve m b r e  2 0 2 6

L e s  J o u r n é e s  d 'A u t o m n e  a p p r o c h e nt  !  C e t t e  c o m p é t i t i o n  r é u n i r a  l e s
c a t é g o r i e s  Av e n i r s ,  Je u n e s  e t  J u n i o r s .

R a p p e l  d u  p r o g r a m m e  :
S a m e d i  2 8  n o ve m b r e  :  f i g u r e s  i m p o s é e s  e t  d u o s  m i x t e s .
D i m a n c h e  2 9  n o ve m b r e  :  a u t r e s  é p r e u v e s  d e  b a l l e t s .
C l ô t u r e  d e s  e n g a g e m e n t s  :  l u n d i  1 6  n o ve m b r e  2 0 2 6 .

No u s  i nv i t o n s  l e s  c l u b s  à  f i n a l i s e r  l e u r s  e n g a g e m e nt s  s u f f i s a m m e nt  t ô t
a f i n  d e  p e r m e t t r e  l a  r é s o l u t i o n  d 'é v e nt u e l l e s  d i f f i c u l t é s  ava nt  l a
c l ô t u r e .
O f f i c i e l s  :  n o u s  av o n s  b e s o i n  d e  v o u s  !

A f i n  d ' a nt i c i p e r  l a  c o n s t i t u t i o n  d e s  j u r y s  e t  d e  g a r a nt i r  l e  b o n
d é r o u l e m e nt  d e  l a  c o m p é t i t i o n ,  n o u s  i nv i t o n s  l ' e n s e m b l e  d e s  o f f i c i e l s
f r a n c i l i e n s  à  r e n s e i g n e r  d è s  q u e  p o s s i b l e  l e  f o r m u l a i r e  d e  d i s p o n i b i l i t é
:

J e  m ' i n s c r i s

M e r c i  a u x  c l u b s  d e  r e l aye r  c e t t e
i n f o r m a t i o n  a u p r è s  d e  l e u r s  o f f i c i e l s  e t
d e  l e s  e n c o u r a g e r  à  s ' i n s c r i r e
r a p i d e m e nt .
L a  m o b i l i s a t i o n  d e  c h a c u n  e s t
i n d i s p e n s a b l e  à  l a  b o n n e  o r g a n i s a t i o n  d e
n o s  c o m p é t i t i o n s  !
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L e s  r è g l e m e nt s  a p p l i c a b l e s  à  l a  s a i s o n  s p o r t i v e  2 0 2 6 -2 0 2 7  s o nt  à
c o n s u l t e r  p a r  l ' e n s e m b l e  d e s  c l u b s ,  e nt r a î n e u r s  e t  o f f i c i e l s .

Rè g l e m e n t  r é g i o n a l  Î l e - d e -Fr a n c e
L e  r è g l e m e nt  r é g i o n a l  p r é c i s e  l e s  d i s p o s i t i o n s  s p é c i f i q u e s  a u x
c o m p é t i t i o n s  f r a n c i l i e n n e s ,  l e s  c o n d i t i o n s  d e  p a r t i c i p a t i o n  e t  l e s
m o d a l i t é s  d 'o r g a n i s a t i o n  d e s  d i f f é r e nt e s  é p r e u v e s .

L I e n

Rè g l e m e n t  f é d é r a l  F F N
L e  r è g l e m e nt  f é d é r a l  d e  n a t a t i o n  a r t i s t i q u e  2 0 2 6 -2 0 2 7  c o n s t i t u e  l e
d o c u m e nt  d e  r é f é r e n c e  p o u r  l e s  c o m p é t i t i o n s  o r g a n i s é e s  d a n s  l e  c a d r e
f é d é r a l .
D o c u m e nt  :  

Rè g l e m e n t  M a s t e r s
L e  l i e n  v e r s  l e  r è g l e m e nt  n a t i o n a l  M a s t e r s  s e r a  c o m m u n i q u é  d è s
r é c e p t i o n  d e s  i n f o r m a t i o n s  d e  l a  Fé d é r a t i o n  Fr a n ç a i s e  d e  N a t a t i o n .
No u s  i nv i t o n s  l e s  c l u b s  à  c o n s u l t e r  r é g u l i è r e m e nt  c e s  d o c u m e nt s  e t  à
s ' a s s u r e r  d e  d i s p o s e r  d e s  d e r n i è r e s  v e r s i o n s  a p p l i c a b l e s .

L I e n
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Calendrier des compétitions 2026/2027

N °  3 5 1 71 2  N O V E M B R E  2 0 2 6

No u s  s o m m e s  t o u j o u r s  à  l a  r e c h e r c h e  d e  c l u b s  p o u va nt  a c c u e i l l i r  l e s
c o m p é t i t i o n s  s u i va nt e s  :

S a m e d i  1 9  j u i n  :  F i n a l e  d u  C h a l l e n g e
D i m a n c h e  2 0  j u i n  :  S y n c h r o n a t

S i  v o t r e  c l u b  d i s p o s e  d e s  i n s t a l l a t i o n s  n é c e s s a i r e s  e t  s o u h a i t e  a c c u e i l l i r  l ’ u n e  d e
c e s  c o m p é t i t i o n s ,  n o u s  v o u s  i nv i t o n s  à  n o u s  c o nt a c t e r.

M e r c i  p a r  ava n c e  p o u r  v o t r e  m o b i l i s a t i o n  e t  v o t r e  a i d e  !



Retour sur les Championnats par équipes 
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C e  w e e k - e n d ,  l a  p i s c i n e  d e  M a s s y  a  a c c u e i l l i  l e s  C h a m p i o n n a t s  p a r
é q u i p e s ,  d e u x  j o u r n é e s  r y t h m é e s  p a r  l a  c o m p é t i t i o n ,  l e  p a r t a g e  e t  l a
b o n n e  h u m e u r  !

A u  p r o g r a m m e  :  d e  b e l l e s  p e r f o r m a n c e s  s p o r t i v e s ,  u n e  a m b i a n c e
s u r v o l t é e  e t  q u e l q u e s  a n i m a t i o n s  p o u r  f a i r e  v i b r e r  l e  p u b l i c  !  E n t r e  l e s
c o u r s e s ,  u n e  s u p e r b e  r e p r é s e n t a t i o n  d e  s a x o p h o n e  e s t  v e n u e  m e t t r e
l ' a m b i a n c e  d a n s  l e s  g r a d i n s .  L e  d i m a n c h e ,  p l a c e  à  u n e  a n i m a t i o n  p l u s
i n s o l i t e  a v e c  u n e  c o u r s e  d e  b u l l e s  s u r  l ' e a u  !

C ô t é  r é s u l t a t s ,  V i l l e j u i f  r é a l i s e  l e  d o u b l é  e n  r e m p o r t a n t  l a  p r e m i è r e
p l a c e  d e s  p o d i u m s  m a s c u l i n  e t  f é m i n i n  !

C h e z  l e s  h o m m e s ,  C l i c h y  d é c r o c h e  l a  d e u x i è m e  p l a c e ,  s u i v i  d ' É t o i l e  9 2
s u r  l a  t r o i s i è m e  m a r c h e  d u  p o d i u m .  D u  c ô t é  d e s  f e m m e s ,  É t o i l e  9 2
t e r m i n e  d e u x i è m e  e t  M a s s y  c o m p l è t e  l e  p o d i u m  à  l a  t r o i s i è m e  p l a c e .

U n  g r a n d  b r a v o  à  l ' e n s e m b l e  d e s  2 7  é q u i p e s  p r é s e n t e s  p o u r  l e u r
e n g a g e m e n t ,  l e u r  é n e r g i e  e t  l e u r  e s p r i t  s p o r t i f  t o u t  a u  l o n g  d e  c e s
d e u x  j o u r n é e s  !

L a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  t i e n t  é g a l e m e n t  à  r e m e r c i e r
c h a l e u r e u s e m e n t  l e  c l u b  d e  M a s s y  p o u r  s o n  a c c u e i l ,  s a  d i s p o n i b i l i t é  e t
s o n  a i d e  d a n s  l ' o r g a n i s a t i o n  d e  c e t t e  c o m p é t i t i o n .
U n e  b e l l e  é d i t i o n  q u i  d o n n e  d é j à  e n v i e  d e  s e  r e t r o u v e r  l ' a n n é e
p r o c h a i n e  !
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V o i r  l e s  p h o t o s
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🏆 FRANCILY OPEN SWIM 2026 : LE RETOUR !
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L e  m e e t i n g  Fr a n c i l y  O p e n  Sw i m  G u y  C a n z a n o  f e r a  s o n  r e t o u r  l e s  1 8 ,  1 9
e t  2 0  d é c e m b r e  2 0 2 6 ,  a u  C e n t r e  Aq u a t i q u e  In t e r c o m m u n a l  C h r i s t i a n e
e t  G u y  C a n z a n o  –  S a r c e l l e s  (9 5 ) .

D i s p u t é  e n  b a s s i n  d e  5 0  m è t r e s ,  c e t  é v é n e m e nt  r é u n i r a  d e s  n a g e u s e s  e t
n a g e u r s  d e  t o u t e s  c a t é g o r i e s  p o u r  t r o i s  j o u r n é e s  d e  c o m p é t i t i o n
p l a c é e s  s o u s  l e  s i g n e  d e  l a  p e r f o r m a n c e  e t  d u  d é p a s s e m e nt  d e  s o i .

U n  r e n d e z- v o u s  i n c o nt o u r n a b l e  d e  l a  f i n  d ’a n n é e  p o u r  l a  n a t a t i o n
f r a n c i l i e n n e ,  q u i  p r o m e t  d e  b e l l e s  c o u r s e s  e t  d e  b e a u x  m o m e nt s  d e
s p o r t  !

N °  3 5 1 71 2  N O V E M B R E  2 0 2 6



Date Nom de la compétition Catégorie

10 janvier 2027 Interdépartementaux Maîtres IDF Maîtres

17 janvier 2027 Coupe IDF des départements IDF Nat course

30 – 31 janvier 2027 Circuit régional N°1 IDF Nat course

5 – 7 février 2027
Meeting labellisé (qualif. Chal. Nat.) (organisation
club)

IDF Nat course

6 – 7 février 2027 IC Maîtres IDF Maîtres

12 – 14 février 2027 Meeting Nice Camille Muffat FFN Nat course

5 – 8 mars 2027 Webconférence N°1 IDF Nat course

11 – 14 mars 2027 France Maîtres hiver FFN Maîtres

19 – 21 mars 2027 Giant Open et Challenge National (3 lieux) FFN Nat course

27 – 28 mars 2027 Circuit régional N°2 IDF Nat cours

27 – 28 mars 2027 IC Maîtres / Finale FFN FFN Maîtres

23 – 25 avril 2027 Challenge National (1 ou 2 lieux) FFN Nat course

27 avril – 2 mai 2027 France U18 50m FFN Nat course

8 – 9 mai 2027 IDF Maîtres été IDF Maîtres

21 – 23 mai 2027 Championnat du circuit régional 25m (à confirmer IDF Nat course

Suite

21

Calendrier 2026/2027

NATATION COURSE
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Date Nom de la compétition Catégorie

29 mai – 3 juin 2027 France Elite 50m FFN Nat course

5 juin 2027 Coupe U13 des départements IDF Nat course

17 – 20 juin 2027 France Maîtres été FFN Maîtres

26 – 27 juin 2027 Webconférence U13 IDF Nat course

2 – 4 juillet 2027 Webconférence N°2 IDF Nat course

16 – 21 juillet 2027 Open d'été FFN Nat course

28 – 31 octobre 2027 France Elite 25m FFN Nat course

11 / 13 / 14 novembre
2027

Interclubs Toutes Catégories des départements IDF Nat course

27 – 28 novembre 2027 Championnats régionaux U13 IDF Nat course

3 – 7 décembre 2027 France U18 25m FFN Nat course

4 – 5 décembre 2027 IDF Maîtres hiver IDF Maîtres

10 – 12 décembre 2027 Challenge régional hiver 25m (à confirmer) IDF Nat course

17 – 19 décembre 2027 Meeting Ligue IDF Nat course

17 – 20 décembre 2027 Chal. Nat. et finale CDFD Et France U13 Finale CDFD FFN Nat course

Calendrier 2026/2027

NATATION COURSE

22

Version provisoire du 21 juillet 2026. L'ensemble des lieux sera confirmé ultérieurement.
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S É L E C T ION  1  – C OL L E C T I F  E S P OI R S –  Na g e u r s  n é s  e n  2 0 1 3 ,  2 0 1 2 ,  2 0 1 1

Ré p a r t i t i o n  p a r  a n n é e  d ’â g e  :
-  2 0 1 3  :  4  n a g e u s e s  e t  4  n a g e u r s
-  2 0 1 2  :  4  n a g e u s e s  e t  4  n a g e u r s
-  2 0 1 1  :  4  n a g e u s e s  e t  4  n a g e u r s
To t a l  :  24  n a g e u r s  s é l e c t i o n n é s .

E n c a d r e m e n t  :  1  d é l é g u é ,  1  c o a c h  r é f é r e nt  e t  3  c o a c h s .
-  I n t e r v e nt i o n  l a  v e i l l e  p a r  u n  c a d r e  d e  l a  L i g u e  p o u r  é v o q u e r  l e
d é r o u l e m e nt  e t  l e s  o b j e c t i f s .
-  I n t e r v e nt i o n  d ’u n  c o a c h ,  i d é a l e m e nt  ay a nt  d é j à  e n c a d r é  d e s  é q u i p e s
n a t i o n a l e s .

C r i t è r e s  d e  s é l e c t i o n :
-  A d d i t i o n  d e s  p e r f o r m a n c e s  s u r  u n e  é p r e u v e  d e  d e m i - f o n d ,  u n e
é p r e u v e  d e  4  n a g e s ,  e t  u n e  é p r e u v e  d e  5 0  o u  1 0 0  o u  2 0 0  .
-  Pe r f o r m a n c e s  r é a l i s é e s  e n  b a s s i n  d e  5 0  m . (a n n é e  2 0 2 6)
-  D a t e  l i m i t e  d e  p r i s e  e n  c o m p t e  d e s  p e r f o r m a n c e s  :  2 0/ 1 2/ 2 0 2 6 .
-  Po u r  l e s  2 0 1 3  :  Tr o p h é e  F F N  2 0 2 5 -2 0 2 6  n a g e u s e s  e t  n a g e u r s  c o m p l e t s .

S É L E C T ION  2  – C OL L E C T I F  R E L E V E-  Sp o r t i f s  n é s  e n  2 0 1 0 ,  2 0 0 9,  2 0 0 8
Me e t i n g  n a t i o n a l  o u  i n t e r n a t i o n a l  à  d é t e r m i n e r

Ré p a r t i t i o n s  p a r  a n n é e  d ’a g e  :
-  4  n a g e u s e s  e t  n a g e u r s  p a r  a n n é e  d ’â g e .
To t a l  :  24  n a g e u r s  s é l e c t i o n n é s .

E n c a d r e m e n t  :  1  d é l é g u é ,  1  c o a c h  r é f é r e nt  e t  2  c o a c h s .
-  I n t e r v e nt i o n  d ’u n  r e s p o n s a b l e  d e  l a  L i g u e .
-  I n t e r v e nt i o n  d ’u n  c o a c h  r é f é r e nt ,  s i  p o s s i b l e  d e  n i v e a u  n a t i o n a l .

C r i t è r e s  d e  s é l e c t i o n  :
-  S i  u n  n a g e u r  e s t  s é l e c t i o n n a b l e  a u  G i a nt ,  i l  p a r t i c i p e r a  à  l a  s é l e c t i o n
d u  G i a nt .
-  A d d i t i o n  d e  d e u x  é p r e u v e s  à  l a  t a b l e  d e  c o t a t i o n  (a n n é e  2 0 2 6 ,  b a s s i n
d e  5 0  m) .
-  F i n  d e  p r i s e  e n  c o m p t e  d e s  p e r f o r m a n c e s  :  2 0/ 1 2/ 2 0 2 6 .
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S É L E C T ION  3  –  C OL L E C T I F  E L I T E- ( Na g e u r s  n é s  e n  2 0 0 8  e t  av a n t )
G I A N T  OP E N

Ré p a r t i t i o n  p a r  a n n é e  d ’â g e  :
-  L e s  6  m e i l l e u r e s  n a g e u s e s  e t  6  m e i l l e u r s  n a g e u r s  T C  à  l a  t a b l e  d e
c o t a t i o n . ( h o r s  i n t e r n a t i o n a u x  A  q u i  s e r o nt  av e c  l ’é q u i p e  d e  Fr a n c e)
 
C r i t è r e s  d e  s é l e c t i o n  :
-  S é l e c t i o n  d e s  6  m e i l l e u r e s  n a g e u s e s  e t  6  m e i l l e u r s  n a g e u r s  à  l ’ I M P.
-  Pe r f o r m a n c e s  r é a l i s é e s  e n  b a s s i n  d e  5 0  m  d u r a nt  l ’ a n n é e  2 0 2 6 .   - -  F i n
d e  p r i s e  e n  c o m p t e  d e s p e r f o r m a n c e s  :  2 0/ 1 2/ 2 0 2 6 .
( No u s  c o nt a c t e r o n s  l e s  c l u b s  d e s  n a g e u r s  q u i  s e r o nt  p r o p o s é s  à  l a
s é l e c t i o n  m a i s  q u i  n e  s ’e nt r a i n e  p a s  e n  Fr a n c e  p o u r  c o n f i r m e r  o u  p a s
l e u r  p r é s e n c e)
To t a l  :  1 2  n a g e u r s  s é l e c t i o n n é s .

E n c a d r e m e n t  :  1  D é l é g u é ,  &  c o a c h  r é f é r e nt  e t  2  c o a c h s .
-  I n t e r v e nt i o n  l a  v e i l l e  p a r  u n  c a d r e  d e  l a  L I F.
-  I n t e r v e nt i o n  d ’u n  n a g e u r  o u  c o a c h  i n t e r n a t i o n a l  ( p a r t a g e
d 'e x p é r i e n c e  e t  a t t e nt e s  e n
S é l e c t i o n) .
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NATATION MAÎTRES – CALENDRIER 2026-2027

MAÎTRES
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Départemental open (CD 75, 77, 78, 91, 92, 93, 94, 95), régional (LIFN), national (FFN) et
International (EA/WA) 

Le calendrier des compétitions de Natation Maîtres pour la saison 2026-2027 est
disponible !

Il regroupe les différentes échéances départementales, régionales, nationales et
internationales qui rythmeront la saison.

📅  Retrouvez l'ensemble des dates, des lieux et des compétitions dans le calendrier ci-
dessous.
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Finale

Taverny Charenton

26

Coupe de la fédération masculine:  place aux
demi-finales !

WATER-POLO

Avant le 21 novembre

Les demi-finales de la Coupe de la Fédération masculine, phase Ligue Île-de-France, se
sont déroulées avant le 7 novembre 2026. Les équipes qualifiées poursuivent désormais
leur parcours avec un objectif en ligne de mire : décrocher leur place en finale, prévue
avant le 21 novembre 2026.

Bonne chance à Taverny et Charenton ! 
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WATER-POLO

Engagements des différentes équipes dans les
championnats LIFN 2026 - 2027
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WATER-POLO

Calendrier LIFN–FFN : saison 2026-2027
Retrouvez l’ensemble des dates de la saison 2026-2027 dans le calendrier LIFN–FFN,
accessible en cliquant sur le lien ci-dessous.

C a l e n d r i e r  2 0 2 6 / 2 0 2 7
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https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/10/calendrier-2026_2027-LIFN-FFN.pdf
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R è g l e m e n t  2 0 2 6 / 2 0 2 7

29

Le règlement Water-Polo 2026-2027 est
disponible !

WATER-POLO

L a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  v o u s  i n f o r m e  q u e  l e  r è g l e m e n t  W a t e r - P o l o
p o u r  l a  s a i s o n  2 0 2 6 - 2 0 2 7  e s t  d é s o r m a i s  d i s p o n i b l e .

N o u s  i n v i t o n s  l ' e n s e m b l e  d e s  c l u b s ,  e n t r a î n e u r s ,  o f f i c i e l s ,  j o u e u r s  e t
d i r i g e a n t s  à  e n  p r e n d r e  c o n n a i s s a n c e  a f i n  d e  p r é p a r e r  l a  s a i s o n  d a n s  l e s
m e i l l e u r e s  c o n d i t i o n s .

📄  B o n n e  l e c t u r e  à  t o u t e s  e t  à  t o u s  !
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INSTITUTIONNEL

Formation Laïcité et Valeurs de la République :
Mercredi 18 et Jeudi 19 novembre
L e  C R O S  Î l e - d e -Fr a n c e  v o u s  i nv i t e  à  s u i v r e  s a  p r o c h a i n e  s e s s i o n  d e
f o r m a t i o n  L a ï c i t é  e t  Va l e u r s  d e  l a  R é p u b l i q u e  q u i  s e  d é r o u l e r a  l e  1 8  e t
1 9  n o v e m b r e  2 0 2 6  d e  0 9 h  à  1 3 h  e n  v i s i o c o n f é r e n c e .
Po u r  c e t t e  s e s s i o n ,  v o t r e  i n s c r i p t i o n  v o u s  e n g a g e  à  l a  s u i v r e  s u r  l e s
d e u x  m a t i n é e s  c o n s é c u t i v e s .

Fo r m a t i o n  L a ï c i t é  e t  Va l e u r s  d e  l a  Ré p u b l i q u e  
 
D a t e  :  Me r c r e d i  1 8  e t  Je u d i  1 9  n o ve m b r e  2 0 2 6
S o i t  2  m a t i n é e s
Ho r a i r e  d e  c h a q u e  m a t i n é e  :  9 h  –  1 3 h
M o d a l i t é  :  E n  d i s t a n c i e l  v i a  Z O O M
Ta r i f  :  G r a t u i t e  (S ' i n s c r i t  d a n s  l e  c a d r e  d u  p l a n  n a t i o n a l  d e
d é v e l o p p e m e nt ) .

L’o b j e c t i f  d e  c e t t e  f o r m a t i o n  e s t  d e  v o u s  a i d e r  à  m i e u x  c o m p r e n d r e  l e s
p r i n c i p e s  d e  l a  R é p u b l i q u e ,  à  c l a r i f i e r  l a  n o t i o n  d e  l a ï c i t é  e t  à  s av o i r
l e s  a p p l i q u e r  a u  q u o t i d i e n  d a n s  l e  c a d r e  d e  v o s  a c t i v i t é s  s p o r t i v e s  e t
a s s o c i a t i v e s .

Po u r  v o u s  i n s c r i r e ,  n o u s  v o u s  i nv i t o n s  à  c o m p l é t e r  l e  f o r m u l a i r e
s u i va nt  :  

J e  m ’ i n s c r i s

P r o g r a m m e
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Club inclusif : des sessions gratuites pour
accompagner les clubs franciliens

INSTITUTIONNEL

E n g a g é e  a u x  c ô t é s  d e  l a  F é d é r a t i o n  F r a n ç a i s e  d e  N a t a t i o n  p o u r  d é v e l o p p e r  u n e
p r a t i q u e  a c c e s s i b l e  à  t o u t e s  e t  t o u s ,  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  i n v i t e  s e s
c l u b s  à  d é c o u v r i r  l e  p r o g r a m m e  C l u b  i n c l u s i f ,  d é p l o y é  p a r  l e  C o m i t é  P a r a l y m p i q u e
e t  S p o r t i f  F r a n ç a i s  ( C P S F ) .

D e s t i n é  a u x  d i r i g e a n t s  e t  a u x  e n c a d r a n t s ,  c e  p r o g r a m m e  p e r m e t  d e  s e  s e n s i b i l i s e r
à  l ’ a c c u e i l  e t  à  l ’ e n c a d r e m e n t  d e s  p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e  h a n d i c a p .  I l  c o m p r e n d
u n  m o d u l e  c o m m u n ,  p u i s  d e s  m o d u l e s  s p é c i f i q u e s  a d a p t é s  a u  r ô l e  d e  c h a c u n ,  a f i n  d e
d o n n e r  a u x  c l u b s  l e s  c o n n a i s s a n c e s  n é c e s s a i r e s  p o u r  d é v e l o p p e r  u n e  o f f r e  d e
p r a t i q u e  i n c l u s i v e .

L a  p a r t i c i p a t i o n  e s t  g r a t u i t e ,  g r â c e  a u  f i n a n c e m e n t  d e s  c o l l e c t i v i t é s  p o r t e u s e s  d u
d i s p o s i t i f  e t  d u  C P S F .

L e s  p r o c h a i n e s  s e s s i o n s  e n  Î l e - d e - F r a n c e

L e s  d a t e s  c i - d e s s o u s  c o r r e s p o n d e n t  a u  p r e m i e r  m o d u l e  d e  c h a q u e  s e s s i o n  :

S e i n e - S a i n t - D e n i s  ( 9 3 )  :  l e  1 7  n o v e m b r e ,  à  B o b i g n y .  
V a l - d e - M a r n e  ( 9 4 )  :  l e  3 0  n o v e m b r e ,  à  V a l e n t o n .  
Y v e l i n e s  ( 7 8 )  :  l e  1 e r  d é c e m b r e ,  l i e u  à  p r é c i s e r .  
E s s o n n e  ( 9 1 )  :  l e  4  d é c e m b r e ,  a u x  U l i s .  

L a  L i g u e  s e  p r o p o s e  d ’ a c c o m p a g n e r  l e s  c l u b s  d a n s  c e t t e  d é m a r c h e  e t  l e s  e n c o u r a g e
à  s a i s i r  c e t t e  o p p o r t u n i t é  p o u r  d é v e l o p p e r  l e u r s  a c t i o n s  e n  f a v e u r  d u  p a r a s p o r t .  L e s
c l u b s  i n t é r e s s é s  p e u v e n t  s e  r a p p r o c h e r  d e  l a  L i g u e  p o u r  é c h a n g e r  s u r  l e u r  p r o j e t .
P o u r  e n  s a v o i r  p l u s ,  c o n s u l t e z  l e  s i t e  d u  p r o g r a m m e  C l u b  i n c l u s i f  e t  d é c o u v r e z  u n
t é m o i g n a g e  e n  v i d é o .

S e s s i o n s  C l u b  i n c l u s i f

C o n t a c t  :  T h o m a s  U R B A N
Î l e - d e - F r a n c e
0 7  6 2  9 9  1 9  8 7
t . u r b a n @ f r a n c e - p a r a l y m p i q u e . f r
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https://club-inclusif.fr/clubs/
https://www.youtube.com/shorts/13pBiyl9snU
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/10/Session-a-venir-Club-inclusif-Octobre-2026.pdf
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Première édition de la labellisation régionale

INSTITUTIONNEL

L a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  f é l i c i t e  l ' e n s e m b l e  d e s  c l u b s  r é c o m p e n s é s  p o u r
l ' o b t e n t i o n  d e  l e u r s  l a b e l s  r é g i o n a u x .

T r o i s  l a b e l s  p e u v e n t  ê t r e  a t t r i b u é s  a u x  c l u b s  :
🔹  N a t a t i o n  p o u r  t o u s
🔹  A p p r e n t i s s a g e
🔹  C o m p é t i t i o n

C h a q u e  l a b e l  c o m p o r t e  t r o i s  n i v e a u x  d e  r e c o n n a i s s a n c e ,  s y m b o l i s é s  p a r  1 ,  2  o u  3
v a g u e s ,  d é f i n i s  p a r  d e s  c r i t è r e s  p r é c i s  l i é s  n o t a m m e n t  à  l ' e n c a d r e m e n t ,  a u  n o m b r e
d e  l i c e n c i é s ,  a u x  c r é n e a u x  d ' e n t r a î n e m e n t ,  à  l a  f o r m a t i o n  o u  e n c o r e  a u  n o m b r e
d ' o f f i c i e l s .

C e t t e  d é m a r c h e  v i s e  à  v a l o r i s e r  l e  t r a v a i l  q u o t i d i e n  d e s  c l u b s ,  d e  l e u r s  d i r i g e a n t s ,
e n t r a î n e u r s ,  b é n é v o l e s  e t  l i c e n c i é s ,  t o u t  e n  l e s  a c c o m p a g n a n t  d a n s  l e u r
d é v e l o p p e m e n t .

👏  F é l i c i t a t i o n s  à  t o u s  l e s  c l u b s  l a b e l l i s é s  p o u r  l e u r  i n v e s t i s s e m e n t  a u  s e r v i c e  d e  l a
n a t a t i o n  f r a n c i l i e n n e  !
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Liste définitive des clubs 100% licences 
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INSTITUTIONNEL

Liste définitive des clubs 100% licences 
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Collecte de sang mobile partout en Ile-de-France

INSTITUTIONNEL

P a r t e n a i r e  d e  l ’ É t a b l i s s e m e n t  F r a n ç a i s  d u  S a n g  ( E F S ) ,  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e
N a t a t i o n  p a r t a g e  l e s  v a l e u r s  d e  s o l i d a r i t é ,  d ’ e n g a g e m e n t  c i t o y e n  e t  d e  p r é s e r v a t i o n
d e  l a  s a n t é .  À  l ’ a p p r o c h e  d e s  f ê t e s  d e  f i n  d ’ a n n é e ,  p é r i o d e  c r i t i q u e  o ù  l e s  b e s o i n s
s o n t  p a r t i c u l i è r e m e n t  i m p o r t a n t s ,  e t  l e s  d o n s  t r a d i t i o n n e l l e m e n t  p l u s  r a r e s ,  n o u s
i n v i t o n s  t o u t e s  c e l l e s  e t  c e u x  q u i  l e  p e u v e n t  à  d o n n e r  l e u r  s a n g .

U n  s e u l  d o n  p e u t  c o n t r i b u e r  à  s a u v e r  p l u s i e u r s  v i e s .

R e t r o u v e z  t o u t e s  l e s  d a t e s  e t  l i e u x  d e s  c o l l e c t e s  e n  c l i q u a n t  i c i

N °  3 5 1 71 2  N O V E M B R E  2 0 2 6

https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte
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Offres d’emplois Baignade en Seine

INSTITUTIONNEL

L a  L i g u e  Î l e - d e -Fr a n c e  d e  N a t a t i o n  r e c r u t e  d a n s  l e  c a d r e  d e  s e s
a c t i v i t é s  d e  b a i g n a d e  e n  S e i n e  e t  d e  b a i g n a d e  d a n s  l a  M a r n e  !

D e u x  p o s t e s  s o nt  a c t u e l l e m e nt  à  p o u r v o i r  :
S a u v e t e u r  a q u a t i q u e  ( H/ F )
C h e f ( f e)  d e  p o s t e  ( H/ F )

Vo u s  s o u h a i t e z  r e j o i n d r e  n o s  é q u i p e s  e t  p a r t i c i p e r  à  l ’e n c a d r e m e nt  e t  à
l a  s é c u r i t é  d e s  b a i g n a d e s  e s t i va l e s  ?  N ’ h é s i t e z  p a s  à  t r a n s m e t t r e  v o t r e
c a n d i d a t u r e  à  l ’ a d r e s s e  s u i va nt e  :  s . b o u g o u i n @ l i f- n a t a t i o n . f r.

N ’ h é s i t e z  p a s  à  p a r t a g e r  c e s  o f f r e s  a u t o u r  d e  v o u s  !
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R e t r o u v e z  t o u t e s  l e s
o f f r e s  d ’ e m p l o i

p u b l i é e s  s u r  l e  s i t e  d e
l a  L i g u e  i c i

OFFRES D'EMPLOI
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	Élisabeth Klein récompensée lors des Prix Nationaux du Fair-Play 2026
	Élisabeth Klein récompensée lors des Prix Nationaux du Fair-Play 2026
	Retrouvez sur notre page Instagram tous les Reels que vous avez pu manquer ! 👀 De nouvelles vidéos arrivent très prochainement, alors abonnez-vous pour ne rien rater ! 📲
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	COMMUNICATION

	Nos dernières publications
	12 NOVEMBRE 2026
	N° 3517
	COMMUNICATION

	Shooting photo - octobre rose
	🎀 La Ligue Île-de-France de Natation se mobilise pour Octobre Rose ! 💗

	Voir la suite...
	ERFAN
	ERFAN
	Formation Nagez Forme Santé
	La prochaine formation d’Éducateur Nagez Forme Santé, organisée par l’INFAN, sera exceptionnellement financée à 100 % par l’AFDAS pour les éducateurs et éducatrices salariés, dans le cadre d’une action collective.
	📅 Dates : du 30 novembre au 4 décembre 2026, puis du 15 au 19 mars 2027
	📍 Lieux : Fédération Française de Natation, piscine de Clichy (92) et autres piscines
	💶 Tarif : 0 € pour les salariés des structures FFN bénéficiant de l’action collective AFDAS
	⏳ Date limite d’inscription : 13 novembre 2026
	💻 Contact : vincent.vacherat@ffnatation.fr ou 01 70 48 45 21.
	Pour toute question :
	👉 Découvrez la Natation Santé et retrouvez les informations pour vous inscrire
	infan@ffnatation.fr

	INFORMATIONS ET


	INSCRIPTIONS
	NATATION ARTISTIQUE

	Retour sur la formation des entraîneurs -
	8 novembre
	Natation artistique : 37 participants réunis à Pontault-Combault autour des portés acrobatiques !
	Le dimanche 8 novembre 2026, la Ligue Île-de-France de Natation organisait sa première formation continue de la saison, consacrée aux portés acrobatiques.
	Animée par Jean-Luc VOYEUX, expert dans ce domaine, cette journée a réuni 37 participants issus de 19 structures franciliennes, dans une ambiance conviviale et studieuse.

	Une journée entre théorie et pratique
	La matinée, organisée en gymnase, a permis d'aborder les fondamentaux des portés : techniques de prises, placements, progressions pédagogiques et renforcement spécifique.
	L'après-midi, les participants ont rejoint la piscine du Nautil pour mettre en pratique ces apprentissages dans l'eau.
	Démonstrations, conseils techniques et expérimentations ont rythmé cette formation particulièrement enrichissante.

	Le Collectif Avenirs mobilisé
	Les nageuses du Collectif Avenirs Île-de-France, encadrées par Laurence DOISNEAU, ont participé aux exercices pratiques, permettant aux entraîneurs d'observer, d'analyser et de corriger les différentes étapes des portés.

	Suite
	NATATION ARTISTIQUE

	Retour sur la formation des entraîneurs -
	8 novembre
	Une belle mobilisation francilienne
	19 structures étaient représentées : Aquarines Pontault-Combault, Cergy-Pontoise Aqu'Artistique, USVEC Vaires-sur-Marne, Étoile Saint-Leu Natation, Aquaclub Le Pecq-Marly, VGA Saint-Maur, CO Les Ulis, CA Orsay, AS Émerainville, AS du Mesnil-Saint-Denis, Les Nymphéas de Rueil-Malmaison, Aqua Phoenix Artistique, Élan Chevilly-Larue, Olympic Garennois Natation, Ermont Natation Artistique, JA Drancy, Les Mouettes de Paris, Garches Aqua'Sports et Suresnes Sports Nautiques.

	Un grand merci à Pontault-Combault !
	La Ligue remercie chaleureusement les Aquarines de Pontault-Combault pour leur accueil exceptionnel : petit-déjeuner, restauration facilitée et mise à disposition d'installations parfaitement adaptées.
	Merci également à Jean-Luc VOYEUX pour la qualité de son intervention, à Laurence DOISNEAU et aux nageuses du Collectif Avenirs, ainsi qu'à tous les entraîneurs pour leur enthousiasme.
	Une première formation réussie, illustrant la volonté de la Ligue de développer les compétences des entraîneurs et de renforcer les échanges entre clubs franciliens !

	NATATION ARTISTIQUE

	Formation des officiels : les prochains rendez-vous
	La Ligue Île-de-France de Natation poursuit son engagement en faveur de la formation et du renouvellement du corps des officiels de natation artistique.
	Après les webinaires fédéraux consacrés à la réglementation et à la codification, ainsi que le colloque régional du 11 octobre dernier, plusieurs rendez-vous sont programmés pour permettre aux officiels de développer leurs compétences et de progresser dans leur parcours de formation.
	Formation Officiel B : deux sessions obligatoires
	Deux matinées de formation théorique sont organisées sous la responsabilité de Martine ESTEVES, responsable de la formation des officiels en natation artistique.

	Dimanche 29 novembre 2026 – Mennecy, de 9h30 à 12h30
	1re session : jugement des ballets libres et techniques
	Évaluation de l'exécution
	Évaluation de l'impression artistique

	Dimanche 24 janvier 2027 – Garches, de 9h30 à 12h30
	2e session : jugement des autres épreuves
	Ballets acrobatiques
	Ballets combinés
	Figures imposées

	Suite
	NATATION ARTISTIQUE

	Formation des officiels : les prochains rendez-vous
	La participation aux deux sessions théoriques est obligatoire pour suivre le parcours de formation Officiel B.
	À l'issue de ces formations, les candidats devront poursuivre leur apprentissage en participant aux compétitions franciliennes afin de pratiquer le jugement en double sur les épreuves de ballet.
	Modalités d'inscription : les personnes intéressées sont invitées à transmettre leur formulaire d'inscription à Martine ESTEVES. Celui-ci figure en page 21 de la circulaire des officiels précédemment diffusée, dans l'attente de sa mise à jour fédérale.
	NOUVEAUTÉ – Mise en place d'une formation Officiel D
	Afin de faciliter l'accès aux fonctions d'officiel et de répondre aux besoins des compétitions franciliennes, la Ligue travaille également à la mise en place d'une formation Officiel D.
	Cette initiative vise à encourager de nouvelles vocations, notamment auprès des parents de nageurs, des anciens pratiquants et des bénévoles souhaitant s'impliquer davantage dans la vie de leur club.
	Cette formation constituera une première étape pour découvrir les différentes missions essentielles à l'organisation des compétitions : secrétariat, informatique, vidéo, chronométrage et délégué.
	Bien que moins visibles que les fonctions de jugement, ces postes sont tout aussi indispensables au bon déroulement des épreuves. Sans bénévoles formés pour assurer ces missions, les compétitions ne peuvent tout simplement pas avoir lieu.
	La date, le lieu et les modalités d'inscription seront communiqués prochainement.

	Un appel à la mobilisation des clubs
	La Ligue invite l'ensemble des clubs franciliens, y compris les sections Masters, à relayer ces informations auprès de leurs adhérents et à encourager de nouveaux candidats à rejoindre les formations.
	Le renouvellement et la formation de nos officiels constituent un enjeu majeur pour garantir la qualité et la pérennité de nos compétitions.
	12 NOVEMBRE 2026
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	NATATION ARTISTIQUE

	Compétitions à venir
	Synchronat – Dimanche 15 novembre 2026
	à Pontault-Combault
	La prochaine session Synchronat, consacrée aux épreuves Synchro Argent et Synchro Or, se déroulera le dimanche 15 novembre 2026 à Pontault-Combault.

	Matin – Parcours à sec
	Gymnase – 4 rue Jean Moulin, Pontault-Combault
	9h15 : ouverture des portes
	10h15 : début des épreuves
	Les parcours à sec Synchro Argent et Synchro Or se dérouleront simultanément, sur la musique du parcours Synchro Or.
	Après-midi – Épreuves aquatiques
	Piscine du Nautil – RD 21, La Mare au Coq, Pontault-Combault
	Épreuve
	Synchro Argent
	Synchro Or

	Attention : les horaires sont prévisionnels et susceptibles d'être ajustés en fonction du nombre d'officiels présents.

	NATATION ARTISTIQUE

	Compétitions à venir
	Journées d'Automne – 28 et 29 novembre 2026
	Les Journées d'Automne approchent ! Cette compétition réunira les catégories Avenirs, Jeunes et Juniors.
	Rappel du programme :
	Samedi 28 novembre : figures imposées et duos mixtes.
	Dimanche 29 novembre : autres épreuves de ballets.
	Clôture des engagements : lundi 16 novembre 2026.
	Nous invitons les clubs à finaliser leurs engagements suffisamment tôt afin de permettre la résolution d'éventuelles difficultés avant la clôture.
	Officiels : nous avons besoin de vous !
	Afin d'anticiper la constitution des jurys et de garantir le bon déroulement de la compétition, nous invitons l'ensemble des officiels franciliens à renseigner dès que possible le formulaire de disponibilité :

	Je m'inscris
	Merci aux clubs de relayer cette information auprès de leurs officiels et de les encourager à s'inscrire rapidement.
	La mobilisation de chacun est indispensable à la bonne organisation de nos compétitions !

	NATATION ARTISTIQUE

	Règlements natation artistique 2026-2027
	Les règlements applicables à la saison sportive 2026-2027 sont à consulter par l'ensemble des clubs, entraîneurs et officiels.
	Règlement régional Île-de-France
	Le règlement régional précise les dispositions spécifiques aux compétitions franciliennes, les conditions de participation et les modalités d'organisation des différentes épreuves.


	LIen
	Règlement fédéral FFN
	Le règlement fédéral de natation artistique 2026-2027 constitue le document de référence pour les compétitions organisées dans le cadre fédéral.
	Document :

	Règlement Masters
	Le lien vers le règlement national Masters sera communiqué dès réception des informations de la Fédération Française de Natation.
	Nous invitons les clubs à consulter régulièrement ces documents et à s'assurer de disposer des dernières versions applicables.


	LIen
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	NATATION ARTISTIQUE

	Calendrier des compétitions 2026/2027
	Retour sur les Championnats par équipes
	Retour en images sur les Championnats par équipes
	🏆 FRANCILY OPEN SWIM 2026 : LE RETOUR !
	NATATION COURSE

	Calendrier 2026/2027
	Date
	Nom de la compétition
	Catégorie
	10 janvier 2027
	Interdépartementaux Maîtres
	IDF Maîtres
	17 janvier 2027
	Coupe IDF des départements
	IDF Nat course
	30 – 31 janvier 2027
	Circuit régional N°1
	IDF Nat course
	5 – 7 février 2027
	Meeting labellisé (qualif. Chal. Nat.) (organisation club)
	IDF Nat course
	6 – 7 février 2027
	IC Maîtres
	IDF Maîtres
	12 – 14 février 2027
	Meeting Nice Camille Muffat
	FFN Nat course
	5 – 8 mars 2027
	Webconférence N°1
	IDF Nat course
	11 – 14 mars 2027
	France Maîtres hiver
	FFN Maîtres
	19 – 21 mars 2027
	Giant Open et Challenge National (3 lieux)
	FFN Nat course
	27 – 28 mars 2027
	Circuit régional N°2
	IDF Nat cours
	27 – 28 mars 2027
	IC Maîtres / Finale FFN
	FFN Maîtres
	23 – 25 avril 2027
	Challenge National (1 ou 2 lieux)
	FFN Nat course
	27 avril – 2 mai 2027
	France U18 50m
	FFN Nat course
	8 – 9 mai 2027
	IDF Maîtres été
	IDF Maîtres
	21 – 23 mai 2027
	Championnat du circuit régional 25m (à confirmer
	IDF Nat course
	Suite

	NATATION COURSE

	Calendrier 2026/2027
	Date
	Nom de la compétition
	Catégorie
	29 mai – 3 juin 2027
	France Elite 50m
	FFN Nat course
	5 juin 2027
	Coupe U13 des départements
	IDF Nat course
	17 – 20 juin 2027
	France Maîtres été
	FFN Maîtres
	26 – 27 juin 2027
	Webconférence U13
	IDF Nat course
	2 – 4 juillet 2027
	Webconférence N°2
	IDF Nat course
	16 – 21 juillet 2027
	Open d'été
	FFN Nat course
	28 – 31 octobre 2027
	France Elite 25m
	FFN Nat course
	11 / 13 / 14 novembre 2027
	Interclubs Toutes Catégories des départements
	IDF Nat course
	27 – 28 novembre 2027
	Championnats régionaux U13
	IDF Nat course
	3 – 7 décembre 2027
	France U18 25m
	FFN Nat course
	4 – 5 décembre 2027
	IDF Maîtres hiver
	IDF Maîtres
	10 – 12 décembre 2027
	Challenge régional hiver 25m (à confirmer)
	IDF Nat course
	17 – 19 décembre 2027
	Meeting Ligue
	IDF Nat course
	17 – 20 décembre 2027
	Chal. Nat. et finale CDFD Et France U13 Finale CDFD
	FFN Nat course
	Version provisoire du 21 juillet 2026. L'ensemble des lieux sera confirmé ultérieurement.

	SÉLECTION 2 –COLLECTIF RELEVE- Sportifs nés en 2010, 2009, 2008
	SÉLECTION 3 – COLLECTIF ELITE-(Nageurs nés en 2008 et avant)
	GIANT OPEN
	NATATION MAÎTRES – CALENDRIER 2026-2027
	WATER-POLO

	Engagements des différentes équipes dans les championnats LIFN 2026 - 2027
	WATER-POLO
	Calendrier LIFN–FFN : saison 2026-2027
	Retrouvez l’ensemble des dates de la saison 2026-2027 dans le calendrier LIFN–FFN, accessible en cliquant sur le lien ci-dessous.


	Calendrier 2026/2027
	INSTITUTIONNEL

	Formation Laïcité et Valeurs de la République : Mercredi 18 et Jeudi 19 novembre
	Le CROS Île-de-France vous invite à suivre sa prochaine session de formation Laïcité et Valeurs de la République qui se déroulera le 18 et 19 novembre 2026 de 09h à 13h en visioconférence.
	Pour cette session, votre inscription vous engage à la suivre sur les deux matinées consécutives.
	Programme
	Formation Laïcité et Valeurs de la République
	Date : Mercredi 18 et Jeudi 19 novembre 2026
	Soit 2 matinées
	Horaire de chaque matinée : 9h – 13h
	Modalité : En distanciel via ZOOM
	Tarif : Gratuite (S'inscrit dans le cadre du plan national de développement).
	L’objectif de cette formation est de vous aider à mieux comprendre les principes de la République, à clarifier la notion de laïcité et à savoir les appliquer au quotidien dans le cadre de vos activités sportives et associatives.
	Pour vous inscrire, nous vous invitons à compléter le formulaire suivant :


	Je m’inscris
	Club inclusif : des sessions gratuites pour accompagner les clubs franciliens
	Les prochaines sessions en Île-de-France
	12 NOVEMBRE 2026
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	Première édition de la labellisation régionale
	Trois labels peuvent être attribués aux clubs :
	🔹 Natation pour tous
	🔹 Apprentissage
	🔹 Compétition
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