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WATER-POLO

Interdépartementaux U10

Dimanche 19 avril 2026 s'est déroulé le tournoi water-polo des Interdépartementaux
U10 a Chelles. Au terme d'une belle aprés-midi sportive, le Val d'Oise l'emporte
devant la Seine et Marne, I'Essonne, le Val de Marne, les Yvelines et la Seine Saint
Denis.

Bravo aux participants pour cette belle féte du water-polo dans un bel esprit sportif.
Merci au club de 1'As Chelles Aquatique pour l'aide a 1'organisation ainsi qu'a la Ville
de Chelles et le Paris Vallée de la Marne pour la mise a disposition de la piscine.

Les récompenses ont été remises par Lazreg BENELHADJ Président de la LIFN et
Vice-Président délégué de la FFN, Franck Benazet Président du CD77 natation, Mr
Philippe Maury Adjoint au maire délégué a la vie associative et sportive de Chelles,
ainsi que plusieurs élus de la collectivité.

Retrouvez l’ensemble des photos de la compétition ici
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https://linktr.ee/ligue_idf_natation?utm_source=linktree_profile_share&ltsid=8e5418dd-7167-43ed-a997-4529bc6ea1c2
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WATER-POLO

Résultats tirage Water-polo

_ Les affiches des 1/8e de finale de la Coupe ile-de-France de water-polo sont
désormais connues !

Vous avez manqué le tirage au sort ? Pas de panique le replay est disponible deés
maintenant sur notre Instagram 'a

w Un tirage réalisé en direct depuis le Centre Aquatique Olympique, aux cotés de
Jade Boughrara, joueuse de I’équipe de France 11

¢, Les rencontres se dérouleront du 4 au 17 mai.. et promettent déja de belles
oppositions !

On vous y attend nombreux pour soutenir votre club préféré !
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WATER-POLO

Prochaine compétition

Entrée : 5€
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PLONGEON

Des débuts prometteurs a l'international -
Charles Jouys

Charles Jouys signe des débuts internationaux prometteurs aux Championnats
d’Italie Open

Pour sa premiere compétition internationale, Charles Jouys a réalisé une prestation
encourageante aux Championnats d’Italie Open de plongeon. Avec 288,65 points, il se
classe 11¢ des éliminatoires, un résultat solide pour une premiere a ce niveau.

Charles s’est senti en confiance tout au long de la compétition, méme si le stress de
la découverte a légerement influencé certains plongeons. Ses entrainements juste
avant l'épreuve étaient particulierement réussis, preuve d'un potentiel déja bien
affirmé.

Cette premiere expérience internationale marque une étape importante dans son
parcours et ouvre la voie a de nouvelles ambitions pour la suite de la saison.
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NATATION ARTISTIQUE

Retour sur les N2 Jeunes 2026

Les championnats N2 Jeunes se sont déroulés les 18 et 19 avril 2025 a Cergy-
Pontoise, dans des conditions qui ont mis en lumiere l'adaptabilité de notre
communauté de natation artistique face a un probléme technique qui nous a
contraints a changer de piscine entre le samedi et le dimanche.

Nous tenons a remercier chaleureusement le club de Cergy-Pontoise Aqu'artistique
ainsi que la communauté d'agglomération pour leur accueil et la mise a disposition
des infrastructures en dépit des problémes techniques rencontrés.

Nous félicitons tous les clubs pour leurs prestations. Le niveau de cette catégorie
pour notre interrégion était relevé, témoignant du travail accompli tout au long de la
saison. Les places qualificatives pour les championnats de France N1 et Elite, qui se
dérouleront du 5 au 10 mai a Abbeville, ont été aprement disputées.

Nous saluons le travail réalisé par les clubs concernant les "coach-card". La
commission reste consciente que certains clubs ont encore besoin
d'accompagnement pour poursuivre l'appropriation des regles, et nous nous
engageons a continuer de vous accompagner dans cette voie.

Ces championnats ont également permis a certains entraineurs de prendre
conscience de l'écart pouvant exister entre les prestations de leurs athletes en
conditions de compétition et a l'entrainement, une observation précieuse pour la
suite de la saison.

Rendez-vous a Abbeville pour soutenir nos qualifiés !

Pour accéder a tous les résultats de la compétition
Pour accéder aux photos



https://ffn.extranat.fr/webffn/na_resultats.php?idact=ns&idcpt=16815
https://ffn.extranat.fr/webffn/na_resultats.php?idact=ns&idcpt=16815
https://linktr.ee/ligue_idf_natation?utm_source=linktree_profile_share&ltsid=8e5418dd-7167-43ed-a997-4529bc6ea1c2
https://linktr.ee/ligue_idf_natation?utm_source=linktree_profile_share&ltsid=8e5418dd-7167-43ed-a997-4529bc6ea1c2
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NATATION ARTISTIQUE

Recherche de juges arbitre !

Nous recherchons les JA pour la finale Challenge de juin !
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NATATION ARTISTIQUE

Prochaine compétition

ler championnat interrégional MASTER les 2 et 3 mai a Rueil Malmaison.

Le samedi soir est organisé par le club hote (Les Nymphéas de la Malmaison)
gala caritatif au profit de la Fondation Alice Milliat de 20h00 a 21h30.

A

*
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EAU LIBRE

Le défi du dauphin au chateau de versailles

La Ligue ile-de-France de Natation est fiére de s’associer au Versailles Triathlon
Festival pour sa 15¢ édition, un week-end festif dédié aux sports enchainés, organisé
par Versailles Triathlon.

A cette occasion, nous souhaitons mettre en lumiére une épreuve exceptionnelle de
nage en eau libre (1 km et 3 km), qui se déroulera dans la mythique Piece d’Eau des
Suisses, face au Chateau de Versailles. Une opportunité unique de nager dans un
cadre historique a couper le souffle.

Que vous soyez nageur confirmé ou simplement en quéte d’'une expérience originale,
ne manquez pas cet événement !

Dépéchez-vous, Les places partent vite: je m’inscris

g/ TTE

DEFI DU
DAUPHIN

VERSAILLES
TRIATHLON
FESTIVAL

Dimanche - 9h45
e

Défi du Dauphin :
nagez avec vue sur le Chateau !

Plongez dans une course en eau libre d’exception : 1 km 8
pour les curieux ou 3 km pour les plus aguerris.
i ~ - Une épreuve magique dans un cadre grandiose, avec le
E —— Chéteau de Versailles en toile de fond.

© Grégoire Placca 5i >
___régofe awf —— Un défi royal a ne pas manguer !

@ Paul Patrix
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https://www.versaillestriathlonfestival.com/
https://www.versaillestriathlonfestival.com/
https://www.versaillestriathlonfestival.com/
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Criteres de sélection - LIGUE 2026

La Ligue lle-de-France de Natation vous partage les critéres officiels de sélection
pour les collectifs Espoirs, Reléve et Elite 2026.

Vous retrouverez ,ci-dessous, ’ensemble des modalités, les catégories concernées...

SELECTION 1 —COLLECTIF ESPOIRS— Nageurs nés en 2012, 2011, 2010
(Meeting de Tours)

Répartition par année d'age ;

- 2012 : 4 nageuses et 4 nageurs

- 2011 : 4 nageuses et 4 nageurs

- 2010 4 nageuses et 4 nageurs

Total : 24 nageurs sélectionnés.

Encadrement : 1 délégué, 1 coach référent et 3 coachs,

- Intervention la veille par un cadre de la Ligue pour évoquer le déroulement et les
abjectifs,

- Intervention dun coach, idéalement ayant déja encadré des équipes nationales,
Critéres de sélection:

- Addition des performances sur une épreuve de demi-fond, une épreuve de 4
nages, et une épreuve de 50 ou 100 ou 200,

- Performances réalisées en bassin de 50 m.[année 2025)

- Date limite de prise en compte des performances : 21,/12/2025.

SELECTION 2 —COLLECTIF RELEVE- Sportifs nés en 2009, 2008, 2007

(Meeting national ou international & déterminer)
Répartitions par année d'age :
- 4 nageuses et nageurs par année d'age.

Total : 24 nageurs sélectionnés.

Encadrement : 1 délégué, 1 coach référent et 2 coachs.
- Intervention d'un responsable de la Ligue.

- Intervention d'un coach référent, si possible de niveau national.

- Siun nageur est sélectionnable au Giant, il participera 4 la sélection du Giant.
- Addition de deux épreuves 4 la table de cotation (année 2025, bassin de 50 m).

- Fin de prise en compte des performances : 21/12/2025.

- Pourles 2012 : Trophée 2024-2025 nageuses et nageurs complets.

SELECTION 3 — COLLECTIF ELITE-(Nageurs nés en 2007 et avant)
GIANT OPEN
E&I rtition par année d‘ﬂns .

« Les 6 meilleures nageuses et 6 meilleurs nageurs TC 4 la table de cotation.(hors
internationaux A qui seront avee I'équipe de France)

Critéres de sélection:
- S¢lection des 6 meilleures nageuses et 6 meilleurs nageurs & I'MP.
- Performances réalisées en bassin de 50 m durant 'année 2025, -

- Fin de prise en compte des performances : 21,/12 /2025,

[Nous contacterans les clubs des nageurs qui seront proposés i la
sélection mais qui ne s'entraine pas en France pour confirmer ou

pas leur présence)

- Total : 12 nageurs sélectionndés.

Encadrement : 1 Délégué, & coach référent et 2 coachs.
- Intervention la veille par un cadre de la LIF.

- Intervention d'un nageur ou coach international {partage d'expérience et attentes en
Sélection).
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CALENDRIER NATATION MAITRES ILE DE FRANCE - Saison 2025-2026

Départemental open (CD 75, 77, 78,91, 92, 93, 94, 95), régional (LIFN), national (FFN) et International (EA/WA)

4 octobe Soirde Maitres (en 25m) Tawoemmy cnas

18 octobre Meeting Eric Aubert Purtesaunx CDaz

19 octobre Mesting d'Automne Polssy Polssy (St Bxupény) [ali 75 ]

18-19 octobre Open de rentrée (TC et Maitres) Manville CcDa3

22-23 novembre Champiennat Départemental 93 [TC et Maitres) Manville cDa3

28 novemnbre 2025 Se Re-MAITRE 3 I"Eau {25m) Villemonble cDa3

29-30 novembre 2025 Champlonnats de Pars d"Automne -Open- Maitres (25m) Blomet - Parls D75

10 novernbre 2025 3™ Mesting Alain Wanacker Nanterre ez

30 novembre 2025 Meeting ce Meaux Masters Open Meaux €077

6-7 dec. 2025 Championnats IdF Masters hiver (en 25m) Boulogne-Bill. (92) LIFN

13 décembre Soirde Maitres [en 25m) Soisy sous Montmaorency cnas

14 décembre 2025 Championnats Seine & Mame Hiver Lagny sur Mame cD77

10 iur;viu 2026 Meeting Patrick Douguet Trappes CD78

17 Janvier Bame Meeting Maitres de la Vallée Chevreuse CcD78 MLR

18 janvier 2026 Championnats interdépartementaux Masters Drancy (93) LIFN

25 janvier 2026 Championnats Départemental 92 Open Saint Cloud cnaz

25 janvier 2026 Championnats Val de Mame Maitres Open Cachan CD94

31 jan. - 1¢r fév. Championnats de France Masters de Relais Nanterre (en 25m) FFN/IdF

7-8 février Interclubs Masters par équipe d'IdF Viry + Palaiseau (91) LIFN

14-15 féwrier Championnats de France N2 Masters hiver Libourne FFN e

21-22 fivrier Championnat Open 550 Maitres KManville cDa3

21-22 fivrier Championnat Maitres de I'Essonne Wis coal

5-8 mars Championnats de France N1 Masters hiver Bourg en Bresse FFN AunusIE.

28 mars Rosny Swim Cup Rosny sous-bois CcD93

28 mars Compétition départemen tale Maltres du 95 Franconville Coas

28 mar 3km Indoor Parisien (Eau Libre INDOOR, en bassin de 50m) Blamet - Pars EL-CD7S “Eau Libre"

29 mars Meeting 1/2 Fond Parisien -Open- Maitres Blomet - Paris CD75 MLR

11-12 awril Interclubs Maitres par équipe — France Chateauroux (en 25m) FFN sur qualif.

19 avril Championnats rlﬁ-j:-.\!n!"ull‘maux maitres du 78 Guyancourt cD7s

25-26 awril Championnats de Paris de Printemps -0Open- Maitres (50m) Blomet - Paris CD7s

16-17 mai Championnats de France N2 Masters été Nimes FFN sur qualif.

23-24 mai 10eme Meeting des Maitres de Poissy & Poissy CD78 & | MLN
Championnats Régional d'IdF d'été LIFN

23-24 mai TIP {en 25m) Hermant - Paris PA-75

30 mai Maitr'aincy Le Raincy CD93

31 mai Championnats de Seine et Mame Eté (25m) Lagny sur Marne cD77

12 Juin A lFeau Les Lilas Les Lilas CD93

Juin Championnats Maitres des Hauts de Seine Meudon cpaz2

25-28 juin Championnats de France Masters été N1 (som) | Tarbes FFN sur qualif.

18-30 Aout 2026 Championnats d’Europe Samorin, Slovaquie EA siir.quali-

France - FFN lle de France - LIFN | Départemental en IdF Eau Libre International
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INSTITUTIONNEL

Ligue lle-de-France Natation x Graden

Nous sommes fiers d’annoncer notre partenariat avec Graden.

Graden est une plateforme qui centralise les événements sportifs, qu’ils soient
amateurs, semi-professionnels ou professionnels.

Ce partenariat nous permet désormais de rendre visibles toutes nos compétitions
dans nos cinq disciplines, et ainsi de toucher un public plus large, au-dela du cercle
habituel de la natation. L'objectif est de faire découvrir notre sport en ile-de-France
et de susciter I’envie de suivre nos événements.

Rendez-vous des maintenant sur Graden.fr pour découvrir les prochains événements
sportifs prés de chez vous.

LIGUE TLE-DE-FRANCE NATATION
BRADEN

NOUVEAU PARTENARIAT
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Webinaire Subvention PSF - Dead line le 6 mai

Nous vous rappelons que la campagne nationale du Projet Sportif Fédéral (PSF) 2026
est ouverte jusqu’au 6 mai 2026.

Nous vous encourageons vivement a déposer votre dossier afin de pouvoir bénéficier
de subventions pour soutenir et développer vos projets au sein de vos clubs.

Vous pouvez également consulter les ressources suivantes :

e Le webinaire PSF 2026 de la Fédération : ici
e Le support PowerPoint
e Le guide méthodologique du PSF



https://www.youtube.com/watch?v=SNEshfgU45E
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/04/Webinaire-national-2026.pptx
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/04/Webinaire-national-2026.pptx
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/04/FFN_GuideMethodologique_SubvPSF2026_0-1.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/04/FFN_GuideMethodologique_SubvPSF2026_0-1.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/04/FFN_GuideMethodologique_SubvPSF2026_0-1.pdf

30 AVRIL 2026 N° 3505

INSTITUTIONNEL

Formations proposées par Le CROS lle-de-France

2.Prévenir les violences sexuelles et sexistes dans le sport.

Date : Mercredi 29 avril 2026

Horaire : 14h - 17h

Modalité : En distanciel via ZOOM

Tarif : Gratuite (dans le cadre du plan national)

Vous allez voir durant cette formation :

Comprendre les mécanismes et enjeux spécifiques au sport

Cadre légal et responsabilités des dirigeants

Prévention, détection et procédures de signalement

Construire un plan d’actions au sein de sa structure ( ou témoignage bonnes pratiques)
Pour vous préinscrire, merci de remplir le formulaire suivant : Cliquez ici !

VOUS ETES VICTIME OU TEMOIN
D’UNE VIOLENCE DANS LE SPORT

E'.“.'- -

SIGNAL-SPORTS

L/
A glrtez-nous par nal-sports@s

A ¥

. S'interroger, c':eét AGIR.
Ecouter et signaler, c'est REAGIR et METTRE FIN.

#TousConcerhés

D’autres sessions de formation sont prévues prochainement, et nous ne manquerons

pas de vous en informer.
Pour toute information complémentaire nous vous invitons a nous écrire a

formations@crosif.fr
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd14n3RmOCoyWQpdPNeCOEWIW7MFHTn3tDJY2_DlWGAlHeQAA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd14n3RmOCoyWQpdPNeCOEWIW7MFHTn3tDJY2_DlWGAlHeQAA/viewform
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INSTITUTIONNEL

Formations proposées par Le CROS lle-de-France

Le CROS ile-de-France vous propose de participer a deux formations destinées aux
acteurs du mouvement sportif francilien. Ces sessions visent a renforcer vos
connaissances et vos pratiques dans des domaines essentiels a la vie associative.

1.Journée de sensibilisation Valeurs de la République et Laicité

Date : Mercredi 22 avril 2026

Horaire : 9h - 13h

Modalité : En distanciel via ZOOM

Tarif : Gratuite (dans le cadre du plan national)

& Consulter le programme

Cette formation vise a mieux comprendre les principes de la République, a clarifier la
notion de laicité et a savoir les appliquer au quotidien dans le cadre des activités
sportives et associatives.

Pour vous préinscrire, merci de remplir le formulaire suivant : cliquez ici !

Valeurs dela République

« Lalcité
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https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/04/Programme-de-la-Journee-de-Sensibilisation-VISIO-VRL-Acteurs-du-terrain-niveau-4.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/04/Programme-de-la-Journee-de-Sensibilisation-VISIO-VRL-Acteurs-du-terrain-niveau-4.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQdSYYyarXm9OL7gSj-aX3ts-EM_y1ELtsJEaaJsfS9zpAqg/viewform
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INSTITUTIONNEL

Le Label Régional - Flyer

Conscient des besoins exprimés sur le terrain et de la nécessité de reconnaissance
du travail bien accompli par les clubs, je m’étais engagé a faire avancer ce dossier.
Cet engagement est aujourd’hui tenu grace au travail conduit par la commission de
labellisation.

Je suis ainsi fier d’annoncer le lancement de notre label régional, un dispositif
inédit destiné a reconnaitre et valoriser l'engagement quotidien des clubs
franciliens. Il permet aux clubs de mettre en lumiere la qualité de leurs actions
autour de trois axes : I’Apprentissage, la Natation pour Tous et la Compeétition.

Accessible et fondé sur des criteéres concrets, ce dispositif constitue également un
levier important pour renforcer la crédibilité des clubs, notamment dans leurs
relations avec les collectivités et les partenaires institutionnels.

Les structures les plus investies dans ces trois domaines pourront se voir attribuer
la distinction de Club Excellence Régionale, venant souligner la richesse, la
cohérence et 'impact de leur projet sportif et associatif.

A travers cette démarche, la Ligue souhaite avant tout encourager, valoriser et
accompagner les clubs qui ccuvrent chaque jour pour faire grandir la natation en
Ile-de-France.

LAZREG BENELHADJ
Président de la Ligue ile de France Natation
Président délégué de la Fédération Francaise de Natation

LABEL 8.

Natation pour tous

LABEL £

LB \ [ prentissaue

Compétition
L
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INSTITUTIONNEL

Le Label Régional - Dead line 24 mai

Vous pourrez retrouver l’ensemble des informations relatives au label régional sur
notre site web :

e Flyer label régional
e Guide méthodologique de labellisation régionale

LABEL REGIONAL

Ligue Tle de France de natation

< 3 :
Reconnaissance de Valorisationdu  : : Valorisation auprés
laqualitédevos - professionnalisme de institutionnelle des sponsors
. & = I projets sportifs vos équipes
La Ligue met en place une labellisation régionale. S
Chaque club peut prétendre a 3 labels :

uaﬂg uBEA LnBEA PI.ANNINE WEBINAIRE
compétition Apprentissage

Natation pour tous
£ -\ “\ £ :

FEVRIER | DEPOT DES DOSSIERS

NATATION NATATION NATATION
Label Label Label FEVRIER
Compétition Apprentissage Natation pour tous MARS

AVRIL

ASSEMBLEE GENERALE

LES PREREQUIS

aliaxe Etre 100 % licences: Attestation sur I’lhonneur
\'h\“" vauel, il existe 7 P ‘f"&? y ’ -
by .
1. « Participation & la vie régionale: présence a I'AG et/ou support actions Ligue
Un club qui aurait 3 vagues a chaque
label se verrait décerne le :

A « Projet de développement du club: Guide CFR 2025
Label Excellence de la Ligue.

*'/- Pour f_'fr'_j-ﬂDEE'J' une Hub doit | a l'adresse mail ci-
\9))

NATATTON LABELLISATION@LIF-NATATION.FR
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https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/02/Flyers-Label-regional-.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/02/Flyers-Label-regional-.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/02/Guide-de-labellisation-regionale-1.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/02/Guide-de-labellisation-regionale-1.pdf
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INSTITUTIONNEL

Le 100% licences - jusqu’au 17 mai

Cheére Présidente,
Cher Président,

Nous attirons votre attention sur 'importance de valider le statut 100 % licences de
votre club auprés de la Ligue Ile-de-France de Natation.

Un délai supplémentaire vous est accordé pour soumettre votre dossier : vous avez
désormais jusqu’au 30 mai 2026 pour nous le soumettre

Nous vous rappelons que ce dossier est essentiel : il peut notamment étre pris en
compte dans le cadre d'une demande de labellisation et pour l'obtention d'une
subvention PSF.

Nous vous encourageons vivement a prendre connaissance de la procédure et a
soumettre votre dossier rapidement : cliquez ici !

La Ligue attend votre dossier avec impatience !
Si vous rencontrez des difficultés, ou si vous n’avez pas encore saisi l'opportunité de

vous déclarer 100 % licences, n'hésitez pas a contacter Cécile Hugonenq via 'adresse
mail suivante : 100pourl00licences@lif-natation.fr

100% LICENCES

EE)HET @)E FH[@JUJE SAISON 2025/2026

LES DOCUMENTS

Alire:

} Procédure d'intégration a la liste
offcielle des clubs "100% licences IDF"

A remplir :

} Attestation sur I'honneur du dispositif
100% Licences

b Une copie du compte-rendu officiel
de I'AG de la saison N-1 (saison
2024/2025)

@ Dossier validé
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https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2026/04/LIGUE-ILE-DE-FRANCE-DE-NATATION.pdf
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Liste des clubs 100%

licences du 13/04

'E}-Jg JoLYmMPIQUE PARIS NATATION (2731) 100% ok D 92 |CLAMART NATATION 92 (450) 100% ok
SCUF PARIS (1386) 100% i Jcn AsNIERES (1502) 100% *
CLUB DES NAGEURS DE PARIS (164) 100% ok JAC BOULOGNE-BILLANCOURT (272) 100% "
CLUB NAUTIQUE DOMREMY 13 (1714 100% . IsTADE DE VANVES (382) 100% *

|RACING CLUB DE FRANCE (2021) 100% N JLES PHOENIX D'ANTONY (3241) 100% *

INEPTUNE cLUB DE FRANCE (180} 100% ok IRUEIL ATHLETIC CLUB (531) 100% -

STADE FRANCAIS (16) 100% ok GENNEVILLIERS NATATION (3179) 100% *

|MOUETTES DE PARIS (1392) 100% ok ANTONY WATER-POLO (3303) 100% -

IParis aquaTiQUE (1378) 100% 0K OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES (1075) | 100% .
CN EPINETTES PARIS (303) 100% ok SCM CHATILLON NATATION (703) 100% ok
JLA LIBELLULE PARIS (1393) 100% * JES NANTERRE (439) 100% 0K
lParis sporT cLUB (86) 100% " Jcsm pUTEAUX Natation(232) 100% OK
[ASSOCIATION NATATION POUR TOUS PARIS (| 100% ¥ JeToILES 92 (3213) 100% ok
Is.M MONTROUGE (534) 100% ok

JSURESNES SPORTS NAUTIQUES (305) 100% *

GARCHES AQUA'SPORTS (1295) 100% "

INYMPHEA RUEIL-MALMAISON (889) 100% .

|

|BOULOGNE BILLANCOURT NATATION (2493) 100% *
len LE PLESSIS-ROBINSON (1178) 100% 0K

Total CD 75 13 7 | TotalCD92| 19 7

['CD 77 JAQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY (1446) 100% x "CD 93 [AS NATATION RAINCY (51) 100% | ok
AS LE PLESSIS-SAVIGNY (1090) 100% ok
[AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY (1437) 100% ok

JUSVEC VAIRES SUR MARNE (3027) 100% ¥ AC VILLEPINTE (830) 100% oK
IPIIO\H NS NATATION (1122) 100% 0K TREMBLAY AC (943) 100% o
JLes sIRENES D'0ZOIR (1950} 100% . Jusm GAGNY (471) 100% OK
AS EMERAINVILLE (1072) 100% ok |c~ LIVRY-GARGAN (338) 100% .
AS.CHELLES AQUATIQUE (1947) 100% g |As BONDY (428) 100% .
|MONTEREAU NATATION (3398) 100% * 1

Jusnse Nemours (923) 100% * JBLANC-MESNIL SN (1291) 100% *
ILE MEE-SUR-SEINE NATATION (834) 100% ok |su ROSNY (548) 100% *
|cs MEAUX NATATION (606) 100% OK IJEANNE D'ARC DRANCY (1071) 100% ok
fcno L FeRTE-SOUS-JOUARRE (1096) 100% . lcs LEs LiLAs NATATION (908) 100% ok
JcouLommiers NaTATION (222) 100% 0K Jusma-sT-oUEN (357) 100% -
Jon vaL MAUBUEE (964) 100% ok lcs NAUTIQUE NOISY-LE-GRAND (619) 100% o
[AS NS LES AQUARINES (1397) 100% .

|MOISSY SPORT NATATION (1740) 100% 0K

|us JEUNESSE MITRY-MORY (831) 100% ok

ILAGN‘I’-SUR-MARNE NATATION (827) 100% "

fcn mELUN vaL DE SEINE (1735) 100% ok

|c,N OZOIR-LA-FERRIERE (1946) 100% *

|comus NATATION (802) 100% ak

|N.wsls NATATION (927) 100% ok

Jus vaires (780) 100% | OK

fcn FonTAINEBLEAU-AVON (648) 100% s

Jc.N DU VAL D'EUROPE (3013) 100% s

| Total CD 77 26 14 Total CD 93 12 o
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Liste des clubs 100% licences

T?B NAUTIC CLUB RAMBOUILLET (880) 100% ok D 94 JcN MAISONS-ALFORT (501 100% ok
(CN VERNEUIL VERNOUILLET (109) 100% 0K SCN CHOISY-LE-ROI (1205) 100% *
|AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE (1022) 100% il US ALFORTVILLE NATATION (1275) 100% .
ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY (689) 100% * NOGENT NATATION 94 (493) 100% *
|A.O. TRAPPES NATATION (1424) 100% ok VGA ST-MAUR (269) 100% ok
US CONFLANS-STE-HONORINE (190) 100% ok VILLEJUIF NATATION (1389) 100% i
(CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE (576) 100% » US FONTENAY (615) 100% »
SN VERSAILLES (362) 100% OK CA L'HAY-LES-ROSES (503) 100% *
A.S DU MESNIL ST DENIS (1865) 100% OK ES SUCY-EN-BRIE (775) 100% *

VILLENEUVE-LE-ROI AQUA CLUB (1426) 100% *

(ASSO NATATION DE SARTROUVILLE (2633) 100% * CN BORDES CHENNEVIERES/MARNE (998) 100% .
CN POISSY (448) 100% ok
(CSN GUYANCOURT (1156) 100% *
US MAISONS-LAFFITTE (509) 100%
JAQUACLUB LE PECQ MARLY (3011) 100%
'WATER POLO DU MANTOIS (2859) 100% *
ICN PLAISIR (690) 100% ok

Total CD 78 16 8 Total CD 94 11 2

CTQ]_ EXOCET MASTER CLUB (1951) 100% ok CD 95 |cLuB OLYMPIQUE VILLIERS-LE-BEL (818) 100% *
(CLUB DES NAGEURS DOURDANNAIS (2621) 100% ok CERGY-PONTOISE AQU'ARTISTIQUE (2467) 100% .
[CA ORSAY (514) 100% ok SN FRANCONVILLE (1533 100% "
CN ST-MICHEL-SUR-ORGE (966) 100% ok CANETON CLUB DE BEAUMONT (822) 100% *
ES MASSY NATATION (402) 100% * ERMONT NATATION ARTISTIQUE (901) 100% ok
CN VIRY-CHATILLON (354) 100% * C.N VALLEE DE MONTMORENCY (2401) 100% *
CN BRUNOY-ESSONNE (288) 100% ok ETOILE SAINT-LEU NATATION (1187) 100% =
US RIS-ORANGIS (498) 100% ok ACS CORMEILLES (733) 100% *
ETAMPES NATATION (219) 100% ¥ CERGY PONTOISE NATATION (383) 100% ok
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB (1285 100% 0K AS VAL D'OISE L'ISLE-ADAM (432) 100% .
CLUB NAUTIQUE DE L'ARPAJONNAIS (2466) 100% OK AS HERBLAY NATATION (1430) 100% .
US GRIGNY (746) 100% * OSNY CLUB NAUTIQUE MUNICIPAL (871) 100% *
MORSANG ESSONNE NATATION (2330) 100% TAVERNY S.N 95 (1396) 100% -
EN STE-GENEVIEVE-DES-BOIS (393) 100% . AS ARGENTEUIL NATATION (59) 100% .
EN DRAVEIL (999) 100% ok CN 95 EZANVILLE (1073) 100% ok
ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES (2291) 100% * CS VAL D'OISE MONTMORENCY (449) 100% ¥
YERRES NATATION (776) 100% 1 CN FOSSES (1356) 100% *
IAS MONTGERON WATER-POLO (2) 100% -

SN MONTGERON (552) 100% *
(GPS CORBEIL-ESSONNES AQUATIQUE (3135) 100% -
|AS CORBEIL-ESSONNE (100) 100% *
CO ULIS NATATION (737) 100% ok
SCA 2000 EVRY (726) 100% ok
Total €D 91 23 11 Total CD 95 17 3
*

Clubs 100% Licences IDF provisoire, dossier 100% Licences 2021/2022 ok, en attente du compte-rendu d'AG saison 2023/2024

Saison 2025/2026, bilan des dossiers clubs 100% Licences IDF au :

13/04/2026
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Appel aux bénévoles - FFSA

Dans le cadre de l'organisation de la Journée Nationale des Activités Motrices,
événement majeur proposé par la Ligue Sport Adapté Ile-de-France, a destination
d’'un public en situation de handicap mental, psychique et polyhandicap, la Ligue est
actuellement a la recherche de bénévoles pour accompagner cet événement.

Celui-ci se déroulera le 4 juin de 9h a 16h au Parc des Sports Alfred Marcel Vincent, a
Livry-Gargan.

Si vous souhaitez vous engager et participer a la réussite de cette journée, nous vous
invitons a remplir le questionnaire via le lien ci-dessous :

Appel a bénévolat pour la Journée Nationale des Activités Motrices, le jeudi 4 juin
2026 - Remplir le formulaire

Ce formulaire permettra a la Ligue d’organiser au mieux la répartition des bénévoles
et de vous transmettre toutes les informations nécessaires concernant le
déroulement de la journée.

Nous vous remercions par avance pour votre aide.

‘ ™)

NATIONALE °~
( DEACTIVITE

,M...chea

La Ligue Sport Adapté ile-de-France
organise |a Journée Nationale
des Activités Motrices !

2
-

/l\

Participez a la réussite d'un événement inclusif,
convivial et bienveillant, destiné a un public en situation

de handicap mental, psychique et de polyhandicap
DATE ’
Jeudi 4 juin 2026
HORAIRES
de $h a 16h

LIEV
‘ Parc des Sports Alfred Marcel Vincent,

& Livry-Gargan (93046)

REJOIGNEZ-NOUS T8
COMME BENEVOLE ! JA

Remplissez le formulaire d'inscription :

)

Y8/ o'\
KA 5h o
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=JfKl5dxumUC9P760A4xUImdB3Sj8vY5Alk1K1OjuAvZUNU9PRldEM0lPTTFHTDJPWktDRUc2QjlFQiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=JfKl5dxumUC9P760A4xUImdB3Sj8vY5Alk1K1OjuAvZUNU9PRldEM0lPTTFHTDJPWktDRUc2QjlFQiQlQCN0PWcu
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Collecte de sang mobile partout en lle-de-France

La Ligue soutient pleinement la collecte de sang, ce mouvement solidaire.
Un geste simple, rapide.. mais qui sauve des vies.

Retrouvez toutes les dates et lieux des collectes en cliquant ici

' TROUVE UN CENTRE
COLLECTE DE SANG MOBILE 0968 de chez toi

Paetout en ie de France

pépartements:
75, 92, 93, 94, 91,78,

plus d'informations sur dondesang.efs.sante.fr

plus d'informations sur dondesang.efs.sante.fr o) 2@

NaTATiON
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https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte
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Le pass Sport reconduit pour la saison

2025-2026

Pour étre a la fois plus ciblé a 1'age ou la pratique sportive des jeunes décroche,
autour de 14 ans, et plus incitatif, le pass Sport évolue en 2025.

Il sera ouvert aux :

e Jeunes de 14 a 17 ans révolus bénéficiant de I’allocation de rentrée scolaire (ARS) ;

e Jeunes en situation de handicap jusqu’a 30 ans (6 a 19 ans AEEH, 16 a 30 ans AAH) ;

« Etudiants boursiers ou bénéficiaires d’'une aide annuelle du CROUS de moins de 28
ans, étudiants percevant une bourse régionale pour les formations sanitaires et
sociales pour 'année universitaire 2025- 2026.

Pour augmenter 'effet incitatif de cette aide, son montant passe de 50 a 70 euros.

Le type d’établissements éligibles demeure inchangé. Pour rappel, le pass Sport peut
étre utilisé dans un club affilié aux fédérations sportives agréées par le ministeére des
Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative ainsi que dans les associations agréées
Jeunesse Education Populaire (JEP) ou Sport, ou encore les structures des loisirs
sportifs marchands (salle d’escalade, salle de fitness, etc.).

Lien de l'article : https://www.pass.sports.gouv.fr/v2 /tout-savoir-sur-le-pass-sport

Le pass Sport

évolue pour

la campagne
2025-2026

Découvrir les conditions -
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https://www.pass.sports.gouv.fr/v2/tout-savoir-sur-le-pass-sport
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o =UROPEAN

AQUATICS.
CHAMPIONSHIPS
PARIS2026

Du 31 juillet au 16 aolt 2026, 1'élite européenne s’affrontera autour de 5 disciplines
majeures : natation course, natation artistique, plongeon, natation en eau libre et
plongeon de haut vol. Les épreuves se dérouleront au Centre Aquatique Olympique
Métropole du Grand Paris et dans la Seine ! Un rendez-vous d’exception dans la Ville
Lumiere, ou les athlétes auront a coeur de briller a domicile et d’offrir au public
francais des émotions dignes des Jeux Olympiques de Paris.

23


https://sites.weezevent.com/european-aquatics-championships-2026/
https://sites.weezevent.com/european-aquatics-championships-2026/
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Offre d'emploi

Chefs de poste (H/F), Surveillants-sauveteurs (H/F),
Adjoints (H/F)

Eté 2026 - Rejoins 'aventure des Baignades en Seine avec la Fédération Frangaise de
Natation et la Ligue {le-de-France de Natation

Apres avoir relevé un défi historique en 2025 en contribuant au retour de la baignade
sécurisée dans la Seine, la Fédération Frangaise de Natation et la Ligue Ile-de-France
de Natation poursuit I'aventure pour I’été 2026... et nous avons besoin de toi !

Nous recrutons :

* Surveillants-sauveteurs (H/F)
* Chefs de poste (H/F)

* Adjoints (H/F)

Sites : Bercy, Grenelle et Louis-Philippe (nouveau site 2026)

Pourquoi nous rejoindre ?

-Vivre une expérience humaine unique

- Intégrer une équipe engagée et passionnée

- Occuper un role concret et responsabilisant au cceur d’un projet exceptionnel
-Participer a un dispositif innovant et emblématique en Ile-de-France

Les candidatures sont ouvertes :
-Retrouve des maintenant les fiches de postes sur notre site web.
-Envoie directement ton CV a : c.moret@lif-natation.fr

, Offre d’emplois

/
+ Surveillants-sauveteurs (H/F)

» Chefs de poste (H/F)
* Adjoints (H/F)

° Bercy, Grenelle et Louis-Philippe

Envoie ton CV !
c.moret@lif-natation.fr
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https://www.lif-natation.fr/offres_emploi/chefs-de-poste-h-f-surveillants-sauveteurs-h-f-adjoints-h-f/

30 AVRIL 2026 N° 3505

Offre d'emploi

Retrouvez toutes les
offres d’emploi
publiées sur le site de
la Ligue ici



https://www.lif-natation.fr/offres-emploi/
https://www.lif-natation.fr/offres-emploi/

Nos partenaires

. AGENCE
MINISTERE S NATIONALE
DES SPORTS DU SPORT

Liberté
Egalité
Fraternité

* Reégion
illedeFrance

arena = é?lmcath
O® Sw!
CréditJ» Mutuel f{ @ATATION

-event !




arena
X 2

POWERSKIN

CARBON
GLIDE

Deux tous nouveaux tissus a’a'gsocient pour offrir une

a “ o | LYDIA JACOBY
incroyable sensation de vitesse dans I'eau.

arenasport.com

ile de France

NATATION

Ligue ile-de-France de Natation

163 Boulevard Mortier - 75020 Paris

Emalil : lif@lif-natation.fr
Site web : www.lif-natation.fr
Facebook: www.facebook.com/iledefranceNatation
Instagram: www.instagram.com/ligue_idf_natation
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/ligue-ile-de-france-de-natation/
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