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OFFICIELS : TITRES et COMPETENCES

EXTRANAT TITRES COMPETENCES
® Secrétariat / informatique des épreuves de synchro nat
SECRETARIAT « Secrétariat / informatique des figures imposées
INFORMATIQUE ® Secrétariat / informatique des programmes techniques et libres
Officiel D | CHRONOMETRAGE * Chronométrage des programmes techniques et libres
VIDEO » VVidéo des figures imposées
DELEGUE « Vidéo aérienne et sous-marine des programmes techniques et libres
* Délégué aux nageurs / nageuses de toutes les épreuves
s Jugement / évaluation des épreuves de parcours a sec
SYNCHRO NAT ® Jugement / c-(:valuat!on des e‘preuves de prtj)pulsmn technique
« Jugement / évaluation des épreuves techniques
. hro dé hro d’ ,
Officiel ¢ * Niveau synchro découverte, synchro d’argent et synchro d’or
JUGE ARBITRE ® Juge arbitre synchro nat

FIGURES IMPOSEES

* Jugement des figures imposées
* Catégories Avenir et Jeune

* Jugement des ballets libres championnats catégories Avenir et Jeune

NIVEAUX

BALLETS B * Jugement des ballets libres challenge toutes les catégories L
. : ) ® Région / N2
. * Jugement des ballets libres et techniques des Maitres .
Officiel B " . - - - * National pour les
* Jugement des ballets libres championnats catégories Junior et Senior Maitres
BALLETS A * Jugement des ballets techniques championnats catégories Junior et
Senior
JUGE ARBITRE * Juge arb!tre challen.ge reglo'na_l /N2
» Juge arbitre championnat régional
FIGURES IMPOSEES . Jug?me?t des f|g.ures imposées
e Catégories Avenir et Jeune
* Jugement des ballets libres championnats catégories Avenir et Jeune
BALLETS B . .
Officiel A * Jugement des ballets libres challenge toutes les catégories N1/ Elite
BALLETS A * Jugement des ballets libres championnats catégories Junior et Senior
* Jugement des ballets techniques championnat catégorie Junior
JUGE ARBITRE  Juge arbitre tout championnat
CONTROLEUR 2 niveaux :
CTS TECHNIQUE de ® Contréle de synchronisation ® Région / N2
SYNCHRONISATION * N1/ Elite
CONTROLEUR
N icati 1 ni :
oo |Twae St R
COMPLET ontrole des difficultés

AN

>

>

Formation au niveau
Départemental/régional

Formation au niveau
Départemental/Régional

Formation au niveau National



Je veux devenir officiel D, C ou B

[ Les référents de formation départementaux ]

75 Nathalie LAVOUX
77 Emeline RONDOT
78 et 92 Martine ESTEVES

91 Laurence DOISNEAU
93 et 94 Mélodie HUCHET
95 Sophie RALITE

de formation contréleur de synchronisation
lle de France Julie MOLLET

de formation régionale
lle de France Martine ESTEVES

Formation des juges




Je veux devenir officiel D, C ou B

. . ~ o
Faire acte de candidature auprés

de votre référent départemental ou régional |
En envoyant la fiche (page 21) de la circulaire des officiels

DEMANDE D'INSCRIFTION au NIVEAU REGION / N2

Formation Théorique
Participer a :

Epreuves pratiques
Synchronat (officiel C)

Epreuves pratiques
Imposés et ballets
(Officiel B)

Formation des juges

DBallet B OBallet A

DOvidéo / chronométrage O synchro Nat

Colloque FFN
Colloque IDF

Formations a distance ou en présentiel

pour — le Synchronat

— L'officiel B N
e Synchro decouverte (Département) e
(Exemption nageuses ayant fait +rs Nationaux) T
° Synchro Argent et Or (region) el

> Licencié{e} F.F.N. pour a saisan en cours sous le numéro (numéro complet avec Régi

ion/Département/Club/Personnel)

3u Club (Intitulé t du Club)

° Journées d'automne
° Challenge Néphéliane

Date de Iz demande S . Signature

Avis sur candidature du Date

Nom et Signature

° N3 et N2

Président du Club

Responsable de Formation
Régionale

Paga21/22

Mise 3 jour Avril 2025

Pour juger :
s'inscrire sur
EXTRANAT
DOODLE

Avoir sa tenue:
pantalon noir et
haut blanc




. Se munir de stylos, Papier, Sifflet pour les Juges Arbitres (JA)
. Disposer des reglements a jour
. Se recycler et prendre connaissance du Bulletin Officiel (BO)

1
2
3
4
5. Respecter les directives du Juge Arbitre (JA)
6. Respecter les horaires

7. Respecter le travail des athlétes (quelque soit le niveau de compétition)
8. Avant d'officier, relire les critéres de jugement a évaluer

9. Avant d'officier, relire les Echelles de notation et de hauteur

1

0.Quand je suis en formation, faire valider la fiche de formation par le JA




FORMATION d'OFFICIEL B
Figures imposées
Ballets libres
Ballet acrobatique
Ballet combiné
Ballets TECHNIQUES

En présentiel OBLIGATORIE

e DIMANCHE 30 NOVEMBRE (matin)
(Journée d’automne)

et

e DIMANCHE 08 FEVRIER 2026 (matin)
(challenge Néphéliane)

En visio (date a définir)
JUGEMENT DES FIGURES IMPOSEES

FORMATION d'OFFICIEL C
Soit dans les départements
Soit en VISIO a déterminer selon inscription.
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