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Création d’un Centre
National d’Accées au Haut

Niveau en lle-de-France
(CNAHN)

A compter de septembre 2025, I'lle-de-France
accueillera a Corbeil-Essonnes un CNAHN,
structure placée sous l'égide de la FFN. Ce
projet ambitieux est le fruit d’'une collaboration
étroite entre le GPSCE  Aquatique, la
communauté d’agglomération Grand Paris Sud et
la Ligue Ile-de-France de Natation.

Ce centre constitue une avancée majeure pour
la natation francilienne. Il offrira aux jeunes
athlétes un environnement d’excellence leur
permettant de concilier ambition sportive et
réussite scolaire, sans devoir quitter leur
région.

La mise en place de ce CNAHN représente une
opportunité pour I’ensemble des clubs
franciliens, qui peuvent se réjouir de cette
dynamique porteuse pour l'avenir de la
discipline.

Encadrement CNAHN

Coralyne LEMAIRE, Aurélie PERRIER, Cynthia
GUION, Maité LAMAGNERE
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INSTITUTIONNEL

La Ligue lle-de-France de Natation entre en Seine
aux cotés de la FFN !

Le groupement composé de la FFN et de
BOAZ Concept a officiellement été notifié

lauréat de l'exploitation pour les étés LA LIGUEiLE'DE
2025 et 2026 des trois sites de baignade FRANCE DE NATATION

grand public parisiens directement

implantés dans la Seine. RECRUTE !

La Ligue Ile-de-France de Natation, en
partenariat avec la FFN, assurera sur les + CHEF/FFES DE POSTE
sites de Bras Marie, Bercy et Grenelle la
surveillance et l'animation des sites de
baignade. Une nouvelle occasion pour les
deux institutions de démontrer leur
expertise dans la conduite de projets
complexes liés au développement, a
I’encadrement et a la promotion des
activités de la natation.

+ SURVEILLANTS AQUATIQUE

La Ligue tient a remercier la Ville de
Paris et toute I'équipe de la mission
Baignades en Seine pour leur confiance et
se lance dés a présent avec enthousiasme
dans ce nouveau défi, porteur d’enjeux
forts d’'une natation grand public, urbaine
et durable.

Envie de nous rejoindre dans cette aventure ? De nombreux postes de sauveteurs
et surveillants de baignade sont a pourvoir ! Retrouvez toutes les offres sur le site
internet de la Ligue.
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INSTITUTIONNEL

1ere journée JOB DATING « Du Stade vers I'Emploi
» & Bezons

Un événement organisé par la Ligue Ile-de-France de natation, avec le soutien de la
Région Ile-de-France et en partenariat avec France Travail.

Ce dispositif unique vise a rapprocher recruteurs, demandeurs d'emploi et
conseillers autour d'une expérience sportive et humaine.

Objectif : briser les barriéeres du recrutement grace a des activités physiques
partagées, dans une ambiance bienveillante et décontractée.

La Ligue lle-de-France de Natation était présente avec 3 stands d'animation autour
des 5 disciplines de la natation et du handisport

Un beau moment d'échange, de partage et de découverte au service de l'insertion
professionnelle !
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INSTITUTIONNEL

2eme journée JOB DATING « Du Stade vers
I'Emploi » a Evry Courcouronnes
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INSTITUTIONNEL

Liste officielle des clubs 100% Licences au 01/05

Vous voulez savoir si votre club fait partie des structures 100%
licences ? Découvrez la liste mise a jour au 22 mars 2025 en cliquant
sur ce lien.



https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/05/2024_2025-Evolution-des-licences-IDF_01_05_2025.pdf
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ERFAN

Formation BNSSA

Du 14 au 19 avril, 'ERFAN IDF en partenariat avec le territoire Est-Ensemble et la
collaboration de I’A3S les sauveteurs secouristes de la Seine, a organisé une
formation PSE1+BNSSA a la piscine des Murs a Péches de Montreuil.

Une formation riche et intense avec a la clef en cas de réussite un diplome de
sauveteur aquatique
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NATATION COURSE

Sélection Régionale lle-de-France - Giant Open

Cette sélection défendra les couleurs de la région Ile-de-France et de ses clubs lors
du plus grand meeting international de natation francais, qui se déroulera du 9 au 11
mai 2025 au Centre Aquatique Olympique Métropole du Grand Paris.
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AITKACI Carl GABALI Cédric
AVDIU Jon GELFMANN Soizic Gy
BAZIN Loic GROUSSET Maxime

BRICOUT Pacome JAEGLE Come
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CARLOS-BROC Zoé KOINDREDI Goroco

CHALENDAR Noé MURE Manon
CHAMBRAUD Charles MUSSER Léa
COSTES Romain NSEMBENE Nathan
DIJOUX Maél PANTSKHAVA Noe

SAINT-DENIS

AHAEATD

FONSECA Maélie PASSANI Henri-Dominique
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ANNEES  NOM PRENOM CLUB
PHANTSULAYA George CHALENDAR Lionel Chef de délégation LIFN
RAKOTONDRAMANGA Eliot-Tahina BASSET Dominique Directeur Technique LIFN
SEYE Matthieu SANGARIA Olivier Coach LIFN
TAYLAN Noyan @“ﬁ AYOUAZ Bilel Coach LIFN
VAN DE LOGT f\% MIQUELESTORENA Nicolas Coach LIFN

PIQUEE Hervé Coach LIFN
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NATATION COURSE

Billetterie Giant Open 2025

Le Giant Open 2025 se tiendra au Centre Aquatique Olympique Métropole du Grand
Paris, marquant ainsi une étape historique pour la natation francaise.

Informations licenciés : En tant que licencié(e) de la Fédération Francaise de
Natation vous étes éligibles a une réduction de 10% sur toute la billetterie avec le
code de réduction : GO25CAO10

L’édition 2025 du Giant Open ne sera pas seulement une compétition, elle marquera
I’entrée officielle de I'Equipe de France de Natation dans son nouveau temple. Face a
I’élite mondiale, les nageurs tricolores auront 'opportunité de prendre leurs marques
dans le Centre Aquatique Olympique Métropole du Grand Paris, quelques mois avant
les grands rendez-vous internationaux, notamment les Championnats d'Europe de
natation en 2026.

Un spectacle sportif a ne pas manquer, ou I’émotion et la performance seront au
coeur de chaque course !

Clubs FFN : Les clubs bénéficient d'un tarif de groupe. Pour bénéficier d'un tarif de
groupe (-20% a partir de 10 personnes), il faut prendre contact avec la FFN par email
en nous précisant la demande exacte : boutique@ffnatation.fr

Lien billetterie : https://giant-open.fr/index.php /billetterie-2025/



mailto:boutique@ffnatation.fr
https://giant-open.fr/index.php/billetterie-2025/
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NATATION COURSE

MEETING
INTERNATIONAL
DE NATATION
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EAU LIBRE

Communiqué sur le changement du classement de
la coupe d'lle-de-France Eau libre

Apres verification de la Ligue, des résultats de la coupe d'ile de France Eau libre des
départements, il s'avere que la performance du nageur des Yvelines surclassé dans la
catégorie Juniors 3 et plus Messieurs, n'a pas été pris en compte pour le classement
final. En effet le changement avait été effectué dans les temps, au regard du forfait
pour maladie du nageur titulaire, mais suite a une erreur informatique, c'est le DNS
de celui-ci qui a été retenu avec donc aucuns points a la clef.

Par conséquence, l'ajout des points de celui-ci permettent a la sélection des Yvelines
de passer devant la sélection de Seine et Marne et de remporter la 1ére coupe d'ile de
France Eau libre. Mme Virginie PORTAL, présidente du comité de lI'Essonne et Mr
Franck BENAZET, président du comité de Seine et Marne, se sont associé a la Ligue
pour reconnaitre dans un esprit sportif, la victoire des Yvelines.

Nous proposons de faire 1'échange des coupes, a l'occasion de la coupe des
départements benjamins au mois de Juin.

Nous espérons votre compréhension pour ce nouveau classement, et vous remercions
pour vos excellents retours, concernant l'organisation de la premiere lére Coupe
d'lle de France Eau libre des départements.

POINTS CD75/CD77/CD78|CD91| CD92 |[CD93/CD95
DAMES
JUNIORS 1 16 20 14 12 10 8
JUNIORS 2 14 20 10 12 16
JUNIORS 3et+ | 8 16 10 20 14 12
MESSIEURS
JUNIORS 1 8 12 20 16 10 14
JUNIORS 2 20 14 16 10 12 8
JUNIORS 3et+ | 8 20 14 16 10 12
TOTAUX 44 92 | 100 | 50 12 56 58
PLACE 7 & 1 6 3 5 4
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NATATION ARTISTIQUE

Retour sur les Championnats de France juniors

Du 9 au 13 avril, les clubs de natation artistique d'fle-de-France ont brillé lors des
Championnats de France N1 et Elite qui se sont déroulés a Tours. L'introduction des
Base Mark ajoute une exigence technique que les clubs, entraineurs et nageuses,
s'approprient.

Félicitation a l'ensemble des clubs qui ont représenté notre ligue lors des
championnats de France N1.

AQUA LE PECQ MARLY, ASN les Aquarines, CERGY-PONTOISE AQU'ARTISTIQUE, CO les
Ulis, ELAN natation Chevilly-La-rue, ERMONT NATATION ARTISTIQUE, ETOILE SAINT-
LEU NATATION, GARCHES AQUA'SPORTS, OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES,
STADE FRANCAIS, SURESNES SPORTS NAUTIQUES, VGA2 St Maur.

Le Stade Francais et ses 5 représentantes, a marqué les esprits en remportant le
titre de championnes de France N1 en ballet libre. Une prestation qui a permis au
club de décrocher son ticket pour le Championnat de France Elite.

De son coté, I'Aqua Le Pecq Marly a également réalisé une performance remarquable,
se classant 3e en épreuve d'accro. Grace a ce résultat le club obtient également sa
qualification pour le Championnat de France Elite.

5 clubs présents en Elite se sont frottés aux géants de la discipline, notamment le
CNAHN

AQUACLUB LE PECQ MARLY, AQUA PHOENIX ARTISTIQUE FRESNES, ASN les
Aquarines, CO les Ulis, STADE FRANCAIS,

Les clubs d’'lle-de-France ont tout donné et n'ont pas démérité, avec une mention
spéciale au Stade Francais, 4e en ballet libre lors de 1’épreuve de ballet libre.

Bravo a tous ces clubs pour leur travail et leur détermination.

11



02 MAI 2025 N° 3482

NATATION ARTISTIQUE
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Solo - VGA st maur

Club des Aquarines Solo - Aqua Phoenix
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NATATION ARTISTIQUE

Duo Libre - Les ulys Duo - Cergy Pontoise Duo Tech - Les ulys
Aqu’artistique
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Equipe Libre - Aqua Phoenix Equipe Libre - Cergy
Pontoise Aqu’artistique
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NATATION ARTISTIQUE
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NATATION ARTISTIQUE

Prochains événements

IMPORTANTS : Conditions de transmissions des Coach Card

Objectif : Pour garantir une préparation optimale des compétitions et un travail
serein pour tous, nous vous communiquons les nouvelles conditions de transmission
des coach cards, applicables deés les compétitions N3 Jeunes.

Délais de Transmission :

« Transmission : Les coach cards doivent étre transmises au plus tard le Mardi
minuit suivant la fin des engagements.

« Format et Outils : Les coach cards doivent étre réalisées a l'aide du tableur
fourni. Ce tableur permet de calculer les DD (Degrés de difficulté) et d'éditer une
coach card lisible et conforme aux exigences.

e Importance du Respect des Délais : Le respect de ces délais est crucial pour une
organisation fluide des compétitions et pour permettre aux contrdleurs techniques
de préparer dans les meilleures conditions.

3 et 4 mai - N2 jeunes (Corbeil essones)
Qualificatifs pour les championnats de france N1 et ELITE qui se derouleront a SETE
du 20 au 25 mai prochains

10 et 11 mai - Eliminatoires Challenge (Chelles)
Les 6 premiers de chaque epreuves se qualifieront pour la finale régionale des 21 et
22 juin a Massy

17 et 18 mai - N3 avenirs (Cergy)
7 & 8 juin - N2 avenirs et séniors (Corbeil essonnes)
Rencontre poussine - 14/6 /25

Lieu de compétition pour les poussines : Villejuif accueillit par l'aqua Phoenix
artistique

15
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NATATION ARTISTIQUE

Prochains événements

17 au 18 mai-25 Championnats Mationale 3 Avenirs m S RALITE/N LAVOUX
20 au 25 mai-25 Championnats de France M1 & Elite Jeunes “

15-juin-25 SYNCHRO'MAT m C GUION/M LAMAGNERE
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NATATION ARTISTIQUE

Compétition a venir :
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NATATION ARTISTIQUE

Compétitions a venir :
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MAITRES

Rapport de réunion - Commission Maitres 23/04

Rapport de réunion - Commission Maitres du 23 avril 2025

Participants : Cédric Sarazin (Président), Luc-Victor Duchateau (75), Julien Degliame (77), Myriam Steck
(78), Herbert Klingbeil (91), Adeline Thénot (93), Frédérique Perrini (94), Rachida Kheder (95),
Jérémie Ferré (95), Dominique Basset (LIF)

Bilan des derniéres compétitions maitres

- Championnats de France Interclubs N1+N2 (5-6 avril, Cholet)
Bonne organisation, excellente ambiance, superbe piscine. Podium exclusivement francilien en N1
avec le BBN, Viry-Chatillon et Nanterre.,

- Derniéres compétitions Départementales Maitres en IdF :

12 awril 3km Indoor Parisien (Eau Libre INDOOR, en bassin de 50m) Blomet - Paris EL-CD75 “Eau Libre”
13 awril Championnats de Paris de Printemps -Open- Maitres Blomet - Paris CD75
13 awril Championnats des Yvelines des Maitres Guyancourt cnre

Point sur les compétitions maitres régionales et nationales a venir
- Championnats Maitres d’lle de France Eté 2025 (3-4 mai, a Taverny)
o Premiére compétition maitres dans la toute nouvelle et superbe piscine d’Aquaval

(bassin Olympique de 10 lignes, bassin de récupération...)
- Meeting Maitres de Poissy (24-25 mai, a Poissy) : Meeting Labellisé National — Circuit Fédéral Maitres
- Meeting Maitres de Melun (29 mai, a Melun) : Meeting Labellisé National — Circuit Fédéral Maitres
- Championnats d’Eau Libre Maitres (3km) : 7-8 juin a Martigues
- Championnats de France d’Eté N1 : 26 au 29 juin — Mulhouse

Voir le Calendrier Natation Maitres lle de France pour I'ensemble des compétitions départementales,
régionales et nationales maitres a venir.

Autres travaux de la Commission Maitres
Lors de sa réunion du 23 avril, la Commission Maitres de la LIF a travaillé sur I'organisation des
Championnats Maitres lle de France d’Eté des 3-4 mai a Taverny.

La Commission a validé les mesures a mettre en place pour mieux sécuriser les échauffements lors
des compétitions maitres. Un ensemble de régles et bonnes pratiques de I'échauffement des
competitions maitres sera édité a destination des organisateurs de compétitions maitres en IdF.

Les bases du programme des compétitions maitres régionales 2025-2026 ont commencé a étre
discutées.

La prochaine réunion de la Commission Maitres de la LIF doit se tenir le mercredi 4 juin.
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Calendrier Maitres - Saison 2024/2025

CALENDRIER NATATION MAITRES iI.E DE FRANCE - Saison 2024-2025

Départemental open (CD 75, 77, 78, 91, 92, 93, 94, 95), régional (LIFN), national (FFN) et International (EA/wWA)

19-20 octobre 2024 Open de rentrée (BY1/S Maitras) Bobigny D93

20 octobre 2024 Meating 100 Maitres Polssy D78

9-10 navernbre 2024 Champiannats ' Autamne Maitres Babigny D93

24 novembre 2024 Championnats de Paris d' Automne -Open- Maitres Blomat - Paris D75

24 nowemnbre 2024 2eme Meeting Alain Vanacker MNanterre €093

24 novermbre 2024 Championnats dépanemeantaus en Seine 1 Marne Meaun CoFF

29 novermbre 2024 Meeting Se Re-Maitres & FEau Villemomble CO93

30 nowermbre 2024 Challenge Maitres du CD95 Soisy-sous-Montmorency CDa5

7-8 déc. 2024 Championnats IdF Masters hiver (en 25m) Boulogne-Bill. (92) LIFN

21 décembre 2024 Amicale Maitres Tremblay D93

12 janvier Championnats interdépartementaux Masters Drancy LIFN

18 janvier 7éme Meeting Maitres de la Vallée Chevreuse cD78 MLR

18-19 janvier Meeting open hiver Essonne Maitres Les Ulis CD91

25-26 janvier 2025 | Championnats de France Masters de Relais Nanterre (en 25m) FFN/IdF

2 dvrier 1/2 Fond Parisien -Open- Maitres Blomet - Paris co7s

8-9 février Interclubs Masters par équipe d’IdF Palaiseau/Viry Chatillon LIFN

15-16 février Champicnnat départemental Maitres 93 Open Bobigny CD93

16 féwrier Champicnnat des Hauts de Seine Maitres La Garenne-Colombes Ccoa2

6-9 mars Championnats de France N1-N2 Masters hiver | Le Mans (25m) FFN sur quali.

22 mars Meeting Maitres Patrick Douguet Trappes cD78

22 mars Soirée des Maitres du Val d*Oise Open Taverny Ccoes

5-6 avril Interclubs Masters par équipe - France Cholet jen 25m) FFEN sur qual,

12 avril 3km Indoor Parisien (Eau Libre INDOOR, en bassin de 50m) Blomet - Paris EL-CD75 ‘Eau Libre’

13 awril Championnats de Paris de Printemps -Open- Maitres Blomet - Paris Co7s

13 avril Championnats des Yvelines des Maitres Guyancourt Co78

3-4 mai Championnats Maitres d’IdF d’été (som) | Taverny LIFN

10-11 mai Meeting open été Essonne Maitres (samedi pm et dimanche pm) Corbeil-Essonnes D91

10-11 mai Meeting du Paris Aquatique {avec Plongeon et Nat, Artistique aussi) Hermant - Paris 75

17-18 mai Championnats de France Masters été N2 (som) Nimes FEM sur qualif.

24-25 mai Meeting des Maitres de Poissy Poissy €D78 | MLN

29 mai Meeting des Maitres de Melun Melun CD77 | MLN

1% juin Championnat Maitres Seine et Marne d'Eté Cambs la Ville Cco77

7-8 juin Championnats de France Masters d'Eau Libre 3km Martigues EL Eau Libre

26-29 juin Championnats de France Masters été N1 (som) Mulhouse FFN sur quali.

18/7 - 3/8 2025 Championnats du Monde World Aguatics Singapour WA sur qualif.
France - FFN lle de France - LIFN ] Départemental en IdF Eau Libre International
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WATER POLO

Tournoi Kids’ Cup lle-de-France

Ce week-end, la Ligue Ile-de-France de Natation en partenariat avec le Crédit
Mutuel, a organisé la Kids’ Cup Ile-de-France a I’Aquaval de Taverny !

Samedi 26 avril, les Ull ont ouvert le bal avec de trés beaux matchs. Voici le
classement final des U11 :

6¢ - ASVO 2
5¢ - Montgeron
4¢ - Taverny

¥ - Conflans
Y - LIEN
Y- ASVO

Dimanche 27 avril, place aux U13 pour la derniere journée du tournoi ! Voici leur
classement final :

10¢ - Livry-Gargan

9¢ - Montgeron

8¢ - Saint-Germain

7¢ - Entente 95 Filles

6¢ - Noisy / Saint-Denis
5¢ - Entente 95 Gargons
4e - Lille

Y - Conflans

Y - LIFN 2014

¥ - LIFN 2012

Un grand bravo a tous les participants !

Retrouvez toutes les photos du tournoi en cliquant ici !
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WATER POLO

Interdépartementaux U10

Félicitations a 1'équipe 1 du CD95 qui décroche 1la 1leére place lors des
interdépartementaux Ul0 ce dimanche a L'Isle-Adam !

Un grand bravo a tous les jeunes athlétes présents, ainsi qu’au Val-d’'Oise pour cette
belle victoire !

Classement final :

6e - CD93
5e - CD95 (équipe 2)
4e - CD92
3e - CD78
2e - CD91

ler - CD95 (équipe 1)

Les jeunes poloistes ont également eu le privilege de rencontrer trois athletes de
I’équipe de France : Enzo Nardon, Jade Boughrara et Denis Guérin. Merci a eux pour
leur présence !

Un immense merci aux arbitres, coachs, a Arnaud pour l'animation sonore et les
commentaires durant les matchs.
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WATER POLO

Coupe de France des Ligues U13

L’équipe U13 de la Ligue Ile-de-France a participé a la Coupe de France des Ligues
U13 a Aix Les Bains du 19 au 21 avril.

Apres trois jours de tournois, les franciliens montent sur la 3éme marche du podium.

Félicitations a toute 1’équipe ainsi qu’a tous les clubs d’ile-de-France pour le travail
effectué au quotidien sur la formation des jeunes.
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Offre d'emploi

Retrouvez toutes les
offres d’emploi
publiées sur le site de
la Ligue ici



https://www.lif-natation.fr/offres-emploi/
https://www.lif-natation.fr/offres-emploi/
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