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FEDERATION FRANCAISE DE NATATION

COMITE DIRECTEUR

SAMEDI 11 JANVIER 2025
Lieu : H4 Hotel Wyndham, Paris Pleyel — 149 BD Anatole France, 93200 Saint- Denis

Début de séance : 14H00

Présents : ALLERON Ludivine, AROT Brigitte, BENELHADJ Lazreg, BRANLY Daphné, CASTERA Hervé, CHALENDAR Lionel,
CICERON Jean-Michel, CIRIEGI Evelyne, DEGLIAME Julien, DURAND Vanessa, GARCIA RODRIGO Ivan, GESLAND
Philippe, HEURTEL Rémy, HORWITZ Guy, HUGONENQ Cécile, KLEIN Elisabeth, LAGABBE Sandrine, LEMIERE
MACDOUGLAS Adam, MIGNE Christelle, NEUVILLE Laurent, PORTAL Virginie, PREVOST Bertrand, SARAZIN Cédric,
TISSIER Magali,

Excusés : BOUET Arnaud, CLAVERIE Jocelyne, LACOURT Camille, MALLET Grégory, PAILLEZ Lionel, SILORET Jean-Louis,
THIERRY Sébastien,

Absents : BOUAICHE Tedj-Eddine, BROSSOIS Anne, BENAZET Franck

ORDRE DU JOUR

Accueil du Président - Lazreg

Appel des présents — Christelle

Veeux du Président pour 2025— Lazreg
Présidents de Comités Départementaux
Point financier — Elisabeth KLEIN
Stratégie 2025 - Lazreg

Point exhaustif — Dominique BASSET
Point exhaustif des Commissions
Questions diverses

10. Cloture de séance — Lazreg

N EWDNRE

11. Reconnaissance et valorisation
12. Moment de convivialité
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2. Appel des présents — Christelle MIGNE

3. Voeux du Président pour 2025 : Lazreg BENELHADJ

Chers membres du comité directeur,
Chers présidents des comités départementaux,

Avant toute chose, permettez-moi de vous adresser mes meilleurs voeux pour cette nouvelle année. Que 2025 soit
synonyme de santé de réussite, et, bien sir, de grandes performances — dans nos bassins, nos comités, et nos
projets communs.

2024... Quelle année ! Une année intense, exceptionnelle, et pleine d’émotions. Une année qui restera gravée
dans I'histoire de la Ligue et de la natation francaise.

Je ne peux pas parler de 2024 sans évoquer les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris. Nos athletes ont brillé,
nos officiels ont été exemplaires, et notre Ligue Tle-de-France a tenu un rdle central dans cette réussite. Vous
pouvez étre fiers, car derriére chaque performance, chaque record, chaque sourire sur le podium, il y a aussi votre
travail acharné. Les champions naissent dans les clubs, et c’est grace a votre soutien, votre engagement, que ces
talents émergent.

Mais 2024, ce n’était pas seulement Paris 2024. Ce fut aussi :

Une croissance remarquable des licenciés, avec une augmentation de +8%, un chiffre qui témoigne de I'attractivité
de notre discipline et de la force de notre réseau.

Une mobilisation incroyable pour des événements fédérateurs, comme la collecte de jouets pour I’'hopital Sud
Francilien, qui nous a rappelé I'importance de nos valeurs humaines et solidaires.

Une participation historique aux élections, ou vous m’avez renouvelé votre confiance — un moment qui, je dois
I"avouer, m’a profondément touché.

Et bien sdr, une vie de Ligue toujours plus dynamique, avec un maillage fédéral renforcé et une collaboration
exemplaire entre |la Fédération, la Ligue, les comités et les clubs.

Mais soyons honnétes : 2024 n’a pas été qu’une promenade de santé. Il y a eu des défis, des moments de doute,
et quelques nuits blanches. Mais chaque fois, nous avons su avancer ensemble, avec une vision claire et une
motivation collective. Parce qu’au fond, nous savons pourquoi nous faisons tout ¢a : pour offrir a nos licenciés, du
plus jeune débutant au grand champion, une expérience unique et enrichissante.

Alors, que nous réserve 2025 ?
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Cette année, nous avons des défis a relever, des projets a mener, et des caps a atteindre. Il faudra continuer a
développer nos clubs, a soutenir nos Comités, a innover dans nos pratiques, et a préparer dés maintenant I'avenir
de notre Ligue.

Je compte sur chacun d’entre vous pour étre des moteurs de cette dynamique. Ensemble, je suis convaincu que
nous pouvons aller encore plus loin.

Je tiens a vous remercier, du fond du coeur, pour votre investissement, votre énergie, et votre fidélité. Etre a vos
cOtés est un honneur et une fierté. Et sachez que, je suis plus déterminé que jamais a porter notre Ligue vers de
nouveaux sommets.

Que 2025 soit une année de passion, de réussite, et, surtout, d’épanouissement pour nous tous.

Bonne année a tous, et vive la natation francilienne !

4. Présidents de Comités Départementaux :

CD 91 - Rémi HEURTEL

La saison du comité de I'Essonne en 2024 ne s’est pas terminé au mieux, en effet lors d’une compétition de la catégorie
avenir qui s’est déroulée le ler décembre 2024, il s’est produit un incident grave auquel je n’avais personnellement
jamais été confondez en plus de 50 ans de présence dans le monde Natation : une bagarre entre deux parents de
nageurs dans les gradins.

Cette bagarre s’est terminée par un déchainement de brutalité, telle, de la part d’'un des deux parents, que nous avons
dd faire appel aux forces de I'ordre et aux pompiers. Les pompiers ont di emmener |'autre parent a I’"h6pital du Val
d’Yerres, le visage tuméfier est en sang, victime d’un malaise suite au coup qui avait regu.

Nous constatons, hélas, tous que les violences et incivilités qui pourrissent notre vie quotidienne, affecte également
depuis de trop nombreuses années le monde du sport. Jusqu’a ces derniers jours, nous avions pu croire que notre
sport, la Natation, en serait épargné.

De telles violences portent atteinte a I'image de notre sport. Si elles venaient a se reproduire, nous courrons un risque
réel que les municipalités ne veuillent plus mettre leur bassin a disposition pour nos compétitions.

Mais surtout, tous ceux qui étaient présents et qui ont assisté a ces scénes de violences ont été choqué. Ce jour-13,
nous avons pu voir la peur dans le regard de nos enfants.
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Nous devons étre déterminé a lutter ensemble, Parents, encadrant et organisateur, contre la banalisation de ces
violences et rassurer nos enfants. Nous réfléchissons de notre c6té au comité de I'Essonne, en tant qu’organisateur
de compétition, aux actions a mettre en ceuvre afin d’ éviter que ces violences ne se reproduit.

Suite a cet incident, le comité de I'Essonne, en partenariat avec le club de Viry Chatillon, le samedi 14 décembre lors
des interclubs Avenirs nous avons mis en place une action sensibilisation et de lutte contre la violence dans le sport.

A l'entrée de la piscine, tout le monde s’est vu remettre un document de la FFN , exprimant la volonté de lutte contre
la violence dans le sport.

Tous les nageurs présent étaient vétu d’un teeshirt blanc, et les officiels se sont donné la main autour du bassin,
certains tenaient dans la main de grand drap blanc ou était écrit la volonté de lutte contre la violence.

Le président du comité de I'Essonne a fait un discours, puis cette manifestation s’est terminée en musique.

CD 78 - Virginie PORTAL

La remise des récompenses et notamment celle des remplagants lors des compétitions est parfois regrettable puisqu’il
peut arriver qu’il n’y ait pas de médailles pour les remplagants et pas plus que de podium, ni de photos. Un stage de
Water-Polo mis en place dans le département. On note également la hausse de la formation des officiels.

CD 75 - Cécile HUGONENQ

Mise en place dans le département d’un formation ExtraNat. Possibilité de capter des personnes qui ne sont pas
sensible au chronométrage. L’étape d’Eau Libre de Choisy/Paris ne sera pas reconduite.

Virginie PORTAL propose de mutualiser les formations ExtraNat. Les informations seront transmises dans le Bulletin
Officiel.
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5. Point financier — Elisabeth KLEIN

Elisabeth KLEIN signale que la Ligue a été restructuré depuis le départ de la DG. Sabrina OUAROU sera formée pendant
une année en CPF pour la partie comptable. L'administration du Personnel est efficiente.

Le traitement des comptes fournisseurs sont a jour, un contact individualisé a été effectué. En ce qui concerne la
trésorerie clubs, 3 clubs étaient en liquidation (pour un montant de plus de 10000 euros). Concernant le club de
Sarcelles, I'ancienne structure a été liquidée, la nouvelle structure est comptable de |la dette restante.

Une procédure est mise en place pour permettre I'avancement des dossiers de facon plus fluide.

6. Stratégie 2025 — Lazreg

Nos priorités pour 2025

1. Consolider notre croissance

Nous avons vu en 2024 une belle dynamique avec une augmentation de +8% de nos licenciés. En 2025, I'objectif est
simple : maintenir cette trajectoire et aller encore plus loin. Cela passera par :

o Le développement de programmes attractifs pour les jeunes.
La fidélisation de nos licenciés, avec des offres adaptées a tous les ages et niveaux.
Et une communication modernisée, parce qu’a I'ére des réseaux sociaux, chaque like, chaque
partage peut transformer un curieux en adhérent.

2. Renforcer notre réseau

La Ligue, ce n’est pas juste une structure : c’est une famille. En 2025, je veux qu’on mette encore plus d’accent sur le
lien entre la Fédération, la Ligue, les comités, et les clubs. Nous devons étre unis et solidaires.
Concretement :

o Des formations pour nos cadres et entraineurs, pour garantir un haut niveau de compétence dans
tous nos bassins.

o Unaccompagnement renforcé des comités départementaux, pour leur donner les moyens de leurs
ambitions.

o Et bien sir, continuer a valoriser nos bénévoles, car sans eux, rien de tout cela ne serait possible.
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3. Préparer I'avenir

Les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris ont marqué un tournant. Mais maintenant, il faut penser a I'aprés. En
2025, nous poserons les bases de la prochaine olympiade, avec :

Un soutien accru aux clubs formateurs, car c’est la que naissent les champions de demain.
Une attention particuliére a nos disciplines moins médiatisées, comme le plongeon ou la natation
artistique, pour leur offrir la visibilité qu’elles méritent.

o Et une stratégie claire pour détecter et accompagner les talents, en collaboration avec la Fédération
et le programme "Discover X=Water".

4. S’inscrire dans une dynamique internationale

Avec le soutien de |la Fédération Francaise de Natation et des dispositifs comme "Discover X=Water", 2025 sera aussi
I'année ol nous continuerons a rayonner au-dela de nos frontiéres. Nous devons penser global tout en agissant local.

Comment y parvenir ?

Pour réussir, il nous faudra :

e Une vision collective : Nous avons tous nos spécificités, mais nous partageons un objectif commun : faire
grandir notre Ligue et notre sport.

e Des actions concertées : Chaque comité, chaque club a un réle a jouer. En travaillant ensemble, nous pouvons
étre plus forts et plus efficaces.

e Etsurtout, de la persévérance : Les grands projets ne se construisent pas en un jour. Mais avec de la constance
et de la détermination, nous pouvons atteindre des sommets.

Evelyne CIRIEGI propose la mise en place de la détection des bassins par discipline. Lazreg BENELHADJ remercie
Evelyne sur son intervention.

7. Point exhaustif - Dominique BASSET

Les listes de hauts niveau ministérielles ont été publié, le projet régional est d’accompagner chacun des nageurs dans
leurs études et leur pratique sportive.

163 boulevard Mortier 75020 PARIS  Tél. 01.40.31.19.20
Siret : 784 808 818 000 24 — Code NAF : 9312 Z — N° de déclaration d’existence : 117 522 584 75

www.lif-natation.fr e lif@lif-natation.fr




NATATI LIGUE ILE-DE-FRANCE NATATION  NATATion

FEDERATION FRANCAISE DE NATATION

8. Point exhaustif des Commissions

Plongeon — Ivan GARCIA RODRIGO : Charles Jouisse (Montreuil) pur produit de la région francilienne a été admis a
I'INSEP. Une compétition promotionnelle se tiendra a Taverny. Il est a noter le doublement des officiels de plongeon.
Bertrand annonce un premier travail sur un état des lieux et la mise en place de plongeon dans la Seine.

Commission Maitres — Cédric SARRAZIN : Bonne dynamique dans la natation Maitres. Une amélioration des
fréquentations est notée. Tous les départements sont représentés dans les prochaines compétitions. Mise en place
d’une communication active et de support auprés des clubs et des départements. La formation des Maitres en officiels
est un point soulevé par Brigitte AROT.

Natation course — Lionel CHALENDAR : Pas trop de soucis pour trouver les bassins en lien avec les compétitions, un
colloque est organisé en juin.

Licences — Cécile HUGONENQ : La Ligue bénéficie de + 263 licences que |’an dernier a la méme période, nombre
d’adhérents plus le nombre de licences prises. Il est important de rappeler que les avantages existent a la

contractualisation des licences.

Eau Libre — Jean-Michel CICERON : Championnat Eau Libre en 2026 (5 et 10 km) 30 mars 2025.

9. Questions diverses

En raison d’un horaire contraint, la présentation de I'avancement des travaux des autres commissions est reportée au
prochain Comité Directeur.

10. Cloture de séance par Lazreg. 15h54
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11. Reconnaissance et valorisation :

Dans une optique de reconnaissance du Bénévolat, La Ligue ile-de-France Natation a choisi d’exprimer sa profonde
gratitude envers tous les bénévoles qui ont contribué au succés des Jeux Olympiques et Paralympiques. Leur
engagement a été essentiel pour le bon déroulement des compétitions.

La Ligue reconnait également |'implication de ceux qui, depuis de nombreuses années, soutiennent activement le
développement de la natation dans la région francilienne. Leur dévouement continu a permis a la Ligue de mener
a bien ses missions, notamment en matiere de formation, d'organisation de compétitions et de promotion des
activités aquatiques.

La Ligue souligne lI'importance du Bénévolat pour favoriser I'acces a la pratique sportive et véhiculer les valeurs de
solidarité, de citoyenneté et de dépassement de soi.

Sont chaleureusement remerciés :

NATATION - JOP 2024 NATATION ARTISTIQUE -JO 2024
PORTAL Virginie NEUVILLE Sylvie
AROT Brigitte
PLONGEON -J02024 POUR DE NOMBREUSES ANNEES DE DEVOUEMENT
SUZANNE Benoit BOULANGER Jean
CLEMENCON Michele BOUSSARD Michel
DEMARLE Raymonde
GARCIA RODRIGO IVAN
FRADET Patrick
DE LA LLAVE Teddy MONGIAT Marie- Christine
AZORIN Daniel

163 boulevard Mortier 75020 PARIS  Tél. 01.40.31.19.20
Siret : 784 808 818 000 24 — Code NAF : 9312 Z — N° de déclaration d’existence : 117 522 584 75

www.lif-natation.fr e lif@lif-natation.fr




ATATI LIGUE ILE-DE-FRANCE NATATION  NATATion

FEDERATION FRANCAISE DE NATATION

Lazreg BENELHAD) Christelle MIGNE
Président de la Ligue Ile-de- Secretaire genérale de la Ligue
France de Natation [le-de-France de Natation
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