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COMMISSION NATATION EAU LIBRE
Mercredi 11 décembre 2024 — Visio conférence / Début de séance a 20h30 - Fin de séance 22h00

Présents : Lazreg BENELHADJ, Cécile HUGONENQ, Daphnée BRANLY, Christelle BOUTILLIER, Cédric
SARAZIN. Hervé SOTTOU, Philippe ZINSMEISTER, Christian COUSINARD, Christophe BRINGUET, Dominique
BASSET (CTR), Jean - Michel CICERON

Excusés : Hervé CASTERA, Anthony BEAUVOIS, Jean - Loup BOUCHARD, Adam LEMIERE MAC DOUGLAS

[_- T S-S ORDI%E DUJOUR

Présentation des membres de la commission

Intervention du Président de la ligue Mr Lazreg BENELADJ
Répartition des membres dans les différents Poles de compétences
Validations et programmations des actions majeures pour 2025

. Questions diverses

.

e

1. Accueil par le président de commission, suivi par la présentation de chaque membre avec leurs
appartenances départementales, leurs missions au sein de la natation et leurs fonctions et/ou expériences
en Eau libre. Il en ressort que 1’ensemble des membres ont déja démontrés leurs investissements dans de
nombreuses organisations et manifestations de notre discipline.

[Ro]

Lazreg BENELADJ, président de la ligue tient a remercier I'ensemble des membres de cette
commission mais il tient également a rappeler les disfonctionnements durant ces dernicres années, qui
I’on amené a remettre en cause la continuité de cette commission au sein de la ligue. C’est pour cela
qu’il souhaite avec cette nouvelle équipe démontrer notre capacité a devenir la région majeure dans le
développement et dans les grandes organisations de la natation Eau libre. II a rappel¢ que nous devions
travailler dans I"intérét de la ligue et non pour des intéréts personnels et dans le respect du collectif, faire
preuve de discrétion et de bienveillance dans nos différents débats. Et il nous a associ¢ aux grands
évenements autour de la seine, les championnats d’Europe de natation a PARIS en 2026 et les futures
zones de baignades aménagés par la ville de PARIS.
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3. COMPOSITION DE LA COMMISSION NATATION EAU LIBRE DE LA LIF (2024 — 2028)

e PRESIDENT : Jean-Michel CICERON
. SECRETAIRE de COMMISSION : 1 Poste femme ou homme a déterminer a la prochaine commission

LE POLE ORGANISATIONS GENERALES
(Chefs de délégations pour les déplacements en sélections (compétitions ou stages), la logistique transports et
hébergements et le lien entre les différents pdles)

LES COORDINATEURS GENERAUX

e Cécile HUGONENQ

e Hervé CASTERA

e Daphné BRANLY

e Cédric SARAZIN

e Adam LEMIERE MAC DOUGLAS

LE POLE des OFFICIELS
(Juges arbitres en chef)

LE COORDINATEUR GENERAL
- Hervé SOTTOU
LES COORDINATEURS

e Anthony BEAUVOIS
e Philippe ZINSMEISTER
e Christophe BRINGUET

LE POLE ORGANISATIONS DE COURSES
(Parcours et sécurité de courses, correspondants pour les différents sites)

LES COORDINATEURS DE COURSES

e Christian COUSINARD
e Christophe BRINGUET
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LE POLE MEDICAL
(Interventions médicales, organisations des secours de courses)

MEDECIN : Jean Loup BOUCHARD

LA COORDINATRICE MEDICAL
- Christelle BOUTILLIER

LE POLE SPORTIFS
(Programme sportif, encadrements des compétitions, sélections et regroupements)

DIRECTEUR SPORTIF : Dominique BASSET (DTR)
Les ATD, les Responsables de CAF et les entraineurs invités.

LE CADRE REFERENT : Nicolas BLAISE

4. CALENDRIER ET PROPOSITIONS ACTIONS NATATION EAU LIBRE 2025

EVENEMENTS COMPETITIFS
1-COUPE DE LA LIGUE 'ILE DE FRANCE DES DEPARTEMENTS

Lieu : Melun -Bassin extérieur

Distance : 5 km

Date : 30 Mars 2025

Détail de I’action: voir fiches actions

Public :

-6 nageurs par départements : 3 dames et 3 messieurs, soit 1 par catégorie.

Junior 1 (14, 15ans) : 1 fille et 1 garcon

Junior 2 (16, 17 ans) : 1 fille et 1 garcon

Junior 3 et toutes catégories 18 ans et plus) : 1 femme et 1 homme

Soit un maximum de 48 nageurs, au regard de nos huit départements en lle de France.
Organisation

La compétition se déroule sur 1 journée :

- 2 séries de 16 nageurs (2 par lignes) le matin, 1 dames et 1 messieurs,

- les 2 meilleurs séries de 8 nageurs I'aprés-midi, 1 dames et 1 messieurs.

Série constituée sur les résultats du meilleur temps réalisé sur 800 m par les nageurs (ses) (engagement ranking
extranat)

Le classement sera établi par point dans chaque catégorie :
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Rang Vﬁqu_r__n_l:"rgdeipoints
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'''' 6éme | 8points
”77éme___ - 6 points
_8éme | 4points

Une coupe sera remise aux trois premiéres équipes qui auront comptabilisé le plus de points.
Le titre de champion de la ligue Tle de France de natation eau libre a I'équipe vainqueur de I'épreuve.

Les trois premiers de chaque catégorie se verront récompenser et proposer aux 2 premiers (dames et messieurs), de
représenter la ligue sur un événement international ou le championnat national d'un pays limitrophe. « Compétition a
rechercher »

Soit 12 nageurs (6 dames et 6 messieurs). Cette coupe sera egalement le support pour la constitution de la sélection
pour la Coupe de France des régions, concernant les JUNIORS 1 et 2 dames et messieurs

2. ORGANISATION DE LA FINALE DE LA COUPE DE FRANCE et de la COUPE DES REGIONS

Au regard de notre expérience dans l'organisation de cette compétition, nous souhaitons l'intégrer lors de cette
olympiade, entre le projet de Madame la maire de Paris qui consiste a aménager les zones de baignade dans la Seine et
I'organisation des Championnats d'Europe de Natation

En 2026 & Paris nous voulons étre la région pilote pour le développement de notre discipline, au regard de la qualité de
nos sites et I'expertise de nos dirigeants.

3- LE GRAND DEFI DE LA SEINE DE LA LIGUE ILE DE FRANCE

" QUI PEUT BATTRE LE RECORD DU MONDE DU 100 METRES NAGE LIBRE"
Cet événement pourrait se greffer sur |'organisation de I'Aqua challenge de Paris (Pont de Grenelle)
Il consiste a réaliser sur une course de 100 dans le sens du courant pour tenter ainsi de battre le record du monde dans
la catégorie 19 ans et plus, mais également de se rapprocher des meilleures performances mondiales dans les catégories
14, 15, 16, 17, 18 ans.

COMPETITIONS
La finale de la Coupe de France et |a coupe des régions
Date : 20 et 21 septembre 2025
Lieu : fle de France (Montereau 77) si le site est retenu par la FFN ou Province
Public : T.Catégories et Juniors 1 et 2 pour la coupe des régions
Effectif : 9
Détail de I'action: voir fiches actions

RASSEMBLEMENT ENTRAINEURS FRANCILIENS (COLLOQUES)
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COLLOQUE :

Date : 5 juillet 2025 lieu a déterminer
Lieu : a déterminer

Effectif prévu : + 20

Détail de I'action: voir fiches actions

FORMATION DES OFFICIELS
Lieu : Melun lors de la Coupe de la Ligue des départements
Date : 30 Mars 2025
Détail de I’action: voir fiches actions

REUNION DES COMMISSIONS (Sportives et Officiels)
L’objectif est de réunir au-dela des visioconférences, les officiels pendant les événements sportifs portés au programme

5. Concernant les questions diverses, au regard de I'heure nous avons décidés de les reporter durant la prochaine
commission le Mercredi 22 Janvier 2024. Fin de réunion a 22h00.

Le Président de la commission Eau libre LIF
Jean — Michel CICERON
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