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Clôture du Marathon du Don 2024 : La Ligue Île-
de-France de Natation au rendez-vous de la
générosité !
D u  2 8  n o v e m b r e  a u  1 e r  d é c e m b r e  2 0 2 4 ,  l ’ H ô t e l  d e  V i l l e  d e  P a r i s  a  v i b r é  a u  r y t h m e  d u
M a r a t h o n  d u  D o n ,  u n  é v é n e m e n t  e x c e p t i o n n e l  o r g a n i s é  p a r  l ’ É t a b l i s s e m e n t  F r a n ç a i s
d u  S a n g  p o u r  c é l é b r e r  l a  s o l i d a r i t é  e t  p r o m o u v o i r  l ’ i m p o r t a n c e  v i t a l e  d u  d o n  d e  s a n g .  
 
F i è r e  p a r t e n a i r e ,  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  a  e u  l ’ h o n n e u r  d e  c o n t r i b u e r  à
c e t t e  b e l l e  i n i t i a t i v e ,  q u i  i n c a r n e  n o s  v a l e u r s  d e  p a r t a g e  e t  d e  g é n é r o s i t é .  

D a n s  l e s  s o m p t u e u x  s a l o n s  d e  l ’ H ô t e l  d e  V i l l e ,  n o t r e  p r é s i d e n t  L a z r e g  B e n e l h a d j ,
é g a l e m e n t  V i c e - p r é s i d e n t  d e  l a  F é d é r a t i o n  F r a n ç a i s e  d e  N a t a t i o n ,  a  r e ç u  a u  n o m  d e
l a  L i g u e  l e  T r o p h é e  d e s  p a r t e n a i r e s ,  r e m i s  p a r  l ’ E F S .  U n e  b e l l e  r e c o n n a i s s a n c e  p o u r
n o t r e  e n g a g e m e n t  à  l e u r s  c ô t é s  i n i t i é  p a r  E m m a  J o r i - L a z z a r i n i  l o r s  d e  s o n  a l t e r n a n c e
à  l a  l i g u e .  
 
D o n n e r  s o n  s a n g ,  c ’ e s t  o f f r i r  u n e  c h a n c e  d e  v i v r e  :  u n  g e s t e  s i m p l e  m a i s  e s s e n t i e l .
M e r c i  a u x  n o m b r e u x  p a r t i c i p a n t s  e t  d o n a t e u r s  q u i  o n t  f a i t  d e  c e  m a r a t h o n  u n
é v é n e m e n t  i n o u b l i a b l e .  
 
P r e n e z  r e n d e z - v o u s  d è s  m a i n t e n a n t  v i a  l ’ a p p l i c a t i o n  m o b i l e  «  D o n  d e  s a n g  »  o u  s u r  l e
s i t e  d e  l ’ E F S .

L a  L i g u e  r e s t e  m o b i l i s é e  e t  f i è r e  d e  n a g e r  a u x  c ô t é s  d e  l ’ E F S  p o u r  s o u t e n i r  d e s
c a u s e s  p o r t e u s e s  d ’ e s p o i r  e t  d e  s o l i d a r i t é .  

http://efs.link/TkZLC
http://efs.link/TkZLC
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1ère journée médicale de la FFN
L o r s  d e  l a  s a i s o n  2 0 2 3 - 2 0 2 4 ,  l e  D r  E m m a n u e l  M a h é  d u  s e r v i c e  d e r m a t o l o g i q u e  d e
l ’ h ô p i t a l  V i c t o r  D u p o u y  d ’ A r g e n t e u i l  e t  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  o n t  l a n c é
d e s  t é l é c o n s u l t a t i o n s  p o u r  l e s  n a g e u s e s  e t  n a g e u r s  c o m p é t i t e u r s .  

A v e c  4 1  c o n s u l t a t i o n s  p o u r  3 2  s p o r t i f s ,  c e  p r o j e t  a  p e r m i s  u n e  p r i s e  e n  c h a r g e  r a p i d e
d e  5 3  p a t h o l o g i e s ,  a d a p t é e  à  l e u r s  c o n t r a i n t e s  s p o r t i v e s .  

L e s  r é s u l t a t s  o n t  é t é  p r é s e n t é s  l e  2 9  n o v e m b r e  2 0 2 4  à  l ’ I N S E P ,  l o r s  d e  l a  p r e m i è r e
j o u r n é e  m é d i c a l e  d e  l a  F F N .  

U n  i m m e n s e  m e r c i  a u  D r  M a h é  p o u r  s o n  e n g a g e m e n t  e t  l a  q u a l i t é  d e  s o n
a c c o m p a g n e m e n t ,  e n  e s p é r a n t  l a  p o u r s u i t e  d e  c e t t e  b e l l e  i n i t i a t i v e  !  
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Commissions de la LIFN 2024 - 2028
L o r s  d u  C o m i t é  D i r e c t e u r  d u  1 8  n o v e m b r e  d e r n i e r ,  l ’ a p p r o b a t i o n  d e  l a  c o n s t i t u t i o n
d e s  c o m m i s s i o n s ,  é t a b l i e  p a r  l e u r s  p r é s i d e n t s  r e s p e c t i f s ,  a  é t é  s o u m i s e  e t  v a l i d é e  p a r
l e s  m e m b r e s  d u  C o m i t é  D i r e c t e u r .
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Le Pass’Sport est de retour pour la saison
2024/2025
C e  d i s p o s i t i f  o f f r e  a u x  j e u n e s  d e  6  à  3 0  a n s ,  s o u s  c e r t a i n e s  c o n d i t i o n s ,  u n e  a i d e
f i n a n c i è r e  d e  5 0 €  p o u r  r e j o i n d r e  u n  c l u b  s p o r t i f ,  y  c o m p r i s  d e  n a t a t i o n  🏊‍♀️ .  

C ’ e s t  l ’ o c c a s i o n  p a r f a i t e  p o u r  e n c o u r a g e r  e n f a n t s  e t  j e u n e s  a d u l t e s  à  d é c o u v r i r  o u
a p p r o f o n d i r  u n e  a c t i v i t é  p h y s i q u e  e t  s p o r t i v e  !

N e  m a n q u e z  p a s  c e t t e  o p p o r t u n i t é  p o u r  r e n d r e  l e  s p o r t  a c c e s s i b l e  à  t o u s .  

C l i q u e z  i c i  p o u r  p l u s  d ' i n f o s  s u r  l e s  c o n d i t i o n s  d ’ é l i g i b i l i t é  e t  l e s  i n s c r i p t i o n s .

0 6  D É C E M B R E  2 0 2 4 N °  3 4 7 4

https://www.pass.sports.gouv.fr/v2/accueil
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Résultats Championnat Régional Benjamins

NATATION COURSE

L e  s a m e d i  3 0  n o v e m b r e  e t  l e  d i m a n c h e  1 e r  d é c e m b r e  a  e u  l i e u  l e  c h a m p i o n n a t
r é g i o n a l  b e n j a m i n s  2 5 m  à  S a r c e l l e s  ( 9 5 ) .

R e t r o u v e z  l ’ e n s e m b l e  d e s  r é s u l t a t s  e n  c l i q u a n t  i c i .  

U n  g r a n d  m e r c i  à  t o u s  l e s  n a g e u r s ,  c o a c h s ,  p a r e n t s  a i n s i  q u e  l e s  O f f i c i e l s  p r é s e n t s  à
c e t t e  c o m p é t i t i o n .  
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https://www.lif-natation.fr/resultats-championnat-regional-benjamin-25m/
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Résultats Championnat Régional Benjamins

NATATION COURSE
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Championnat du Monde Budapest 2024

NATATION COURSE

L e s  d e u x  n a g e u r s  f r a n c i l i e n s  D a m i e n  J o l y  e t  M a x i m e  G r o u s s e t  r e p r é s e n t e r o n t  l a
F r a n c e  l o r s  d e s  p r o c h a i n s  C h a m p i o n n a t  d u  m o n d e  d e  n a t a t i o n  à  B u d a p e s t  d u  1 0  a u
1 5  d é c e m b r e  2 0 2 4 .  

L e  p r é s i d e n t  d e  l a  L i g u e  I l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  e t  V i c e - p r é s i d e n t  d e  l a
F é d é r a t i o n  F r a n ç a i s e  d e  N a t a t i o n ,  L a z r e g  B e n e l h a d j  s e r a  l a  c h e f  d e  d é l é g a t i o n .

N o u s  l e u r  s o u h a i t o n s  l e  m e i l l e u r  p o u r  c e t  é v é n e m e n t  p r e s t i g i e u x  e t  s u i v r o n s  l e u r s
p e r f o r m a n c e s  a v e c  e n t h o u s i a s m e .
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NATATION COURSE

Compétitions à venir :
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NATATION COURSE

Compétitions à venir :
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NATATION COURSE

Records en vue aux Championnats d’Ile de France
Maitres !
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L e s  p r e m i e r s  C h a m p i o n n a t s  d ’ I l e  d e  F r a n c e  M a i t r e s  d e  l a  n o u v e l l e  O l y m p i a d e
s ’ a n n o n c e n t  a v e c  u n e  p a r t i c i p a t i o n  r e c o r d  c e  w e e k - e n d  d e s  7  e t  8  d é c e m b r e  à
B o u l o g n e - B i l l a n c o u r t  !

A v a n t  m ê m e  l e  d é b u t  d e  l a  c o m p é t i t i o n ,  v o i c i
d é j à  u n  r e c o r d  d e  b a t t u  a v e c  l e  n o m b r e
d ’ e n g a g e m e n t s  à  c e s  C h a m p i o n n a t s  M a i t r e s
d ’ I l e  d e  F r a n c e .  P r è s  d e  6 7 0  n a g e u r s  e t
n a g e u s e s  d e  l a  c a t é g o r i e  M a i t r e s  s o n t
a t t e n d u s  c e  w e e k - e n d  p o u r  n a g e r  p l u s  d e
1 8 0 0  c o u r s e s .

C e t  e n g o u e m e n t  m o n t r e  l e  d y n a m i s m e  d e  l a
n a t a t i o n  M a i t r e s  e n  I l e  d e  F r a n c e  q u i  p e r m e t
a u x  n a g e u r s  e t  n a g e u s e s  d e  t o u s  â g e s  d e
s ’ a d o n n e r  à  l a  c o m p é t i t i o n  e n  n a t a t i o n
c o u r s e .  L a  L i g u e  I l e  d e  F r a n c e  d e  N a t a t i o n
e s t  f i è r e  d ’ a c c u e i l l i r  a u t a n t  d e  c o m p é t i t e u r s
m a i t r e s  e n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l e  c l u b  s u p p o r t
d e  l a  c o m p é t i t i o n ,  l e  B B N - B o u l o g n e
B i l l a n c o u r t  N a t a t i o n .

L i o n e l  C h a l e n d a r ,  V i c e - P r é s i d e n t  d e  l a  L i g u e
I l e  d e  F r a n c e  d e  N a t a t i o n  e t  C é d r i c  S a r a z i n ,
P r é s i d e n t  d e  l a  C o m m i s s i o n  M a i t r e s  d e  l a
L i g u e ,  s e  f é l i c i t e n t  d e  c e  s u c c è s  e t  s e
r é j o u i s s e n t  d e s  p e r f o r m a n c e s  à  v e n i r  d e
c h a c u n ,  t o u t  e n  i n v i t a n t  l e s  O f f i c i e l s  à  s e
p r é s e n t e r  n o m b r e u x  p o u r  a s s u r e r  l e  b o n
d é r o u l é  d e  l a  c o m p é t i t i o n .

A p r è s  c e  w e e k e n d  s p o r t i f ,  l a  s u i t e  d u  p r o g r a m m e  d e s  c o m p é t i t i o n s  d e  n a t a t i o n
c o u r s e  m a i t r e s  e s t  r i c h e  p o u r  l e s  n a g e u r s  f r a n c i l i e n s  c e t t e  s a i s o n ,  a v e c  p a s  m o i n s  d e
3  c o m p é t i t i o n s  p a r  é q u i p e s  à  s u i v r e  a u  t o u t  d é b u t  2 0 2 5  :

L e s  I n t e r d é p a r t e m e n t a u x  d ’ I l e  d e  F r a n c e  l e  1 2  j a n v i e r  2 0 2 5  à  D r a n c y  ( 9 3 ,
c o m p é t i t i o n  p a r  é q u i p e s  d e  s é l e c t i o n s  d é p a r t e m e n t a l e s  d ’ I l e  d e  F r a n c e )
L e s  C h a m p i o n n a t s  d e  F r a n c e  d e  R e l a i s  M a i t r e s  l e s  2 5 - 2 6  j a n v i e r  à  N a n t e r r e  ( 9 2 )
L e s  I n t e r c l u b s  p a r  é q u i p e s  m a i t r e s  d ’ I l e  d e  F r a n c e  l e s  8 - 9  f é v r i e r  à  V i r y -
C h â t i l l o n  e t  P a l a i s e a u  ( 9 1 )
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NATATION COURSE

Compétitions à venir :
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NATATION COURSE

Compétitions à venir :
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EAU LIBRE

Compétition à venir :
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Formation BPJEPS AAN
L e  B P J E P S  A A N  ( B r e v e t  P r o f e s s i o n n e l  d e  l a  J e u n e s s e ,  d e  l ' É d u c a t i o n  P o p u l a i r e  e t  d u
S p o r t ,  s p é c i a l i t é  A c t i v i t é s  A q u a t i q u e s  e t  d e  l a  N a t a t i o n )  e s t  u n  d i p l ô m e  d ' É t a t
f r a n ç a i s  q u i  p e r m e t  d e  d e v e n i r  é d u c a t e u r  s p o r t i f  s p é c i a l i s é  d a n s  l e s  a c t i v i t é s
a q u a t i q u e s  e t  l a  n a t a t i o n .  I l  s ' a d r e s s e  a u x  p e r s o n n e s  s o u h a i t a n t  e n c a d r e r  d e s
a c t i v i t é s  d a n s  c e  d o m a i n e ,  q u e  c e  s o i t  p o u r  l ' a p p r e n t i s s a g e  d e  l a  n a t a t i o n ,
l ' a n i m a t i o n  e n  m i l i e u  a q u a t i q u e  o u  e n c o r e  l a  s u r v e i l l a n c e  d e  b a i g n a d e s .

U n e  v i s i o  d e  p r é s e n t a t i o n  a  l i e u  a v e c  l e  C R E P S  l e  m a r d i  2 6  n o v e m b r e  2 0 2 4  à  1 2 h 3 0  :
l i e n  i c i

I n f o r m a t i o n s  p r a t i q u e s  :

L a  f o r m a t i o n  e s t  d u  1 6 / 0 1  a u  0 2 / 1 2 / 2 0 2 5  
L e s  t e s t s  d e  s é l e c t i o n s  o n t  l i e u  l e s  0 9  e t  1 0  j a n v i e r  2 0 2 5
L e  p o s i t i o n n e m e n t  s e  f e r a  l e s  1 6  e t  1 7  j a n v i e r  2 0 2 5  

A t t e n t i o n ,  i n s c r i p t i o n  p o u r  l a  f o r m a t i o n  a v a n t  l e  1 6  d é c e m b r e  2 0 2 4  !

C ’ e s t  u n e  f o r m a t i o n  q u i  e s t  e n  a l t e r n a n c e ,  d o n c  c ’ e s t  v o t r e  e n t r e p r i s e  q u i  f i n a n c e
v o s  é t u d e s ,  v o u s  n ’ a u r e z  r i e n  à  d é b o u r s e r  p o u r  f a i r e  d e  v o t r e  p a s s i o n  v o t r e  m é t i e r  !  

I l  e s t  i n d i s p e n s a b l e  d ’ a v o i r  l e  B N S S A  ( B r e v e t  N a t i o n a l  d e  S é c u r i t é  e t  d e  S a u v e t a g e
A q u a t i q u e )  p o u r  p o s t u l e r .  L e  B N S S A  e s t  l e  p o i n t  d e  d é p a r t  o b l i g a t o i r e  p o u r  d e v e n i r
m a i t r e - n a g e u r  s a u v e t e u r .  

ERFAN

0 6  D É C E M B R E  2 0 2 4 N °  3 4 7 4

https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_NDlhM2E2MjMtOGQyMC00ODcyLTlkYTgtNmQ2Y2VmMWVlNGE2%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522f43297c8-854c-4b35-a095-f18491278118%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252232da9af2-f191-42fe-8db7-eccaf67e6109%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=b026c127-efbc-458e-b991-12a326e6b169&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
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Formation continue PSE1
L ' E R F A N  I l e - d e - F r a n c e  o r g a n i s e ,  e n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l a  F F S S  -  A 3 S  ( A s s o c i a t i o n
S a u v e t e u r s  S e c o u r i s t e s  d e  l a  S e i n e ) ,  u n e  f o r m a t i o n  c o n t i n u e  P S E 1  l e  d i m a n c h e  5
j a n v i e r  2 0 2 5  à  V i l l e n e u v e - l e - R o i .

T o u t e s  l e s  i n f o r m a t i o n s  n é c e s s a i r e s  a i n s i  q u e  l e  d o s s i e r  d ’ i n s c r i p t i o n  s o n t
d i s p o n i b l e s  e n  c l i q u a n t  i c i .

A t t e n t i o n  :  L e s  d o s s i e r s  d ’ i n s c r i p t i o n  c o m p l é t é s  d o i v e n t  ê t r e  r e n v o y é s  p a r  m a i l  a v a n t
l e  2 0  d é c e m b r e  2 0 2 4 .

ERFAN

0 6  D É C E M B R E  2 0 2 4 N °  3 4 7 4

https://www.lif-natation.fr/catalogue_des_format/formation-continue-pse1/


L e  2 4  n o v e m b r e  2 0 2 4 ,  l e  c l u b  d e s  U l i s  a  a c c u e i l l i  l a  p r e m i è r e  c o m p é t i t i o n  r é g i o n a l e
d e  l a  s a i s o n ,  l e s  é p r e u v e s  d e  S y n c h r o n a t  A r g e n t  e t  O r .  C e t  é v é n e m e n t  a  r a s s e m b l é
5 4  n a g e u s e s  A r g e n t  e t  5 9  O r ,  i s s u e s  d e  1 0  c l u b s  d ' Î l e - d e - F r a n c e .  N o u s  r e m e r c i o n s
c h a l e u r e u s e m e n t  l e  c l u b  d e s  U l i s  p o u r  l e u r  a c c u e i l  e t  l e u r  o r g a n i s a t i o n  d e  c e t t e
j o u r n é e  r é u s s i e .

N o u s  r e m e r c i o n s  t o u s  c e u x  q u i  o n t  c o n t r i b u é  à  l a  r é u s s i t e  d e  c e t t e  j o u r n é e ,  e t  e n
p a r t i c u l i e r  C y n t h i a  G u i o n ,  j u g e  a r b i t r e  e t   M é l o d i e  H u c h e t  q u i  a  c o o r d o n n é e  l e s
j u g e s  e n  e x a m e n
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L e s  J o u r n é e s  d ’ A u t o m n e ,  q u i  s ’ e s t  t e n u e  c e  w e e k - e n d  a  r a s s e m b l é  1 3  c l u b s  e t  p l u s
d e  1 5 0  n a g e u s e s  e t  n a g e u r s  e t  a  p e r m i s :

d e  d é t e r m i n e r  l e s  q u a l i f i c a t i o n s  p o u r  l e s  C h a m p i o n n a t s  d e  F r a n c e  d ’ h i v e r  j e u n e s
e t  j u n i o r s ,  q u i  s e  d é r o u l e r o n t  à  S a i n t - A m a n d - l e s - E a u x  d u  1 2  a u  1 4  d é c e m b r e
d e  r é u n i r  n o s  n a g e u r s  a v e n i r s  p o u r  u n e  p r e m i è r e  c o n f r o n t a t i o n  e n  i m p o s é s .

F é l i c i t a t i o n s  à  t o u t e s  l e s  n a g e u s e s  e t  t o u s  l e s  n a g e u r s  p o u r  l e u r s  p e r f o r m a n c e s ,
a i n s i  q u ’ à  l e u r s  e n t r a î n e u r s  p o u r  l e u r  e n g a g e m e n t .

C e t t e  c o m p é t i t i o n  n o u s  a  é g a l e m e n t  p e r m i s  d e  m i e u x  a p p r é h e n d e r  l e  n o u v e a u
r è g l e m e n t ,  f a i s a n t  d e  c e t t e  é t a p e  u n e  p r é c i e u s e  p h a s e  d ' a c c o m p a g n e m e n t  p o u r  l e s
c l u b s  e t  l e s  o f f i c i e l s .

N o u s  s o u h a i t o n s  e x p r i m e r  t o u t e  n o t r e  g r a t i t u d e  :
A u  c l u b  d u  G P S  C o r b e i l ,  p o u r  s o n  a c c u e i l  c h a l e u r e u x  e t  s o n  o r g a n i s a t i o n ,
À  n o s  j u g e s  a r b i t r e s ,  M a r t i n e  E S T E V E S  e t  M a r i e - C h r i s t i n e  M O N G I A T ,  p o u r  l e u r
e x p e r t i s e  e t  l e u r  d i s p o n i b i l i t é ,
E t  à  l ’ e n s e m b l e  d e s  o f f i c i e l s  e t  b é n é v o l e s ,  s a n s  q u i  c e t  é v é n e m e n t  n ’ a u r a i t  p a s  p u
s e  t e n i r .

P o u r  l e s  c l u b s  q u a l i f i é s  a u x  C h a m p i o n n a t s  d e  F r a n c e ,  n o u s  v o u s  c o n s e i l l o n s  :
D e  f a i r e  v a l i d e r  v o t r e  C o a c h  C a r d  a u  p l u s  v i t e ,
d e  d é c l a r e r  l e s  d i f f i c u l t é s  q u e  v o s  a t h l è t e s  s o n t  e n  m e s u r e  d e  r é a l i s e r .

N o u s  s o u h a i t o n s  u n e  e x c e l l e n t e  p r é p a r a t i o n  à  t o u s  l e s  c l u b s  q u a l i f i é s  p o u r  S a i n t -
A m a n d - l e s - E a u x .
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Formation des juges
N o u s  s o u h a i t o n s  m e t t r e  e n  a v a n t  l ’ i m p o r t a n c e  d e  l a  f o r m a t i o n  d e s  j u g e s  e n  n a t a t i o n
a r t i s t i q u e .  L o r s  d e s  r é c e n t e s  f o r m a t i o n s  t h é o r i q u e s  e t  p r a t i q u e s ,  l e u r  m o b i l i s a t i o n
e n  n o m b r e  a  é t é  r e m a r q u a b l e ,  e t  n o u s  s o m m e s  r a v i s  d e  c o n s t a t e r  u n e  t e l l e
d y n a m i q u e  a u  s e i n  d e  n o t r e  d i s c i p l i n e .  

N o u s  e s p é r o n s  v i v e m e n t  r e t r o u v e r  c e s  j u g e s  p o u r  f i n a l i s e r  l e u r  f o r m a t i o n  o u  l e s  v o i r
i n t é g r e r  l e s  j u r y s  l o r s  d e s  p r o c h a i n e s  c o m p é t i t i o n s .  L e u r  e n g a g e m e n t  e s t  e s s e n t i e l
a u  b o n  d é r o u l e m e n t  d e  n o s  é v é n e m e n t s ,  e t  n o u s  l e s  r e m e r c i o n s  p o u r  l e u r
i n v e s t i s s e m e n t .
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1 .  N o m i n a t i o n  d e  l a  c o m m i s s i o n  I D F
N o u s  a v o n s  l e  p l a i s i r  d e  v o u s  a n n o n c e r  l a  c o m p o s i t i o n  d e  l a  c o m m i s s i o n  Î l e - d e -
F r a n c e  d e  n a t a t i o n  a r t i s t i q u e .  N o u s  r e m e r c i o n s  c h a l e u r e u s e m e n t  s e s  m e m b r e s  p o u r
l e u r  i n v e s t i s s e m e n t  a u  s e r v i c e  d e s  c l u b s  e t  d e s  d é p a r t e m e n t s .

R é f é r e n t  L I F N  -  N a t h a l i e  L A V O U X
D i r e c t e u r  T e c h n i q u e  R é g i o n a l  L I F N  -  D o m i n i q u e  B A S S E T

R È G L E M E N T  :  M a r t i n e  E S T E V E S  e t  S a n d r i n e  L A G A B B E

F O R M A T I O N  D E S  J U G E S  :  M a r t i n e  E S T E V E S ,  M é l o d i e  H U C H E T  e t  S a n d r i n e
L A G A B B E

O R G A N I S A T I O N  C O M P É T I T I O N  :  F r a n c i n e  O C H A N D O ,  M u r i e l  C H A S T A G N E R  e t
G i s è l e  C R O U Z I L L E

C O L L E C T I F  I D F  :  L a u r e n c e  D O I S N E A U

M A S T E R  :  F r a n ç o i s e  N o y e r  e t  M é l o d i e  H U C H E T

L a  p r o c h a i n e  r é u n i o n  d e  l a  c o m m i s s i o n  e s t  f i x é e  a u  :  1 8  d é c e m b r e  2 0 2 4

2 .  R a p p e l  :  G r o u p e  W h a t s A p p  p o u r  l a  c o m m u n i c a t i o n
U n  g r o u p e  W h a t s A p p  d é d i é  e s t  d i s p o n i b l e  p o u r  c o m m u n i q u e r  e n  a m o n t  e t  d u r a n t  l e s
c o m p é t i t i o n s .  S i  v o u s  o u  v o t r e  c l u b  n ’ ê t e s  p a s  e n c o r e  i n s c r i t s ,  m e r c i  d ’ a d r e s s e r
v o t r e  d e m a n d e  à  l ’ a d r e s s e  s u i v a n t e  :  n a t - s y n c h r o @ l i f - n a t a t i o n . f r

3 .  F o r m a t i o n  d e s  j u g e s
N o u s  s a l u o n s  l a  f o r t e  m o b i l i s a t i o n  p o u r  l e s  r é c e n t e s  f o r m a t i o n s  p r a t i q u e s  e t
t h é o r i q u e s .  V o t r e  e n g a g e m e n t  c o n t r i b u e  a c t i v e m e n t  a u  b o n  d é r o u l e m e n t  d e s
c o m p é t i t i o n s  d e  n o t r e  d i s c i p l i n e .  N o u s  e s p é r o n s  v o i r  d e  n o m b r e u x  j u g e s  f i n a l i s e r
l e u r  f o r m a t i o n  e t  i n t é g r e r  l e s  j u r y s  t r è s  p r o c h a i n e m e n t .

4 . L a  s a i s o n  s p o r t i v e  a  d é b u t é  !
A v e c  d é j à  2  é v è n e m e n t s  m a j e u r s  p o u r  n o s  l i c e n c i é s ,  L e  s y n c h r o n a t  a r g e n t  e t  O r  d u
2 4 / 1 1 / 2 0 2 4  e t  l e s  J o u r n é e s  d ' a u t o m n e  l e  0 1 / 1 2 / 2 0 2 4

S a n d r i n e  L A G A B B E  
P r é s i d e n t e  d e  l a  c o m m i s s i o n  N a t a t i o n  A r t i s t i q u e
s . l a g a b b e @ l i f - n a t a t i o n . f r
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D a t e  :  2 6  n o v e m b r e  2 0 2 4

P r é s e n t s  :  M a g a l i  T I S S I E R ,  B r i g i t t e  A R O T ,  L u d i v i n e  A L L E R O N ,  V a n e s s a  D U R A N D ,
S t é p h a n e  C O M B E S ,  H e r v é  S O T T O U ,  J u l i e n  D E G L I A M E ,  G u y  H O R W I T Z

C e t t e  r é u n i o n  s ’ e s t  t e n u e  e n  v i s i o c o n f é r e n c e .
O u v e r t u r e  d e  l a  r é u n i o n  à  2 0 h 0 0

P o u r  l e s  p r o c h a i n e s  c o m p é t i t i o n s ,  l e  C h a m p i o n n a t  r é g i o n a l  d e  S a r c e l l e s  e t  l e
M e e t i n g  r é g i o n a l  à  G e o r g e s  V a l l e r e y ,  a p r è s  a v o i r  l i s t é  l e s  o f f i c i e l s  i n s c r i t s ,  o n t  é t é
d é s i g n é  :

P o u r  S a r c e l l e s  :  e n  J u g e  A r b i t r e  :  A n n e  P F E I F E R  e t  S t é p h a n e  C O M B E S  ( l e  s a m e d i )
e t  R é m y  Z A N N I E R  ( l e  d i m a n c h e )  e n  s t a r t e r  S u z a n n e  R O U S S E A U X  e t  G é r a r d  L E
C O R R E
P o u r  G e o r g e s  V a l l e r e y  :  e n  J u g e  A r b i t r e  :  H e r v é  S O T T O U  e t  Y a n n i c k  G O H A R D ,  e n
s t a r t e r  :  J e a n - M a r c  A N D R E  e t  S t é p h a n e  C O M B E S .

N o u s  d é c i d o n s  q u ’ i l  n e  s e r a  p l u s  d e m a n d é  a u x  d é p a r t e m e n t s  d e  d é s i g n e r  l e s
d e u x i è m e  J u g e  A r b i t r e  e t  d e u x i è m e  S t a r t e r ,  n o u s  s o u h a i t o n s  o u v r i r  p l u s  l a r g e m e n t
c e s  p o s t e s  a u x  o f f i c i e l s  d e  l a  L i g u e ,  p o u r  s e  f a i r e  u n  m a i l  s e r a  e n v o y é  a u x  J u g e
A r b i t r e  e t  s t a r t e r  p a r  t r i m e s t r e  a f i n  d e  c o n n a i t r e  l e u r s  d i s p o n i b i l i t é s  p o u r  t e n i r  c e s
p o s t e s .

U n  p o i n t  e s t  f a i t  s u r  l e  j u r y  d e s  C h a m p i o n n a t s  d e  F r a n c e  J u n i o r s  d e  M a s s y ,  s o n t
i n s c r i t s  à  c e  j o u r  :  3 9  à  4 1  o f f i c i e l s  p a r  r é u n i o n ,  n o u s  n ’ a v o n s  p a s  r é u s s i  à  a v o i r
u n i q u e m e n t  d e s  o f f i c i e l s  f a i s a n t  l e s  5  j o u r s .

N o u s  é v o q u o n s  l a  d e r n i è r e  c i r c u l a i r e  s u r  l a  f o r m a t i o n  d e s  o f f i c i e l s  q u i  p r é v o i t  :  «  L a
p a r t i c i p a t i o n  à  u n  c h a m p i o n n a t  d a n s  l e  c a d r e  d ’ u n e  s é l e c t i o n  a u  t i t r e  d u  d i s p o s i t i f
« i m m e r s i o n »  é q u i v a u t  à  u n e  f o r m a t i o n  c o n t i n u e  q u i  d o i t  ê t r e  e n r e g i s t r é e  d a n s
E x t r a n a t  p a r  l a  l i g u e  d ’ o r i g i n e .  »  E s t i m a n t  q u e  l a  t e n u e  d e  d i f f é r e n t s  p o s t e s  d e
m a n i è r e  a u t o n o m e  l o r s  d ’ u n  c h a m p i o n n a t  n ’ e s t  p a s  é q u i v a l e n t  à  u n e  r é v i s i o n  d e s
p o i n t s  d u  r è g l e m e n t ,  e t ,  n e  c o m p r e n a n t  p a s  q u ’ u n  o f f i c i e l  n ’ é t a n t  p a s  à  j o u r  d e  s a
f o r m a t i o n  c o n t i n u e  p u i s s e  p a r t i c i p e r  à  u n e  i m m e r s i o n ,  n o u s  d é c i d o n s  q u ’ i l  s e r a
p r o p o s é  à  l a  p r o c h a i n e  r é u n i o n  d e  l a  c o m m i s s i o n  é l a r g i e  d e s  o f f i c i e l s  d e  l a  L i g u e  d e
n e  p a s  a p p l i q u e r  c e t t e  d i s p o s i t i o n  e n  I l e  d e  F r a n c e .  E n  p a r a l l è l e  n o u s  d e m a n d e r o n s  à
l a  p r o c h a i n e  c o m m i s s i o n  f é d é r a l e  d e  r e v e n i r  s u r  c e t t e  r è g l e .

N o u s  a l l o n s  c r é e r  d e s  s u p p o r t s  d e  f o r m a t i o n s  q u i  s e r o n t  m i s  à  l a  d i s p o s i t i o n  d e s
d é p a r t e m e n t s  p o u r  s e  f a i r e ,  n o u s  a l l o n s  s o l l i c i t e r  l e s  c o m m i s s i o n s  d é p a r t e m e n t a l e s
d e s  o f f i c i e l s  a f i n  q u ’ e l l e s  n o u s  f a s s e n t  p a r v e n i r  l e u r s  s u p p o r t s  r e s p e c t i f s .  U n  g r o u p e
d e  t r a v a i l  s e  r é u n i r a  u n e  p r e m i è r e  f o i s  e n  p r é s e n t i e l  u n  s a m e d i  p o u r  c o m m e n c e r  à
t r a v a i l l e r  s u r  c e  s u j e t ,  a v e c  c o m m e  o b j e c t i f  d e  p o u v o i r  p r é s e n t e r  l e s  s u p p o r t s  l o r s
d ’ u n e  r é u n i o n  d e s  f o r m a t e u r s  q u e  n o u s  s o u h a i t o n s  o r g a n i s e r  a u  m o i s  d e  m a i  2 0 2 5 .
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N o u s  a v o n s  à  c e  j o u r  2 8  f o r m a t e u r s  o f f i c i e l s  n a t a t i o n  c o u r s e  r e c e n s é  e n  I l e  d e
F r a n c e ,  u n  m a i l  s e r a  e n v o y é  a u x  r e s p o n s a b l e s  d e s  c o m m i s s i o n s  d e s  o f f i c i e l s
d é p a r t e m e n t a l  a f i n  d e  r e m e t t r e  c e t t e  l i s t e  à  j o u r .

N o u s  r a p p e l o n s  q u e  l e s  o f f i c i e l s  d ’ I l e  d e  F r a n c e  p e u v e n t  f a i r e  l e u r s  f o r m a t i o n  i n i t i a l e
e t  f o r m a t i o n  c o n t i n u e  d a n s  n ’ i m p o r t e  q u e l  d é p a r t e m e n t  d e  l a  L i g u e ,  c e l a  s e  p r a t i q u e
d é j à  c o u r a m m e n t  e t  d e  f a ç o n  f l u i d e  e n t r e  l e s  C D 9 2 ,  C D 7 8  e t  C D 9 5 .  A f i n  d e  f a c i l i t é
c e t t e  p r a t i q u e  n o u s  s o u h a i t e r i o n s  o b t e n i r  l e s  d a t e s  d e s  f o r m a t i o n s  o r g a n i s é e s  p a r
l e s  d i f f é r e n t s  C D ,  e t  l e s  p u b l i e r  s u r  l e  s i t e  d e  l a  L i g u e .

F i n  d e  l a  r é u n i o n  à  2 0 h 4 5
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Résultats  Championnats d’hiver de tremplin 1m
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Résultats  Championnats d’hiver de tremplin 1m
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Résultats  Championnats d’hiver de tremplin 1m
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PLONGEON

Compétition à venir :
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R e t r o u v e z  t o u t e s  l e s
o f f r e s  d ’ e m p l o i

p u b l i é e s  s u r  l e  s i t e  d e
l a  L i g u e  i c i

Offre d'emploi
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https://www.lif-natation.fr/offres-emploi/
https://www.lif-natation.fr/offres-emploi/
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