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Slgnature de partenariat
avec 'Etablissement Francais
du Sang

Le lundi 12 février, Lazreg Benelhadj, président
de la Ligue Ile-de-France de Natation et vice-
président de la Fédération Francgaise de
Natation s'est rendu au siege de 1'Etablissement
Francais du Sang d'lle-de-France a Ivry pour la
signature d'un partenariat novateur dans le
cadre du Marathon du Don.

Le marathon du don est un projet porté par
I'EFS en vue des Jeux Olympiques, qui vise a
réaliser la plus grande collecte de sang
d'Europe et toucher un nouveau public de
donneurs.

Les enjeux de ce partenariat ?
S'associer pour promouvoir le don de sang et
les différentes missions de I’EFS a travers tout

le territoire francilien et aupres du grand
public, notamment sportif !

Nos engagements ?

« Valoriser 1'EFS et leur projet a travers

diverses actions de communication en région
fle-de-France

e Accueillir, lors d'événements ou de
compeétitions, des collectes de sang ou des
stands de sensibilisation au don - une
premiere date arrive tres prochainement !

L’EFS

en lle-de-France

ISSN 2744-0435 (VERSION EN LIGNE)
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INSTITUTIONNEL

Ce partenariat vient soutenir et enrichir les
; j nombreuses initiatives de service public
LEFS N o=y 3 portées par la ligue. 11 souligne notre
en fle-de-France ! s _ % v engagement commun en faveur de la santé et
3 du bien-étre de notre société.

Un grand merci a Christine Pagnac , directrice
Communication Marketing et relation
donneurs ; Sabine CLEOPHAX, directrice
Collecte et Production Région IDF et Laurie
Lagarde, responsable de la communication
externe a |'EFS d'lle-de-France, pour avoir
construit ce partenariat avec nous. Un grand
bravo et merci a Stephane Noel , directeur
général de I'EFS d'Ile-de-France, pour ce beau
projet et les échanges trés intéressant qu'il y
a eu a la suite de la signature.

Parasport - Dispositif ESMS™ & Club

Dispositif ESMS* & Club (*établissements et services médico-sociaux) est un
dispositif consiste a mettre en lien des établissements ou services médico-sociaux
d’'un territoire et un club de proximité afin de créer un partenariat pérenne.

Il a pour objectifs :

* D’accroitre et pérenniser le nombre de personnes relevant d'un ESMS pratiquant
une activité sportive pérenne

* De favoriser les liens et interactions entre le milieu médico-social et les
structures sportives fédérées afin de multiplier les passerelles

e De mieux intégrer le sport dans le projet d’accompagnement personnalisé des
personnes accueillies en établissement

Il consiste a la mise en place d’'un minimum de 15 séances pour un groupe de
personnes en situation de handicap de 6-8 personnes minimum. Lors de la premiére
année de ce partenariat une aide financiere de 2000 € sera attribué au club.

Retrouvez la plaquette de présentation qui précise
les contours de ce dispositif.

Si vous étes un club ou une structure accueillante et
que vous €tes intéressés pour étre mis en lien avec
un ESMS a proximité, merci de répondre a 1I’'Appel a
manifestation d’intérét suivant, avant le 15 mars sur
le formulaire ici.

ESMS&CLUBS
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https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/Plaquette-ESMSCLUBS-ARS-IDF.pdf
https://forms.office.com/e/PTu5eyV94t
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Page dédiée “stop aux violences”

Une nouvelle fonctionnalité a été ajoutée a notre
site internet : un bouton dédié au signalement
des cas de violence dans le sport.

-----------

NATATION

En tant qu'organisation sportive attentive a
promouvoir les pratiques sportives saines et
éthiques, nous sommes conscients de
I'importance de protéger tous les participants,
qu'ils soient nageurs, encadrants, officiels ou
bénévoles.

Une page dédiée

au signalement de
Ce nouveau bouton de signalement vise a offrir cas de violence

NOUVELLE

dans le sport PAGE

SUR LESITE

toutes les informations nécessaires pour signaler
tout incident de violence physique, verbale,
psychologique ou comportement inacceptable.
Nous croyons fermement que chaque individu a le droit de participer a des activités
sportives sans craindre pour sa sécurité ou son bien-étre.

Nous incitons vivement tous les membres, bénévoles, salariés et ahtlétes a utiliser ce
bouton de signalement en cas de besoin.

Pour accéder a ce bouton de signalement, il vous suffit de vous rendre sur notre site
internet en bas de page et de cliquer sur le bouton "STOP AUX VIOLENCES".

Ensemble, nous pouvons travailler a créer un environnement sportif stir, respectueux
et inclusif pour tous. Merci pour votre engagement envers cette cause importante.

Compte Rendu du Comité Directeur du 18/12/24

Retrouvez sur notre site internet le Compte Rendu du Comité Directeur datant du
18-12-2023

Compte Rendu de la Commission Aides et
Développement des clubs du 08/02/24

Retrouvez sur notre site internet le Compte Rendu Commission Aides et
Développement des Clubs 08-02-24 datant du 08-02-2024.
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https://www.lif-natation.fr/stop-aux-violences/
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/PVV-CD-diff.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/CR-Reunion-Commission-aides-et-developpement-des-Clubs-8-02-2024.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/CR-Reunion-Commission-aides-et-developpement-des-Clubs-8-02-2024.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/CR-Reunion-Commission-aides-et-developpement-des-Clubs-8-02-2024.pdf
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Inauguration de la piscine de Villeneuve-La-
Garenne

Lazreg Benelhadj, président de la Ligue
[le-de-France de natation et vice-
président de la Fédération de natation
était présent a l'inauguration de la piscine
de Villeneuve-La-Garenne en compagnie
du quintuple champion du monde et
membre du comité directeur de la LIFN
Camille Lacourt, de la préfete déléguée a
l'égalité des chances NADEGE BAPTISTA ,
du conseiller départemental Daniel
Courtes, de la sénatrice Marie-Do
Aeschlimann et de la Fondation Alice
Milliat. Une belle réalisation commandée
par le Maire Pascal Pelain qui remet le
centre nautique, désormais nommé Alice
Milliat, au centre des débats de l'acces a ____ .. —
la natation pour toutes et tous !

Pour cette occasion, le service des sports a organisé la sixiéme édition de Vivre les
Jeux sur les Sports Nautiques. La natation artistique, le water polo et la natation
course ont été mis a I'honneur grace a la participation des associations locales telles
que I'AVG Omnisport et sa section natation, le CS Clichy Natation, Etoile 92, Olympic
Garennois Natation.

Des démonstrations de
championnes et champion
comme Romane TEMESSEK,
championne du monde jeune de
natation artistique en solo, Carl
AITKACI, multiple champion de
France du 50m et 100m brasse,
et Béryl Gastaldello,
championne d'Europe en titre
du 100 nage libre en bassin de
25m, ont émerveillé les
habitants et spectateurs venus
ce soir-la.

Bravo a la Mairie de Villeneuve-la-Garenne (92), a son Maire Pascal Pelain, a 1'adjoint
aux sports Bachir Haddouche, aux élu.e.s, aux services des sports sous la direction de
Mounir Bounouara, aux services techniques, a OC'LR - Renaud AUGIER pour la qualité
de la réalisation et plus généralement aux services de la ville pour cette belle
inauguration et pour l'accueil qui nous a été réservé.

En espérant rapidement y vivre de belles et grandes émotions avec les clubs des
Etoiles 92, du C.S CLICHY 92 NATATION et de I' A.V.G. !
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Récap des Championnats du Monde a Doha

Les Championnats du Monde de natation ont eu lieu a Doha au Quatar du 2 au 18
février 2024. Retrouvez ci-dessous les résultats de ces trois semaines de

championnat !

Les plongeurs

(-

. - % Gary HUNT - High-Dive

NATATION & Vice-Champion du Monde avec 413.25 pts

Crédit photo : Deepbluemedia

¥

SPORTS D'EAU

Gary HUNT et Lois SZYMCZAK -
* 19¢éme avec 295,83 pts au 10m synchro

Crédit photo : Deepbluemedia

Nais GILLET -

+ 8¢me avec 260,85 pts au 3m synchro mixte
e 14éme avec 229.40 pts au 1m femmes

e 49¢me avec 182,80 pts au 3m femmes

Crédit photo : Deepbluemedia

<&

SPORTS D'EAU

Jade GILLET -
* 14éme avec 231,60 pts au 10m synchro

» 37 éme avec 205.10 pts au 10m femmes
SPORTS D'EAU

Crédit photo : Deepbluemedia

Nais et Jade GILLET
e 14éme avec 224,88 pts au 3m synchro

SPORTS D'EAU

Alexis JANDARD -
 12éme avec 338,85 pts au 3m synchro

SPORTS D'EAU
Crédit photo : Deepbluemedia
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Nageur - Natation Course

Damien JOLY
e 16éme au 1500 NL en 15’05’°76
e 20éme au 800 NL en 7'53''42

Nageuse - Eau Libre

Caroline JOUISSE

e 8¢me au 5km

e 6eme au relais mixte

Qualifiée pour les JO de Paris 2024

Crédit photo : KMSP

Water-Polo - Equipe de France masculine

Dont Emil BJORCH du CN Noisy Le
Sec, Clément DUBOIS du CN Noisy
Le Sec, Rémi SAUDADIER du CN
Noisy Le Sec, Enzo NARDON de
Taverny SN95

e 4 éme - classement historique !

Crédit photo : KMSP

oo o vomzasares  ((Cararion
NA ATI DOHA 2024 .

diladl Lilalil olloll dlginy
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NATATION COURSE

Appel a bénévoles - Championnat régional para-
natation

La Ligue ile-de-France de Sport adapté fait un appel a bénévoles pour deux de ces
championnats régionaux para natation au mois de mars !

1 - Championnat régional para natation adaptée jeunes le samedi 9 mars 2024 (9h a
14h) a Vitry-sur-Seine

2 - Championnat régional para-natation adaptée adultes le samedi 23 mars 2024 (13h
a 18h) a Villejuif

Les postes a pourvoir sont les suivants :

 Aide a l'installation et a la préparation de I’événement avant 'accueil des sportifs

e Accueil des sportifs

e Personnes a la chambre d’appel

« Accompagnateurs a la chambre d’appel-plot de départ + distribution des fiches
d’engagement aux chronométreurs

» Une personne chargée de récupérer et transmettre les résultats/temps

e Chronométreurs

Officiels /Juges

Si vous étes intéressé.e.s n’hésitez pas
a faire connaitre vos disponibilités et * 3

le poste que vous souhaiteriez occuper * APPEL A
lors de cette journée, par mail :

- BENEVOLES

pour le championnat reégional para
natation adaptée jeunes

* alexandre.pereira@sportadapte.fr

pour le championnat régional para SAMEDI 9 MARS 2024

natation adaptée adultes

O 5k & 14k

ET/0U

SAMEDI 23 MARS 2024

£

5 ) e 5
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CALENDRIER 2023-2024

Mise a jour au 22/01/2024
En cas d’'indisponibilité, merci de nous le signaler a nat-synchro@lif-natation.fr

Date Compétition LIEU Juges Arbitres
A GANDON
9/10 mars 24 Championnats Nationale 3 et Nationale 2 Juniors CERGY MC MONGIAT
M ESTEVES
. M HUCHET
17-mars-24 SYNCHRO'NAT ST MAUR A STEFANI
. . A DEMEULEESTER
23/24 mars 24 Championnats Nationale 3 Jeunes MASSY L DOISNEAU
. ) . E LUCOT
27/28 avril 24 Championnats Nationale 2 Jeunes CERGY M ESTEVES
3 au 5 mai 2024 Coupe du Mo‘;‘(j)e / Test Event SAINT DENIS
. . . . A ALBARRAN
18 /19 mai 24 Championnats Nationale 3 Avenirs MASSY MC MONGIAT
. . . A MATHIAS
25/26 mai 24 Eliminatoire Challenge Promo CHELLES M ESTEVES
Championnats Nationale 3 et Nationale 2 Séniors
. L DOISNEAU
ler/2 juin 2024 CORBEIL N LAVOUX
Championnats Nationale 2 Avenirs
L . . . M LAMAGNIERE
08-juin-24 Animation Poussines CORBEIL L DOISNEAU
- Championnats de France
DemiljmnAe Juniors N1 & Elite
SETE
. Championnats de France
Lo S I2028 Jeunes N1 & Elite
L . C GUION
16-juin-24 SYNCHRO'NAT LES ULIS M LAMAGNIERE
. . P MC MONGIAT
22/23 juin 24 Finale Challenge Promo et Challenge catégorie B MASSY M ESTEVES
25 au 30 juin 2024 Champlqnnats de'France 2
Avenirs & Seniors
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Officiels

Les responsables départementaux doivent faire remonter aupres de la ligue, les
validations des officiels suite a la réforme, un mail avec un tableau a remplir a
été transmis. Validation a ce jour :

NOM & PRENOM MNIVEAU OFFICIEL ACTUEL|  NIVEAU OFFICIEL OBTENU PAR EQUIVALENCE

PARIS

CALMES Morgane c B
PUBERT Zoé c
HAYANE Mélina o c
LEBEAU Lucie o
LEBEAL Suzanne o Exam €
PACHECO Justine € &

SEINE ET MARNE

LACOME ALIZEE C ]
LACOME Emeline c B
RONDOT Océane c B

C+ figures imposés et Ballets libre jusque avenirs,
challenge, jeunes et maitres

VASSEUR Justine i C+ figures imposés
VATIMN Héléne [a] C+ figures imposés
ESSONNE

LAMAGMNERE Maité C B
CAZALX Malaurie EXAMEN D EXAMEN C
GUION Cynthia B B
RONDEPIERRE Céline C B
DELEPINE Eva EXAMEN D EXAMEMN C

LAGABBE Lina D

BARBEY Valérie
SALTBURG Fridiéric
BIGARNET Mélodie
ALBARRAN Audrey
AQUCHAL Karine
JEANMIERE Marion

DOISMEAL Lauremnce

POULAIN Lise

LENOBLE Timés,
ROCHET Louise

wlo|ln|s|onla|le|lo|o|o

nle|o|r|o|o|m

VAL D' OISE

CHOUQUAIS Andréa
HADI Adeline

ARNALD Estelle
PERRIGAULT Maelle
LALANDE Marie

HOUZE Amélie
FANTINUTTO Edel
MANSOURI Ayoub
SCHMITZ Laura
BERGER Sonia
OCHANDO Francine
LUCAS Christophe
DOCQUIER Simiane
DECROIX Marie
MOTTIN Océane
CROUZIER Marie Alice
CHAMALET Estelle
BASTARD Amandine

L=l =iy p= =iy = =0y Ry =y =)

ale|la|nle|lalo|le|e|nla|lalalalelaln]n

(= Rl =l h= =i =]
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Classement national des clubs

Nouveau classement Nom du club Total général
o wene
4 GPS Corbeil-Essonnes Aquatique 70204
9 AS NS les Aquarines 45780
16 Stade Frangais 31654
24 Mouettes de Paris 27460
25 Es Massy Natation 27160
27 Garches Aqua’sports 26680

36 Cergy Pontoise Aquartistique 21420
38 Aquaclub le Pecq-Marly 20032
40 Etoile Saint-Leu Natation 19170
46 Elan Natation Chevilly-la-Rue 17518
57 Co ULIS Natation 16104
58 Nymphea Rueil-Malmaison 16100
61 CA Orsay 15900
62 CN Brunoy-Essonne 15820
69 Jeanne d’Arc Drancy 15660

79 Olympique la Garenne-Colombes 11820
89 Suresnes Sports Nautiques 9300
96 Ermont Natation Artistique 8492
98 VGA St-Maur 7920
100 USVEC Vaires-sur-Marnes 7500
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NATATION ARTISTIQUE

Championnat N2 Juniors

CHAMPIONNAT
N2 JUNIORS

9 et 10 Mars 2024
V QUALIFICATIF
CHAMPIONNATS DE FRANCE
JUNIORS N1ET ELITE

entrée libre

Piscine du parvis
95000 Cergy prefecture

— -~ arena ENCE o GERGY. S
@) (: ‘ Crédit«s Mutuel S NATIONALE .; X agglo =
........... \ * Heglon d, om europ . = :is;?\.&’

NATATION ~wnatarion K fledeFrance “OS0W  ©VEONT  Poucheioseilles =~
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PARTENARIAT
Crédit Mutuel

Le crédit Mutuel relance son offre pour 'année 2024. Cliquez ici ou sur la photo pour

plus d’informations.

GRACE AU PARTENARIAT

INVIZSNZ Creédit «» Mutuel

r
50 {* sur votre licence ou cotisation annuelle
pour toute nouvelle ouverture d’'un livret

REMBOURSES

pour votre club a chaque fois qu'un des

*
50 { licenciés devient client du Crédit Mutuel

OFFERTS

* Conditions : Etre adhérent d’un club de natation domicilié au Crédit Mutuel



https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/Partenariat-CRedit-Mutuel.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/Partenariat-CRedit-Mutuel.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/Partenariat-CRedit-Mutuel.pdf
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Offre d'emploi

Retrouvez toutes les
offres d’emploi
publiées sur le site de
la Ligue ici



https://www.lif-natation.fr/offres-emploi/
https://www.lif-natation.fr/offres-emploi/

Nos partenaires

EN
MINISTERE AGENCE
DES SPORTS S NATIONALE
Liberté DU SPORT
Egalité
Fraternité e .
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S evenT
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POWERSKIN
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GLIDE

Deux tous nouveaux tissus s'associent pour offrir une

i 3 Y LYDIA JACOBY)
Incroyable sensation devitesse dans I'eau.

arenasport.com

ile de France

NATATION

Ligue fle-de-France de Natation

163 Boulevard Mortier - 75020 Paris

Emalil : lif@lif-natation.fr
Site web : www.lif-natation.fr
Facebook: www.facebook.com/iledefranceNatation
Instagram: www.instagram.com/ligue_idf_natation
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/ligue-ile-de-france-de-natation/
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