
 

BORDEREAU INTERCLUBS DES MAITRES 

ILE DE FRANCE 

11/02 ou 12/02/2023 

 
(Le jour de compétition dépendra de votre poule) 

 
 
 

Club :  
Numéro du club (OBLIGATOIRE) :  
 
 
 
 

NOMBRE D’EQUIPES POUR LES INTERCLUBS : 

 
 
 
 
 
 

Merci d’être précis sur ce nombre 

Les poules seront déterminées en fonction du nombre d’équipes 

 
 
 
 

Bordereau à envoyer à natation@lif-natation.fr avant le 15 janvier 2023 
 

La parution des poules se fera sur le site internet 
 

Les engagements seront à réaliser sur http://www.extranat.fr  
(voir dates sur extranat.fr) 
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