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Le Salon des Maires d'lle-

de-France organisé par
I'AMIF

Lazreg Benelhadj, président de le Ligue ile-de-
France de natation et Vice-président de la FFN
était présent au salon des maires d’ile-de-
France organisé par I’AMIF (Association des
Maires d’Ile-de-France). L'occasion pour lui de
présenter dans le cadre d'une conférence « les
solutionneurs - « Savoir Nager partout grace
aux Bassins Mobiles » les bassins temporaires
d’apprentissage déployés par la Ligue et la FFN.

Lors de ce salon, Evelyne CIRIEGI, membre du
Comité Directeur de la LIFN et présidente du
Comité Régional Olympique et Sportif fle-de-
France (CROS IDF) est aussi intervenue pour
témoigner en fin de salon.

Cette journée a aussi ¢été 1l'occasion de
rencontrer des élus et institutions afin a la fois
de renforcer nos partenariats mais aussi d'en
créer de nouveaux.

Un grand merci aux organisateurs et plus
particulierement M. BEAUDET (Président de
I’AMIF (Association des Maires d'Ile-de-France),
pour l'invitation au salon ; Monsieur
DUSAILLANT et Madame MONTESSE pour leur
accompagnement dans la préparation de la
conférence.

SALON/ WV

ISSN 2744-0435 (VERSION EN LIGNE)
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Prévention Noyade

L'été arrive ! Et avec cela, les journées en extérieur pres de piscine, de lacs et les
envies de baignade.

Les noyades accidentelles persistent malgré le fait qu'elle soit pour la plupart
évitables. Chaque année ce sont plus de 1000 déces dont presque la moitié lors de la
période estivale. Les enfants de moins de 6 ans représentent le quart de ces noyades.
La cause : une surveillance insuffisante.

C'est pourquoi les ministeres chargés de la Santé et des Sports, en partenariat avec
I'Institut National de la Consommation (INC), ont lancé une nouvelle campagne de
prévention des noyades axée sur les bons gestes a adopter pour une surveillance
efficace des baignades avec enfants, sous le slogan « Vous tenez a eux, ne les quittez
pas des yeux ! ».

Vous pouvez retrouver l'émission dédiée "ConsoMag" sur les chaines de France

Télévisions, ainsi que 3 témoignages-choc de parent ayant perdu leur enfant suite a
une noyade ici.



https://www.inc-conso.fr/sites/default/files/video/2023/05/INC-noyade-elodie-05-2023.mp4?fbclid=IwAR3UdjemP3y-9diuvdWR5UPe8XuRBZhJTuz8PC1eW1-eiHmUoL4OyXPu2Os
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NATATION COURSE

Compte Rendu de la compétition a Rennes

OBJET : Championnats de France N1 Natation Course

LIEU : Rennes - Piscine Bréquigny 10 boulevard Albert ler - 35000 Rennes
DATES : Mardi 13 au Jeudi 16 juin 2023

PARTICIPANTS : Dominique BASSET - DTR LIFN - Simon GUERIN CTF LIFN

OBJECTIF PRIORITAIRE DU DEPLACEMENT:

1- Etre en immersion dans une épreuve nationale, afin d’affirmer la présence ainsi
que le soutien

de la ligue et des techniciens aupres des entraineurs de clubs Franciliens et CAF.

2- Démonstration de l'intérét que porte la ligue a envoyer des cadres sur une épreuve
nationale.

3- Observations et analyse des résultats obtenus par les nageurs Franciliens.

4- Evaluation de notre potentiel, le tout corréler et mis en relation avec le niveau de
recrutement et de détection dans nos clubs et les structures du PPF dans le cadre de
I’accession au haut niveau.

5- Entretenir et optimiser les relations avec la DTN

C’est une action de terrain fondamentale qui nous nous permet globalement de
mesurer le pouls de la natation sur le plan national et Franciliens.

ACTIONS REALISEES

Elles se sont traduites plus particulierement par des entretiens avec pratiquement
I’ensemble des acteurs Franciliens présents a Rennes, dans la continuité et la logique
des actions menées sur le territoire, c’est-a-dire :

1-visite techniques dans les clubs

2- présence lors des compétitions régionales (Francily, Régionaux a Corbeil etc)

3- présence lors des compétitons nationales (Championnat de France Junior Massy,
de Chartres)

Entretien divers et rencontres constructives pour en citer que quelque unes avec :

o Les différents entraineurs franciliens (en fonction de leur disponibilité) dans le
cadre de l'accompagnement (club, formation, technique, CAF).

e Marc HANSLER qui est interviendra lors d’une réunion avec les assistants
départementaux (Mardi 27 juin 2023).

o« Lionel CHALENDAR, président de la commission sportive régionale

» Les conseillers techniques de la Direction Technique Nationale

e Gwenaél BORDAIS, Jean Lionel REY, conseillers techniques nationaux LIFN

e Brigitte AROT, officielle FINA et les officiels Franciliens.

« Entre deux sessions, maintien de notre activité ligue ( PSF, SES, etc)

e« Les entraineurs d’autres ligues, Guy LA ROCCA, conseiller technique Fédéral en
AURA et bien entendu nageurs et nageuses.

PROPOSITIONS

-Maintenir ce niveau d’activité en 2023-2024, en programmant et budgétisant ce type
d’actions.

-Apporter un complément et une expertise technique (analyse de temps, prises de
vue).
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Championnat régional Benjamins au Dome ST
Germain
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WATERPOLO

Championnat Loisirs intégré a la Ligue lle de
France depuis la saison 2022/2023

Championnat Loisirs intégré a la Ligue Ile de France depuis la saison 2022/2023

dans le cadre de son développement du Water-Polo.

L’objectif : une pratique sportive pour tous (jeunes et moins jeunes) sans notion de
compétition.

LE CHAMPIONNAT TOUT AU LONG DE L’ANNEE

8 clubs s’étaient engagés et ont pu faire 8 journées de rencontres, des demies finales,
des finales et matchs de classement. Pas moins de 40 matchs au total pour ce
championnat.

ler UAS Saint Cloud Natation et Water Polo

2nd La Garenne Colombes

3éme ASCA Chelles

4eéme CA Orsay Natation

5¢me ASVO L’Ile Adam

6eme ENSG Sainte Geneviéve des Bois

7¢me CNO Saint Germain en Laye

8¢éme Water Polo du Mantois

TOURNOI DE FIN DE SAISON

C’est le club d’Orsay qui organisait le tournoi de fin de saison du championnat Loisirs
Water-Polo cette année, au Stade Nautique d'Orsay, le dimanche 18 Juin 2023 apres
midi.

9 équipes sur ce tournoi : Antony Water-Polo, ASCA Chelles, ASVO L’lIle Adam, CA
Orsay Natation, une entente CNO Saint Germain en Laye/ Water Polo du Mantois,
ENSG Sainte Genevieve des Bois, Paris Aquatique, UAS Saint Cloud équipe 1, UAS
Saint Cloud équipe 2.

6
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WATERPOLO

Chaque équipe s’est rencontrée sur 18 mini matchs de 8 mn de 14h a 18h. Un trés beau
moment de partage, d’échanges, d’amitié, et surtout de pratique sportive pour tous.

Jean-Louis SILORET, Président du comité départemental 94, a accompagné ce tournoi
tout au long de 'aprés-midi et a lancé les matchs a plusieurs reprises (dont le ler et
la finale). Merci Jean-Louis !

Ce tournoi a été aussi 'occasion de remettre les coupes aux trois premiers.

Et comme le veut le reglement de ce
championnat, une coupe du fair-play.

Le club le plus fair-play de cete saison a éteé le
CNO Saint Germain en Laye (vote des
entraineurs de chaque équipe).

Le vainqueur de ce tournoi de fin de saison
remportait une coupe (mais de fruits, cette fois
). Une seconde a été remise au club du CA
Orsay pour son organisation et son accueil.

Toutes les récompenses ont été remises par Madame Elisabeth DELAMOYE, adjointe
aux sports et bien étre de la ville d’'Orsay, et Monsieur Jean-Louis SILORET.
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La fin de la journée a été écourtée, hélas, par un énorme orage, terminant ce tournoi
par une douche extréme.

D’ailleurs, Didier MISSENARD, Premier adjoint au maire de Orsay, en charge du
développement durable, de la transition écologique et des affaires générales et Jean-
Claude TREMINTIN, Adjoint au Maire de Saint Cloud, en charge des sports, n'ont pas
pu nous rejoindre du fait des orages en cours qui ont occasionné quelques soucis
dans leurs villes respectives.

Quelques remerciements enfin a :

* Hamza DAKHLAOUI en charge de la gestion et du suivi de ce championnat loisirs pour
la Ligue Ile de France,

* Le club de Saint Cloud Water-Polo et son président, Pierre-Marie DESCAMPS, club
support de ce championnat,

e Jérdme CHASTAGNER, directeur du Water-Polo IDF, qui doit suivre depuis cette
saison, une section loisirs supplémentaire,

e Lazreg BENELHADIJ, notre Président, pour son implication dans la mise en place de ce
championnat, ainsi que toute la Ligue Ile de France pour son soutien,

* Les comités départementaux et les membres de la Ligue pour leurs encouragements

e La mairie d’Orsay (David ROS, Maire, Didier MISSENARD, Elisabeth DELAMOYE,
I’équipe municipale) et I’Agglo Paris Saclay, pour la mise a disposition du bassin pour
ce tournoi,

* Madame Elisabeth DELAMOYE et Monsieur Jean-Louis SILORET, de leur présence sur
cette journée,

* Le club du CA Orsay pour son accueil, son organisation, sa disponibilité et sa bonne
humeur contagieuse,

* Et enfin a tous les joueurs (et joueuses) qui ont fait vivre ce championnat tout au
long de I'année.

Bravo a tous de votre participation. Challenge réussi pour la Ligue Ile de France avec
cette nouvelle proposition d’activité sportive pour tous !

Nous vous donnons donc rendez-vous la saison prochaine, pour le championnat loisirs
2023/2024, avec un projet supplémentaire pour des tournois pour les plus jeunes cette

fois (11 a 13 ans) loisirs également, et le CD94 comme support.

Elisabeth KLEIN, Présidente de la commission water-polo Ile-de-France
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Finale Coupe lle-de-France Waterpolo 22/23

)

FINALE

COUEFE (LE-DE-FF.ANCE
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SAINTDENIS — = | IBELLULEDE.
us PARIS

Le dimanche 25 Juin a eu lieu la finale de la Coupe Ile-de-France 2022/2023.

Félicitation a Saint Denis US qui finit premier de cette Coupe IDF et a la Libellule de
Paris qui finit donc en deuxiéme position.

Bravo a toutes les autres équipes pour leurs engagements !
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SwimXperience

Avis aux amateurs de challenges sportifs inédits : la SwimXperience revient pour sa
3e édition les ler et 2 juillet 2023 a Paris !

Méme endroit mais nouveau parcours pour cette course de natation a obstacles au
départ du Jardin Villemin au Canal Saint-Martin avec une boucle parsemée de
passerelles, de bouées, d'une échelle et d’'un mur !
Pour plus d'information ou vous inscrire c'est ici.
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https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/6016/swimxperience-paris-10-entrep-t
https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/6016/swimxperience-paris-10-entrep-t
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EAU LIBRE

Championnats de France a Dunkerque 24 et 25
Juin

Retrouvez les résultats des podiums des franciliens lors des championnats de France
Eau libre qui ont eu lieu a Dunkerque 24 et 25 Juin.

Vous pourrez retrouver tous les résultats via le lien ici.

Relais Mixtes :

v

s AAS SARCELLES NATATION 95 en 1h 06'11''04
Avec JOUISSE Caroline - GRANGEON-DE VILLELE
Lara - PARKER Ethan - SCHOUTEN Marcel

5 Km dames

TC :

L

) JOUISSE Caroline de I’AAS SARCELLES
NATATION 95 en 58'23"'74

¢

o GRANGEON-DE VILLELE Lara de I'AAS

SARCELLES NATATION 95 en 58'26''28

Juniors 3 :

\¢
') GALLANT Apolline du SN Versailles en 1 h

02'28''80

Juniors 2 :

W
u MEJIA GALLEGO Alexandra de I'’AAS SARCELLES

NATATION 95 en 1 h 01'40''26

Juniors 1:
¥
') RICHARD Clemence de I’AAS SARCELLES

NATATION 95 en 1h 03'18"86

11
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5 Km messieurs :

TC : e i
SCHOUTEN Marcel de I’AAS SARCELLES
NATATION 95 en 0 54'17''73
; e .
\ G Juniors 2 :
! . . mall i _..'--:m :&:_ ' xw
B e e ez =l ) MALEAU Christophe de I'AAS SARCELLES
| 1 oo 1§ AL [ = B
\;,g?_.\ . 7K === NATATION 95 en 54'45"25
AL
Fa = ' {1 5 | W |-:el
IQT‘! z 7 e 3 PARKER Ethan de I'’AAS AAS SARCELLES
| 1,..’ il - =1t NATATION 95 en 54'51"'69
| e eDH wen | W

o
ERy

10 Km messieurs :

Juniors 2:

W
{_) PARKER Ethan de 'AAS SARCELLES NATATION 95 en 1h 59'25"71

Juniors1:

W
U DOUSSOT Enzo de 'AAS SARCELLES NATATION 95 en 2 h 16'42"35

12
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EAU LIBRE

10 Km dames

TC :

JOUISSE Caroline de ’AAS SARCELLES NATATION 95 en 1
h 58'18''57

& GRANGEON-DE VILLELE Lara de 1’AAS SARCELLES
NATATION 95 en 1 h 58'26''46

Juniors 3 :

W
I.J GALLANT Apolline de la SN VERSAILLES en 2 h 07'05"'21

Dames Juniors 2 :

- MEJIA GALLEGO Alexandra de 1'AAS SARCELLES
NATATION 95 en 2 h 07'12''51

Juniors 1:

W
\J RICHARD Clemence del’ AAS SARCELLES NATATION 95 en
2 h 07'53"34

i

,_J FALLA Prisca de 1I'AAS SARCELLES NATATION 95 en 2 h

11'33''50

13
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Voici les différentes actions par départements :

Paris 75 :

SCUF : Piscine Alfred Nakache du 10 au 21 juillet 2023
Club nageurs de Paris : Piscine Roger Le Gall en juillet/aolt 2023

Yvelines 78 :

USC NATATION WATER-POLO : Centre Aquatique de Conflans en juillet 2023
AQUACLUB LE PECQ MARLY : Piscine municipale du 10 au 21 juillet 2023

SN Versailles : Piscine de Satory du 8 au 13 juillet 2023

CNO ST GERMAIN : Dome St Germain du 3 au 28 juillet 2023

AQUA'NAT : Piscine Intercommunale Alex Jany du 10 au 21 juillet 2023

CN Poissy : Piscine de 1'ile Migneaux du 17 au 28 juillet 2023

Hauts de Seine 92 :

Entente Sportive Nanterre : Piscine municipale du 10 au 21 juillet 2023

Seine Saint Denis 93 :

Association Sportive des Nageurs du Raincy : Piscine municipale du 10 au 21

juillet 2023

Val de Marne 94 :

NOGENT NATATION 94 : Centre nautique de Nogent-sur-Marne du 10 au 21 juillet
2023

Val d'Oise 95 :

CERGY PONTOISE NATATION :

o Piscine d'Agglomération Parvis, Cergy du 10 au 28 juillet 2023

o Piscine d'Agglomération Louvrais, Pontoise du 10 au 28 juillet 2023

o Piscine d'Agglomération Hautil, Vauréal du 10 au 28 juillet 2023

ACSC NATATION : Centre aquatique Les Océanides du 10 au 21 juillet 2023

Etoile Saint-Leu Natation : Piscine Intercommunale du 7 au 12 juillet 2023

AASS NATATION 95 : Centre aquatique intercommunal Christiane et Guy Canzano
du 10 au 22 juillet 2023

CLUB OLYMPIQUE DE VILLIERS LE BEL : Piscine de Villiers-le-Bel en juillet 2023
TAVERNY SPORTS NAUTIQUES 95 : Piscine municipale du 10 au 21 juillet 2023

Contactez directement le club ou la ligue a l'adresse suivante : n.heilig@lif-
natation.fr

L4
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Offre d'emploi

Retrouvez toutes les
offres d’emploi
publiées sur le site de
la Ligue ici

Recrutement a la Ligue lle-de-France

La Ligue ile-de-France de Natation recrute un/une responsable administratif/ive et
financier/ere !

Retrouvez la fiche de poste directement via ce lien ici.



https://iledefrance.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=115
https://lnkd.in/eZ-qDGb4
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Ligue lle-de-France de Natation

163 Boulevard Mortier - 75020 Paris

Emalil : lif@lif-natation.fr
Site web : www.lif-natation.fr
Facebook: www.facebook.com/iledefranceNatation
Instagram: www.instagram.com/ligue_idf_natation
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/ligue-ile-de-france-de-natation/

Siret : 784 808 818 000 24 - NAF 9312 Z - N° de déclaration d'existence : 117 522 584 75




