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Journée du parasport 2023

La Ligue Ile-de-France était présente a la
Journée du parasport 2023 qui s'est tenue au
Lycée Toulouse-Lautrec de Vaucresson (92) le
Mercredi 31 Mai aprés-midi.

Cet évenement a commencé par la présentation
d'une séance UNSS animée par des professeurs
d'EPS de I'EREA notamment autour du basket,
du tennis de table et du tir a l'arc. Des
témoignages ont été proposés a la suite de
cette séance.

Dans un second temps, l'organisation d' ateliers

a permis de réfléchir a 3 problématiques liées

au Parasport:

e Comment faire entrer le sport dans la vie
d’'une PSH ? (école, ESMS)

e Comment faciliter l'acces au
(accessibilité, mobilité,...)

« Comment allier sport et quotidien ?

sport ?

Ces tables rondes furent un lieu d'échanges
intenses et passionnés, entre personnes venant
de différents environnements comme
I'Education Nationale, le monde sportif, mais
aussi des collectivités territoriales.

Un grand merci a Thomas Urban du Comité
Paralympique et Sportif d'lle-de-France pour
l'organisation de cette apres-midi d'échange et
de partage d'expérience pour trouver des
solutions a l'accessibilité aux sportifs en
situations de handicap.

Merci également aux athlétes présents qui ont
pu présenter leurs parcours ainsi qu'aux

parents d'athletes qui ont pu témoigner sur les
difficultés rencontrées au quotidien.
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INSTITUTIONNEL

JT : dossier sur la pénurie de MNS

Le lundi 22 Mai 2023, JT France 3 Région Ile-de-France - Dossier Pénurie de MNS.

Retrouvez un reportage de France 3 sur la formation BPJEPS AAN innovante mise en
place par la Région Ile-de-France en partenariat avec la Ligue Ile-de-France de
Natation et le CREPS de Chatenay-Malabry. Reportage a 14:07 que vous pouvez
retrouver via le lien ici.

Cette Formation innovante a la particularité de mettre a disposition des apprentis,
qui sont en centre de Formation au CREPS de Chatenay-Malabry. Ces apprentis sont
employés par la Ligue Ile-de-France de Natation grace au soutien financier de la
Région Ile-de-France . Ils sont ensuite mis a disposition gratuitement et dans le
cadre de leur formation aux collectivités et aux clubs de la Région.

La mise en place de ce dispositif n'est possible que grace au soutien de la Région Ile-
de-France; c'est pourquoi nous tenons a remercier sincerement cette derniere. Cette
année ce sont 14 stagiaires qui sont formés dans le cadre de ce dispositif et nous
espérons en avoir beaucoup plus I'an prochain.

Que vous soyez une collectivité, un futur MNS ou un club, n'hésitez pas a contacter
la Ligue Ile-de-France de Natation pour voir plus de renseignements lif@lif-

natation.fr

Nous profitons de ce message pour souhaiter une bonne formation a tous nos
stagiaires BPJEPS AAN.

Recherches d'encadrants pour un stage de savoir
nager avec des personnes en situation de
handicap

Le Comité Départemental du Sport Adapté des

Yvelines, organise a chaque vacances scolaires Féderation Frangaisg
un stage de Savoir Nager en direction d’'un duSport Adapte
public. en situation de handicap et/ou ( Yvelines
psychique. s

Les stages sont organisés dans les piscines des Yvelines.
Le prochain a lieu @ Mantes la Ville du 10 au 13 juillet 2023 de 14h a 16h.

Le CD 78 est a la recherche des bénévoles et de professionnels lors de ces stages
afin de pouvoir encadrer ces personnes lors du stage.

Vous pouvez contacter Damien DORDE, Conseiller Technique Fédéral au Comité
Départemental Sport Adapté des Yvelines via son mail : Damien.dorde@sportadapte.fr



https://france3-regions.francetvinfo.fr/paris-ile-de-france/programmes/france-3_paris-ile-de-france_jt-12-13-paris-ile-de-france?id=4908208
mailto:Damien.dorde@sportadapte.fr
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Liste officielle des clubs 100% Licence IDF

Retrouvez ici le lien de la liste actualisée au 11 avril 2023.

Bassins Temporaires d'Apprentissage

En collaboration avec la Région Ile-de-France, la Ligue Ile-de-France de Natation et
la FFN disposeront bientdot d'un parc de Bassins Temporaires d’Apprentissage qui
pourront étre mis a disposition des collectivités et des clubs de natation souhaitant
mettre en place des dispositifs d’apprentissage de la Natation.

Les Bassins Temporaires d'Apprentissage présentent de nombreux avantages :

e Augmenter temporairement la surface disponible pour la pratique des activiteés
aquatiques.

« Contribuer a la prévention des noyades, notamment dans le cadre du plan "Aisance
Aquatique" proposé par le ministéere des sports, en offrant aux enfants la
possibilité d'apprendre a nager.

« Mettre en place de diverses activités, notamment celles visant a améliorer la santé
des individus.

e Encourager l'apprentissage de la natation dans plusieurs zones déficientes ou
éloignées qui n'ont pas acces a un plan d'eau, en fournissant un bassin temporaire
pour la pratique d'activités aquatiques.

Retrouvez dans ce lien la plaquette présentant les différents bassin Temporaires
d'Apprentissage proposé par ce partenariat.

Plusieurs projets, avec ces "nouvelles piscines temporaires”, seront mis en place cet
été et deés septembre sur toute la région Ile-de-France. La Ligue Ile-de-France
s'investit dans l'accompagnement de ce genre de projet.

Vous étes un club ou une collectivité et vous étes intéressé par la pause d'un des
types de bassin sur votre territoire; n'hésitez pas contacter Nicolas GUY de la Ligue
Ile-de-France de Natation: n.guy@lif-natation.fr



https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/6231.pdf
mailto:n.guy@lif-natation.fr
https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/6159.pdf

2 JUIN 2023 N° 3444

NATATION ARTISTIQUE

N2 Jeunes

Tous nos remerciements a la ville de Massy pour le prét de ses installations ainsi qu’au
club ES Massy pour leur accueil convivial et surtout la préparation du bassin.

Toutes nos félicitations aux clubs qualifiés aux championnats de France Jeunes N1 et
Elite qui se sont déroulés a Nantes du 22 au 28 mai 2023.

Solos filles
Emma ONDET : Mouettes de Paris Qualifiée N1
Lya DEMERCASTEL : Mouettes de Paris Qualifiée N1
Angela RAMIREZ : GPS Corbeil Essonnes Qualifiée N1

Solos garcons
Will-Yann ALAVEZ : GPS Corbeil Essonnes Qualifié N1
Romaél ALAVEZ : GPS Corbeil Essonnes Qualifié N1

Duos
Mouettes de Paris Qualifié Elite
GPS Corbeil Essonnes Qualifié Elite
AS NS Les Aquarines Qualifié N1
Garches Aqua’sports Qualifié N1
4. Cergy Pontoise Aqu’Artistique Qualifié N1

Duos mixtes
AS NS les Aquarines Qualifié N1

Equipes libres
Stade Francais Qualifié Elite
CN Brunoy Qualifié N1
Garches Aqua’Sports Qualifié N1
4. Aquaclub le Pecq Marly Qualifié N1

Combiné
Mouettes de Paris Qualifié Elite
AS NS Les Aquarines Qualifié N1
Etoile St Leu Qualifié N1
4. Elan Natation Chevilly Larue Qualifié N1

Ballets acrobatiqgues

ES Massy Qualifié Elite
Garches Aqua’sport Qualifié N1
Stade Francais Qualifié N1
4. Aquaclub le Pecq Marly Qualifié N1
5. Cergy Pontoise Aqu’Artistique Qualifié N1
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N3 Avenirs

Toutes nos félicitations a toutes les nageuses pour leurs brillantes performances pour
un si jeune age. Tous nos remerciements a la ville de Massy pour le prét des
installations et au club de Massy Nat Synchro, pour son accueil.

Solos filles
Angela RAMIREZ : GPS Corbeil Essonnes
Darin BEN HARIZ : GPS Corbeil Essonnes
Irina EPIFANOVA : Stade Frangais

Solos garcons
Dylan FREITAS : GPS Corbeil Essonnes
Romaél ALAVEZ : GPS Corbeil Essonnes
Lucas IDDIR : GPS Corbeil Esonnes

Duos
Stade Francais: Magdalena & Julia
Stade Francais: Irina & Eléa
Mouettes de Paris: Esther & Olivia

Duos mixtes
GPS Corbeil Esssones: Dylan & Angela
GPS Corbeil Esonnes: Lucas & Clémence
Stade Francais: Roman & Florence

Equipes
GPS Corbeil Essonnes
Stade Francgais
ES Massy

Combinés
ES Massy
Garches Aqua’Sports
Aquaclub le Pecq Marly

FORMATION DES OFFICIELS : Nomination en tant qu'Officiel C
e Morgane CALMES : Mouettes de Paris
e Justine PACHECO : Stade Francais

~ -
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Calendrier des compétitions

Championnats Nationale 3 et
10/11 juin Nationale 2 Séniors -
Corbeil MC MONGIAT/N LAVOUX
2023 Championnats Nationale 2 /
Avenirs

17/18 juin Finale Challenge Promo et

2023 Challenge catégorie B Massy M ESTEVES/A ALBARRAN
24-juin-23 Animation Poussines Corbeil L DOISNEAU/M LAMAGNIERE
25-juin-23 SYNCHRO'NAT
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Compétition des N2 du 18 au 21 Mai a Melun

Retour sur la compétition des N2 qui se s’est déroulée a Melun du 18 au 21 mai 2023,
organisée en collaboration par le club de Melun, la Ligue Ile-de-France de Natation
et la FFN.

Un immense bravo a Hervé Piquée et Sébastien Thierry, ainsi qu'a tous les élus et
équipes de la ville de Melun, sans oublier 1'équipe exceptionnelle d'officiels qui a
travaillé sans relache pour rendre cette compétition inoubliable.

Félicitations a tous les nageurs franciliens qui ont participé aux N2 a Melun, et
mention spéciale aux médaillés :

GREMBOKOLE Alicia (2006) de I'ES MASSY NATATION : 2e place au 100 Nage Libre
Dames et lére place au 200 4 Nages Dames

MONTASSIER Shadée (2007) de I'ES MASSY NATATION : 2e place au 200 Nage
Libre Dames et lére place au 400 Nage Libre Dames

AZIZI Lilia (2009) du CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE : 2e place au 400 Nage Libre
Dames

SAIDJ Feryel (2002) du CS CLICHY 92 : 3e place au 200 Dos Dames

THENOT Adeline (1991) de I'ES STAINS : 2e place au 100 Brasse Dames et lere
place au 200 Brasse Dames

CIMKAUSKAS Shana (2004) du STADE FRANCAIS O COURBEVOIE : 2e place au 100
Papillon Dames

MARCHESE Aurélie (2005) du CN MELUN VAL DE SEINE : 2e place au 200 Papillon
Dames

CHALENDAR Noé (2001) du STADE FRANGCAIS O COURBEVOIE : ler place au 50
Nage Libre Messieurs et 3e place au 100 Nage Libre Messieurs
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NATATION COURSE

BAZIN Loic (2005) de NOGENT NATATION 94 : 2e place au 50 Nage Libre
Messieurs et 2e place au 100 Nage Libre Messieurs

VERPLAETSE Alexandre (2000) de 1'AAS SARCELLES NATATION 95 : ler place au 400
Nage Libre Messieurs et 2e place au 800 Nage Libre Messieurs

PARKER Ethan (2007) de 1'AAS SARCELLES NATATION 95 : 3e place au 1500 Nage
Libre Messieurs

BOUCAS Joan (2004) du CN VIRY-CHATILLON : ler place au 200 Dos Messieurs et
2e place au 100 Dos Messieurs

AMROUCH-CHANTEPIE Idris (2004) du RSC MONTREUIL : ler place au 50 Brasse
Messieurs

BIZARRI Elyas (2005) des MOUETTES DE PARIS : 2e place au 200 Brasse Messieurs

BOHBOT DRIDI Yannick (2000) du CLUB DES NAGEURS DE PARIS : 2e place au 100
Papillon Messieurs

MOUSSA Adam-Samy (2007) du CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE : 3e place au 200
Papillon Messieurs

BARBAUD Julien (2004) du CN VIRY-CHATILLON : 2e place au 200 4 Nages
Messieurs

VILLEJUIF NATATION, 3e place au 4x100 Nage Libre Mixtes avec GRANDIN MARTIN
Numa (2002), DELACOUR Hippolyte (2004), LE LAY Amandine (1999), LESOILLE Julie
(2005)

Retrouvez tous les résultats sur ce lien ici :

Félicitations spéciales a Maél Dijoux, nageur de Melun, qui a recu lors de cette
compétition le Trophée de 1'Espoir du Sport du Département de Seine-et-Marne. Le
trophée lui a été remis par Bernard Talvard, triple médaillé olympique, en présence
également du Comité Départemental Olympique et Sportif de Seine-et-Marne, du
Département de Seine-et-Marne, de la LIGUE ILE-DE-FRANCE DE NATATION et de la
Fédération Frangaise de Natation.



https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&idcpt=82458
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WATER-POLO

Résultats des championnats nationaux

Résultats des équipes de water-polo franciliennes dans les championnats nationaux

séniors pour la saison 2022-2023 :

Championnat de France Elite masculin :

Entente Cercle 93 vice-championne de France et qualifiée

prochaine Ligue des Champions

Championnat de France N1 masculin :

-

en Coupe d’Europe pour la

L
i)

Taverny SN95 champion de France - CN Livry-Gargan 4¢me - Entente Cercle 93 6eme

Racing CF 7éme - SCN Choisy Le Roi 13eme

] |
1 i

- -
1 || :.J'
|

10
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WATER-POLO

Championnat de France N1 féminin :
Entente Paris Libellule RCF 5¢éme - Taverny SN95 8¢me - Entente SCN Choisy Le Roi
9éme

Championnat de France N2 masculin :
AS Chelles Aquatique vice-champion de France - VGA St Maur 7e¢me - Entente
Taverny-ASVO 13éme

Félicitions au club de Taverny pour cette place de champion de France et
féliciatation également au club de I'AS Chelles Aquatique pour cette place de vice-
champion de France !

Match de préparation pour les féminines en
vue des championnats du Monde séniors

Dans le cadre de la préparation aux championnats
du monde séniors qui se dérouleront en juillet au
Japon, la Fédération Francaise de Natation a
organisé un match de préparation de water-polo
féminin.

Celui-ci a opposé 1'équipe de France a celle des
Pays-Bas le dimanche 28 mai 2023 a la piscine
d’Aulnay Sous-Bois.

11
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WATER-POLO

Classement des clubs formateurs de water-
polo franciliens pour la saison 2021-2022

CLUBS FORMATEURS SAISON 2021/2022
Tournoi Sélection Sélection Sélection | Sélection
CLUBS U17 FFN | Ui7 Hon | U1SFFN | U15 Hon | Ul3Exc | U13 Hon | U1l Exc | UllPromo Interdépart, LFN U15 G LFN U13 UFNUILSF | UFN U1 F Total
1|Taverny SN95 1260 500 1300 1950 1375 1885 2730 500 1950 975 1625 16050
_ 2ICN Livry-Gargan 500 1300 500 1195 1700 1700 300 1300 B350 325 9470
3ICN Noisy Le Sec 1260 1755 1950 400 1300 325 325 1300 8615
4/SCN Choisy le Rai 1000 300 1820 1820 1325 325 650 975 8415
5/AS Val d'Cise 500 500 1885 1755 1375 300 1300 650 8265
6|A.Mant Wp 1105 1560 1560 650 325 5200
7|AS Chelles Agua 1025 1600 1600 900 5125
8|0.Garennois 1105 1025 1350 1430 4910
9|Cercle 83 500 500 1025 1455 1325 4845
10!Us Conflans 1075 1430 1495 B850 4650
11/Saint Denis US 1130 1350 100 1625 4205
12|Racing CF 1195 1050 1325 3570
131VGA 5t Maur 1130 1025 1325 3480
14|Libellule Paris 1075 1405 | 2480
15/AA5 Sarcelles 95 | [
16|AS Carbeil | 0
17/CNO St-Germain | 0
18|Mentmartre Nat 1 1]
19|Paris Aquatique o
20|SCM Chatillon 4]
21|WP du Mantois 1]

Merci aux clubs de vérifier le classement. En cas de probleme, merci de contacter le
service water-polo.

Projection exclusive d'un film organisé par le
Racing Club de France

Pour clore la saison sportive, le Racing Club de France Water-Polo organise la
projection exclusive du film 42 segundos (The Final Game), sorti en Espagne en
septembre 2022, uniquement disponible en streaming en Espagne et projeté pour la
toute premiere fois en France. Pour visualiser la bande annonce c'est ici.

A quelques mois des Jeux olympiques de Paris 2024, nous aurons le plaisir de partager
ce moment inédit avec les équipes de Water-Polo de France et d’Allemagne.

Nous vous invitons a venir vivre cette expérience en salle et ce beau moment de sport
et de convivialité avec nous.

Mercredi 07/06 /2023 au Club de I'Etoile Cinéma - 14, rue Troyon, Paris 17
Ouverture des portes a 19h30. Durée : 1h46
Projection suivie d’un cocktail en présence des joueurs

Nombre de places limité

Cloture de la billetterie le 2 juin

Billets entreprises (45 €) / billets clubs, poloistes et sportifs (15 €)
Billets comprenant 1’acces au cocktail

Facture sur demande

Pour toute information :
Tél. 09 81 69 35 82 | Mail : racing-waterpolo@rcf.asso.fr



https://www.youtube.com/watch?v=2dI-iGoYhAw&feature=youtu.be
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Démarche spécifique d'enseignement "Devenir
Toujours Meilleur Nageur"

La Ligue Ile-de-France de Natation en partenariat avec la FFN et le club de Villejuif
Natation a organisé une formation « Académie de la Natation » (AdN) du jeudi 18 au
dimanche 21 mai 2023.

Lors de cette séquence, plusieurs formateurs de 'ERFAN ont été formés en pratique
et en théorie a une démarche d’enseignement spécifique s’appuyant sur une
construction du nageur qui lui permet de « devenir toujours meilleur nageur ».

Félicitations a tous les nouveaux Formateurs Académie de la Natation qui ont suivi ce
stage avec succes.

Bravo a nos deux instructeurs Matthieu DECAEN et Guillaume BESNARD (sous l'ceil
avisé de JL REY) qui ont su mettre en place les conditions pour que cette formation
soit une réussite.

Merci a tous les nageurs issus de plusieurs clubs de la région pour leur
investissement et leur progres tout au long de ces 4 jours.

Merci également au club de Villejuif, a la ville de Villejuif, a la Communauté
d’agglomération du Grand Orly Seine Bievre et a ses agents pour le parfait accueil
recu a la piscine de Villejuif.
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Formation "Nagez Forme Santé" 2023-2024

La prochaine formation Nagez Forme Santé organisée par I'INFAN aura lieu du 27
novembre au ler décembre et du 05 au 09 février 2024.

Educateurs sporitfs, n'hésitez pas a vous informer et vous inscrire via le lien ici !

CARNET NOIR

Carnet noir

C'est avec une immense tristesse que nous
avons appris le déces de notre ami Hervé
COSNIER. Il s'est battu contre la maladie avec I"‘.
courage et abnégation.

I a été une personne importante dans le
monde du Water-polo en tant que joueur
emblématique du CN NOISY LE SEC durant les
année 80-90, puis 'entraineur de ce club. {

Il a également été arbitre de la Ligue Ile-de-
France de Natation puis au début des années
2000, il est devenu arbitre fédéral et a officié
au plus haut niveau du water-polo francais.

La Ligue Ile-de-France de Natation présente
ses sincéres condoléances a sa famille et ses

proches.

Repose en paix, cher Hervé.

L4


https://www.ffnatation.fr/sites/default/files/ckeditor_files/infan-form-nfs-23-24-comm-plaquette.pdf?fbclid=IwAR2-SvkrRLcBnALym9b1CPPyyL6JDnLi6TKyZM4s0HyfYtPmEiHA-BWUbDE
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Offre d'emploi

Retrouvez toutes les
offres d’emploi
publiées sur le site de
la Ligue ici

Recrutement a la Ligue lle-de-France

La Ligue ile-de-France de Natation recrute un/une responsable administratif/ive et
financier/ere !

Retrouvez la fiche de poste directement via ce lien ici.



https://iledefrance.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=115
https://lnkd.in/eZ-qDGb4
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